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107330 - istihare Namazinin Onemi

Soru

Bu soruyu zihnimi rahatlatmak i¢in sormama musaade ediniz. Ayrica bu tur vesveseleri olan
kimselere de insallah faydali olur. istihdre namazi hakkinda cokca sey duyariz; ancak onu ancak
nadiren uygulariz. Bazen de kalbimizde bir miktar tereddit oldugu halde istihare ederiz; ¢linku
onemini tam olarak bilmeyiz. Zaman zaman da “Allah’in takdiri ne ise o olacaktir; Oyleyse
istemenin, dua etmenin ve caba gdstermenin ne faydasi var?” dusuncesi zihnimizden gecer. Bize

istihare namazini aciklar misiniz?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
istihare namazinin énemi baslica (¢ yénden ele alinabilir:
1. Kulun Allah’a Yonelisi ve Tevekkulin Tahakkuku

istihare, kulun Allah’a olan ihtiyacini acikca ortaya koymasi; O’'ndan baskasina gonil baglarini

koparmasi; isini yalnizca O’na havale etmesi ve O’'na tevekkul etmesidir.

BUtiin bunlar tevhid ve teslimiyetin yiice manalaridir. istihdre namazi, bu manalarin kalpte
yerlesmesine yardimci olur. Ozellikle istihareyi aliskanlik haline getiren ve onun hikmetini

gonlunde hisseden kimse icin bu ibadet, kulluk suurunu guglendiren buyuk bir vesiledir.
2. isabetli Tercih ve Basariya Vesile Olmasi

Secimde muvaffakiyet, zira isini samimiyetle Allah’a havale eden kimseyi Allah yeterli kilar.

ictenlikle O’'ndan isteyen kimseyi de mahrum birakmaz.

imam Gazzali, lhydu Ulimi’d-Din (1/206)'da séyle nakleder:
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“Bazi hikmet ehli demistir ki: Dort sey verilen kimse dort seyden mahrum edilmez:
Suakdr verilen kimse artirilmaktan mahrum edilmez;

Tovbe verilen kimse kabulden mahrum edilmez;

istihare verilen kimse hayirli secimden mahrum edilmez;

Istisare verilen kimse de isabetten mahrum edilmez.”

Halk arasinda yaygin olan:
“Istihare eden zarara ugramaz; istisare eden pisman olmaz.” sdzii ise sahih degildir; mevz{

(uydurma) bir rivayet oldugu belirtilmistir (bkz. el-Elbani, es-Silsiletii’d-Daife, 611).
3. ilahi Takdire Riza ve Kalbi Huzur

istihare eden kimse, yaptigi tercihten dolayi pismanlik duymaz. Clink{ isini Allah’a birakmistir. Bu
teslimiyet, kalpte bir itminan ve slk{net meydana getirir; karsilasilabilecek liziintl ve tereddutleri

giderir,

ibn Ebi’d-Dinya’nin er-Rid4 anilldh bi-kadaih (92) adli eserinde, Vehb b. Miinebbih’ten su rivayet

nakledilmistir:

“David (aleyhisselam): ‘Rabbim! Kullarinin sana en sevilmeyeni kimdir?’ diye sordu. Allah Teala:
‘Bir kul ki bir iste Bana istihare eder; Ben de onun icin hayirh olani takdir ederim; fakat o buna razi

olmaz.” buyurdu.”
ibn Kayyim (rahimehullah) el-V4bilii’s-Sayyib (s. 157)'de sdyle demektedir:

“Seyhiilislam ibn Teymiyye derdi ki: Yaraticidan istihare eden, mahl(iklarla istisare eden ve isinde

sebat gosteren kimse pisman olmaz.”

Bu hikmet ve faydalarin tamamini, Allame ibnii’'l-Kayyim (rahimehullah) istihdre namazinin
onemine dair yaptigi son derece glizel bir aciklamada bir araya getirerek soyle demektedir (bk.

Zadu’l-Meéad, 2/442):

“Ylce Allah; onlari ugursuzluk vehmine, yildiz falina bakmaya, talih arayisina ve benzeri batil
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yollara basvurmaktan; bunun yerine tevhid, fakr u ihtiyag, kulluk, tevekkul ve battn hayirlarin
elinde bulundugu Zat'a ydnelerek O’'ndan isteme anlamini tasiyan bu duayla —yani istihare

duasiyla— mustagni kilmistir.

Hayirlar ancak O getirir, kétilUkleri ancak O uzaklastirir. O, kuluna bir rahmet kapisi actiginda hic

kimse onu engelleyemez; bir rahmeti tuttugunda da hi¢ kimse onu génderemez.

iste bu dua, ugurlu ve miibarek talihin kendisidir; saadet ve muvaffakiyet ehlinin talihidir. Bunlar,
Allah katinda kendileri icin daha 6nce guzellik takdir edilmis olan kimselerdir. Bu, Allah’a ortak
kosan, sekavet ve mahrumiyet ehlinin talihi degildir. Onlar Allah ile birlikte baska bir ilah edinirler;

yakinda bunun sonucunu bileceklerdir.

Bu dua; Ylce Allah’in varligini ikrari, O'nun ilim, kudret ve irade gibi kemal sifatlarini tasdiki,
rublbiyetini kabuli, isi O'na havale etmeyi, O'ndan yardim dilemeyi ve O'na tevekkiil etmeyi ihtiva
eder. Kulun kendi nefsine giivenmekten siyrilip gii¢ ve kuvvetin yalnizca Allah’'tan oldugunu itiraf
etmesini, kendi maslahatini bilme, ona guc¢ yetirme ve onu isteme hususunda acziyetini kabul
etmesini icerir. Butin bunlarin, kulun velisi, yaraticisi ve gercek ilahi olan Allah’in elinde

bulundugunu teslim etmektir.”

Ayrica Iimam Ahmed'in Miisned'inde, Sa‘d b. Eb{(i Vakkas (radiyallahu anh)’tan rivayet edildigine

gore, Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) séyle buyurmustur:

“Ademoglunun saadetinden biri, Allah’tan istihare etmesi ve Allah’in takdir ettigine razi olmasidir.
Ademoglunun sekavetinden biri de Allah'tan istihareyi terk etmesi ve Allah’in takdir ettigine karsi

hosnutsuzluk gostermesidir.”

Bu hadis, kulun hem karar dncesinde Rabbine yonelmesini hem de karar sonrasinda O’nun

takdirine gonll huzuruyla teslim olmasini, gercek mutlulugun esasi olarak ortaya koymaktadir.

Tevekkaul, takdirden once; riza ise takdirden sonradir. Nitekim meshur duada su ilave de vardir:

“Takdirinden sonra rizani da Senden isterim.”

Bu ifade, sadece takdire razi olmaktan daha derindir. Clinkl insan bazen s6zde razi gorunur; fakat
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takdir gerceklesince dayanikhlgi zayiflar. Gercek riza ise takdirden sonra kalpte yerlesen hal veya

makamdir.

Sonuc olarak istihare; Allah’a tevekkil, isi O’'na havale etmek ve O'nun ilim ve kudretiyle hayirli
olani se¢cmesini istemektir. Bu hal, Allah’i Rab olarak benimsemenin bir geregidir. Boyle bir
teslimiyeti yasamayan kimse, imanin tadini tam anlamiyla alamaz. istihdreden sonra takdire riza

gostermek ise kulun saadetinin agik bir isaretidir.

Allah en iyi bilendir.
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