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7858 - Необходимо ли соблюдать пост в течение шести дней в шаууаль

последовательно друг за другом

Вопрос

По поводу шестидневного поста в шаууаль. Обязательно ли его соблюдать непрерывно, или

я могу поститься не друг за другом? Мне бы хотелось разделить шесть дней на три периода

по два дня и поститься только в выходные дни в конце недели.

Подробный ответ

Хвала Аллаху.

Соблюдение всех шести дней поста друг за другом не является условием. Не будет греха,

если человек будет соблюдать эти шесть дней друг за другом, и нет ничего плохого в том,

если он станет соблюдать их в разные дни, не последовательно. И чем скорее человек

станет соблюдать этот пост, тем будет лучше. Всевышний Аллах сказал:

فاستبقوا الخيرات

Стремитесь же опередить друг друга в добрых делах,

وسارعوا إل مغفرة من ربم

Стремитесь к прощению вашего Господа.

Муса сказал:

وعجلت إليك رب لترض

…я же поторопился к Тебе, Господи, чтобы Ты остался доволен, так как откладывание поста

– это беда. Таково мнение шафиитов и некоторых ханбалитов. В то же время на человеке не
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будет греха, если он не станет соблюдать этот пост как можно скорее, и, если он отложит

его на середину месяца шаууаль или конец, то в этом нет ничего плохого.

Ан-Науауи, да помилует его Аллах, сказал:

Наши сподвижники сказали, что желательно соблюдать шестидневный пост в шаууаль. И

из-за этого хадиса они сказали, что желательно соблюдать эти шесть дней друг за другом в

начале месяца, и если человек станет соблюдать эти шесть дней разрозненно или отложит

на конец месяца, то это также дозволено. И он (все равно) считается совершившим эту

Сунну, так как в хадисе приходят общие слова (в хадисе не упоминаются определенные дни

из месяца шаууаль). В этом между нами нет разногласий, и такого же мнения

придерживались Ахмад и Дауд . Ан-Науауи. Аль-маджму‘ шарху-ль-мухаззаб.


