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37805 - Нет конкретной мольбы /дуа/, которая говорится в начале поста

Вопрос

Какая дуа, мольба говорится в начале поста?

Подробный ответ

Хвала Аллаху.

Сообщаются от Тальхи ибн ‘Убайдуллаха, да будет доволен им Аллах, что когда Пророк, да

благословит его Аллах и облагодетельствует, видел новолуние, говорил: «О Аллах,

возведи над нами новый месяц с благословением и верой, с безопасностью и

исламом. Мой Господь и Твой Господь - Аллах
[1]

»
[2]

.

Эта мольба не касается только новолуния рамадана. Мусульманин говорит ее каждый раз,

когда видит новый полумесяц в начале месяца.

Что же касается мольбы для каждого дня, то определенной мольбы /дуа/, которая

говорится в начале поста каждого дня, нет.

Мусульманину только в сердце намеревается поститься завтра.

Намерение должно быть уже с ночи, до наступления утренней зари, так как Пророк, да

благословит его Аллах и облагодетельствует, сказал: «Нет поста у того, кто не имел

намерения поститься до рассвета (до утренней зари)»

[3]

. Согласно версии, которая приводится ан-Насаи: «Нет поста у того, кто не утвердил

намерение поститься с ночи»
[4]

. Хадисы указывают на то, что не будет поста у человека,

который не имел намерение поститься и не утвердил его с ночи.

Намерение /ният/ - это действие сердца. Мусульманин должен вознамериться в сердце, что
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завтра он собирается поститься. Шариатом не предписано произносить намерение вслух и

говорить: «Я намерен поститься» или другие фразы, которые выдумали некоторые люди.

Аллах знает лучше.

___________________________________

[1]

 Транслитерация: «Аллахумма ахлиль-ху ‘алайна би-л-йумни уа-ль-иман, уа-с-салямати уа-

ль-ислям. Рабби уа раббу-ка Ллах».

[2]

 Ат-Тирмизи. Ас-Сунан, № 3451; аль-Альбани в «Сахих ат-Тирмизи» № 2745 сказал, что

хадис достоверен.

[3]

 Ат-Тирмизи. Ас-Сунан, № 730; аль-Альбани в «Сахих ат-Тирмизи» № 573, сказал, что хадис

достоверен.

[4]

 Ан-Насаи. Ас-Сунан, № 2334.


