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12597 - Проглатывание слюны и мокроты во время поста

Вопрос

Нарушает ли пост глотание слюны? Потому что во рту у меня образуется много слюны,

особенно, если я читаю Коран, и в мечетях.

Подробный ответ

Хвала Аллаху.

«Глотание слюны во время поста не нарушает пост, даже если ее много, и это случается в

мечети или в другом месте. Но если в рот попадет плотная слизь, мокрота, то не следует ее

глотать, но выплюнь ее в платок или иное, если находишься в мечети.

Просим Аллаха о помощи, и да благословит Аллах и приветствует Пророка нашего

Мухаммада, его род и его сподвижников». Фетва Постоянного Комитета.

Фатауа-ль-ляджнати-д-даима. Т. 10. С. 270.

Если спросят: Можно ли глотать мокроту намеренно?, то ответ будет следующий:

«Запрещено глотать мокроту постящемуся и не постящемуся, так как она нечиста, и,

возможно, содержит в себе болезни, которые покинули тело.

Но пост постящегося не нарушится, если он проглотит мокроту, так как она не выходит изо

рта, и ее проглатывание не считается принятием пищи или питья, и даже если постящийся

проглотит ее после того, как она попадет в его рот, это не нарушит его пост».

Ибн ‘Усаймин. Аш-Шарху-ль-мумти‘. Т. 6. С. 428.
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