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104256 - Некоторые положения, связанные с подростками, достигшими

половозрелости

Вопрос

У меня есть брат, которому пятнадцать лет, и я хотел бы, чтобы вы написали ему

сообщение и разъяснили исламские постановления, связанные с этим периодом его жизни:

в отношении полового созревания, очищения, поллюций и других вопросов, касающихся

мужчин, и всего, что связано с этим возрастом. Потому что я не уверен, что он понимает, и я

боюсь, что он молится, не очистив себя должным образом. Также я хотел бы получить

некоторые советы для него, и я надеюсь, что вы помолитесь за него, попросив Аллаха

послать ему хороших друзей. Пусть Аллах вознаградит вас лучшей наградой.

Подробный ответ

Хвала Аллаху.

Мы просим Всевышнего Аллаха направлять вашего брата и всех молодых мусульман,

указать им правильный путь, открыть их сердца для веры и облегчить им их дела.

Подростковый возраст является одним из самых важных этапов в жизни человека. Так как

именно на этом этапе он претерпевает физические, умственные, эмоциональные и

сексуальные изменения, и шайтан более всего стремится сбить и соблазнить его на этом

этапе.

После изучения рекомендаций специалистов в вопросах воспитания и педагогов, мы

обнаруживаем, что они предлагают следующие советы:

Праведное окружение, праведные друзья. Потому что дружба с праведными людьми

сделает его склонным к праведности; ведь друзья влияют на человека. Как говорится:

«Не спрашивайте о человеке, а спросите о его друзьях», потому что каждый следует

https://archive-1446.islamqa.info/ru/answers/104256/%D0%9D%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%81-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B3%D1%88%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://archive-1446.islamqa.info/ru/answers/104256/%D0%9D%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%81-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B3%D1%88%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
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примеру своих друзей.

Поэтому пусть он ищет хороших друзей, которые придерживаются религии. Чтобы он мог

присоединиться к ним в поклонении Аллаху, посещать коллективные молитвы с ними и

получать полезные знания.

Мы просим Всевышнего Аллаха, чтобы ваш брат мог найти праведных друзей, которые

будут помогать ему в совершении благих дел и побуждать делать их.

Старайтесь заполнить его время делами, которые полезны как в религиозном, так и в

мирском плане. Не оставляйте ему свободного времени, потому что это одна из самых

больших причин проблем и дурных поступков на данном этапе. Запишите его на

любые целенаправленные групповые кружки/занятия в вашем районе, чтобы он мог

получить пользу и принести пользу другим.

Спешите устроить его брак, если это возможно, потому что Пророк, да благословит его

Аллах и облагодетельствует, сказал: «О юноши, кто из вас способен содержать

семью, пусть женится, ибо, поистине, это помогает потуплять взор и уберегать

половые органы от запретного. А у кого нет такой возможности, пусть постится,

и, поистине, пост послужит ему (защитой от прелюбодеяния, подобно)

оскоплению»[1]

Часто обращайтесь к Аллаху за него, просите для него благо и прямой путь.

Поощряйте его совершать праведные дела и отдаляться от всего запретного,

сомнительного и нежелательного.

Не давайте ему возможность использовать современные средства коммуникации

неверным образом; ограничивайте и отдаляйте его от них, кроме случаев, когда это

действительно необходимо. Так, например, не позволяйте ему пользоваться

Интернетом в изолированной части дома, например, в закрытой комнате. Правильно

будет, например, поставить компьютер в общую зону дома, чтобы мальчик не мог быть

один, и смотреть то, что ему смотреть не позволено.

Это были некоторые полезные рекомендации по этой теме.
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Что касается религиозных обязанностей, которые требуются от того, кто достигает половой

зрелости, то мы не можем подробно упомянуть всё в одном ответе. Но мы можем выделить

наиболее важные из этих обязанностей и указать на некоторые книги, из которых можно

узнать больше. Поэтому мы говорим:

Первое. Когда молодой человек достигает половой зрелости, он обязан

придерживаться всех заповедей Шариата: совершать то, что вменено в обязанность, и

воздерживаться от того, что запрещено. Он должен совершать молитву, поститься в

рамадан, давать закят, если он один из тех, для кого это обязательно, и совершить

хадж, если он способен совершить это.

Поскольку молитва недействительна без очищения, то достигший возраста половой

зрелости должен выучить правила и положения очищения, потому что Всевышний Аллах

сказал:

نيبعْال َلا ملجراو موسءوا بِرحسامو قافرالْم َلا مدِيياو موهلُوا ۇجفَاغْس ةَالص َلا تُمذَا قُما

«Когда вы встаете на молитву (намаз), то умойте ваши лица и ваши руки до локтей,

оботрите ваши головы и умойте ваши ноги до щиколоток»[2]

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, да благословит его

Аллах и облагодетельствует, сказал: «Аллах не примет молитву того из вас, кто

осквернился, пока не совершит омовение /вуду’/». Мужчина сказал: «Что означает

осквернение, о Абу Хурайра?» Он сказал: «Выход газов»[3]

Передается, что Ибн ‘Умар, да будет доволен им Аллах, слышал, как Посланник Аллаха, да

благословит его Аллах и облагодетельствует, сказал: «Не принимается молитва без

очищения, и (не принимается) милостыня с украденных трофеев»[4]

Описание того, как совершается малое омовение /вуду’/, вы можете найти в ответе

№11497, а с правилами совершения полного омовения вы можете познакомиться в ответах

на вопрос № 83172  и № 163830

https://archive-1446.islamqa.info/ru/answers/11497
https://archive-1446.islamqa.info/ru/answers/83172
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Что касается того, что нарушает малое омовение, то об этом вы можете узнать из ответов

на вопросы №14321 и №11591.

Одним из признаков половозрелости /булуг/ является рост грубых волос в лобковой области

и подмышечных впадинах. В соответствии с Сунной Посланника Аллаха, да благословит его

Аллах и облагодетельствует, следует выщипывать волосы подмышечных впадин и сбривать

лобковые волосы. Об этом уже говорилось в ответах  № 26266, 9037 и 1177.

Второе. Если какое-то деяние становится обязательным для человека, то он должен

изучить правила и положения, связанные с ним; потому что человек сможет

соблюдать эту обязанность только после того, как изучит правила и положения этой

обязанности.

Аль-Карафи, да помилует его Аллах, сказал:

«Аль-Газали заявил в „Ихья’ ‘улуми-д-дин“, как и аш-Шафии в „ар-Рисаля“, о единодушном

мнении ученых о том, что тот, кто несет ответственность, не может начать совершение

каких-либо действий, пока не узнает постановление Аллаха относительно этого. Тот, кто

хочет заниматься торговлей, должен изучить то, что постановил и узаконил Аллах в

торговле; тот, кто хочет арендовать что-либо, должен узнать, что Всевышний Аллах

постановил относительно аренды и найма. Тот, кто хочет одолжить или взять в долг,

должен изучить постановления Всевышнего Аллаха относительного этого. А тот, кто хочет

совершать молитву, должен выучить постановления Всевышнего Аллаха в отношении

молитвы; и то же самое относится к очищению и всем другим словам и делам. Тот, кто

обучился и стал действовать в соответствии с тем, чему он научился, повиновался

Всевышнему Аллаху, в двух вещах. Тот, кто не обучился и не действует в соответствием с

этим, ослушался Аллаха в двух вещах. Тот, кто обучился, но не действует в соответствии с

тем, что он узнал, повиновался Аллаху, да будет Возвышен в одном, но и ослушался Его в

одном».[5]

Изучение религиозных обязанностей легко для того, кому Аллах сделает это легким.

https://archive-1446.islamqa.info/ru/answers/14321
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Поэтому пусть каждый стремится учиться, приобретать полезные знания, действовать в

соответствии с этим, и пусть просит Господа об успехе и правильном пути.

А Аллах знает лучше.

__________________________________________
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