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8603 - Rezar resistindo à vontade de defecar

Pergunta

Às vezes, preciso defecar antes de rezar, porém rezo e não sinto essa vontade durante a oração.

Minha oração é aceita? Mas, às vezes, acontece o oposto – minha oração é aceita nesse caso?

Resumo da Resposta

Não é permitido que uma pessoa comece a rezar quando está resistindo à vontade de urinar ou

defecar, porque o Profeta Muhammad disse: “Vós não deveis orar quando a comida estiver pronta

ou quando estiveres resistindo à vontade de urinar ou defecar.”

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Não é permitido que uma pessoa comece a rezar quando está resistindo à vontade de urinar ou

defecar , porque o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: “Vós não

deveis orar quando a comida estiver pronta ou quando estiveres resistindo à vontade de urinar ou

defecar.” (Narrado por Muslim)

A razão – e Allah sabe mais – é que isso impede a pessoa de ter a presença de espírito e a

humildade necessárias na oração.

No entanto, se uma pessoa reza nesse estado, sua oração é válida, embora seja um tanto

deficiente e imperfeita devido ao Hadith citado; ela não precisa repeti-la. Mas se alguém começa a

rezar quando não está resistindo à vontade de urinar ou defecar, então começa a sentir essa

necessidade durante a oração, sua oração é válida e não há nada de desagradável nela, desde

que essa necessidade não a impeça de completar a oração.

E Allah é a fonte da força. Que Allah abençoe nosso Profeta Muhammad, sua família e
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companheiros, e lhes conceda paz.


