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4082 - Uma mulher deveria comecar a repor os jejuns perdidos no

Ramadan ou fazer os seis dias de Shawwaal?

Pergunta

O que uma mulher deve fazer primeiro: jejuar os seis dias recomendados de Shawwaal (Al-ayam
Al-sitta Al-bid) ou jejuar o equivalente aos dias que ela perdeu no Ramadan devido a seu periodo

mensal?

Resposta detalhada

Todos os louvores sao para Allah.

Se ela quer ganhar a recompensa mencionada no hadith do Profeta (que a paz e as béncaos de
Allah estejam sobre ele), “Quem jejuar o Ramadan, entao, prosseguir com seis dias de Shawwaal,

sera como se jejuasse por toda a vida.”

(relatado por Muslim, n° 1984), entao ela deve completar seus jejuns de Ramadan primeiro,
depois segui-lo com seis dias de Shawwaal, para que o hadith também seja aplicavel a ela, e,

assim, ela obtera a recompensa mencionada nele.

No que diz respeito a pergunta da permissibilidade, é permitido que ela adie a reposicao de seus

jejuns do Ramadan, desde que ela os reponha antes que o préximo Ramadan chegue.
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