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38565 - Arrotar quebra o jejum?

Pergunta

Arrotar quebra o jejum?

Resumo da Resposta

Arrotar não quebra o jejum, mas se sair alguma comida junto, ela deve ser cuspida. Se for

engolida deliberadamente, isso quebra o jejum.

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

O que é arrotar?

Arrotar refere-se à saída de ar do estômago, com emissão de um som pela boca, quando este está

cheio.

Arrotar quebra o jejum?

Simplesmente arrotar não quebra o jejum, mas se sair alguma comida junto, ela deve ser cuspida.

Se for engolida deliberadamente, isso quebra o jejum, mas se for engolida involuntariamente, sem

querer, ou se não for possível cuspi-la, então o jejum ainda é válido.

Ar-Ramli disse em Nihayat al-Muhtaj, 1/171:

“Ele comia e bebia muito à noite e, por experiência própria, quando amanhecia arrotava, como

resultado, alguma coisa saía de seu estômago. Deveria lhe ser aconselhado a não comer e beber

tanto, porém, se ele for contra isso e algo acontecer, isso quebra ou não o seu jejum?

Isto está sujeito a uma discussão mais aprofundada. A resposta é que ele deve ser orientado a não
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comer muito à noite e quando chegar a manhã, se ele arrotar e sair alguma coisa, deve cuspir e

lavar a boca, isso não quebra o jejum, mesmo que isso aconteça muitas vezes.”

Para mais informações, consulte esta resposta: O que quebra seu jejum

E Allah sabe mais.
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