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23339 - Relacoes sexuais durante o Ramadan

Pergunta

E permitido ter relacdes sexuais durante o Ramadan? Podemos ter relacdo sexual durante a noite

e tomar banho antes de fazer o Sahar?

Resposta detalhada

Todos os louvores sao para Allah.
Primeiramente:

A relacao sexual durante o dia no Ramadan é haram (ilicita) para homens e mulheres que sao
obrigados a jejuar durante o dia. Fazé-lo € um pecado para o qual expiacao (kafaarah) deve ser
oferecida. A kafaarah é libertar um escravo; se isso nao for possivel, entao a pessoa deve jejuar
por dois meses consecutivos; quem nao for capaz de fazer isso deve alimentar sessenta pessoas

pobres.

Foi narrado que Abu Hurairah (que Allah esteja satisfeito com ele) disse: Enquanto estavamos
sentados com o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele), um homem veio até
ele e disse: “O Mensageiro de Allah, estou condenado!” Ele disse: “O que aconteceu?” Ele disse:
“Eu tive relacdes sexuais com minha esposa quando estava em jejum [no Ramadan]”. O
Mensageiro de Allah (que a paz e as béncéos de Allah estejam sobre ele) disse: “Es capaz de
libertar um escravo?” Ele disse: “N&o.” Ele disse: “Es capaz de jejuar por dois meses
consecutivos?” Ele disse: “Nao.” Ele disse: “Podes alimentar sessenta pessoas pobres?” Ele disse:
“Nao”. Entdo, o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) permaneceu em
siléncio por um tempo, e enquanto estavamos assim, um grande pote de tamaras foi levado ao
Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam com ele), e ele disse: “Onde esta aquele que

estava perguntando?” Ele disse: “Eis-me aqui”. O Profeta disse: “Toma isto e da-lo em caridade.”
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O homem disse: “Existe alguém mais pobre do que eu, O Mensageiro de Allah? Pois no ha lar
entre os dois Harrahs (campos de lava - ou seja, em Medina) que seja mais pobre do que 0 meu
lar”. O Mensageiro de Allah (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) sorriu até que
seus dentes pudessem ser vistos, entao ele disse: “Alimenta a tua familia com isso.” (Narrado por

al-Bukhari, 1834, 1835; Muslim, 1111)
Em segundo lugar:

No que diz respeito a relacao sexual durante a noite no Ramadan, isto é permitido e nao é
proibido, e o periodo em que é permitido dura até o inicio da madrugada. Quando a aurora chega,

a relacao torna-se proibida.
Allah diz (interpretacao do significado):

“E-vos licita, na noite do jejum, a unido carnal com vossas mulheres. Elas s&o para vds
vestimentas, e vos sois para elas vestimentas. Allah sabia que vos traieis a vos mesmos a esse
respeito, e Ele voltou-Se para vés e indultou-vos. Entdo, agora, juntai-vos a elas e buscai o que
Allah vos prescreveu. E comei e bebei, até que se torne evidente, para voés, o fio branco do fio
negro da aurora. Em seguida, completai o jejum até o anoitecer. E ndo vos junteis a elas,
enquanto estiverdes em retiro nas mesquitas. Esses sao os limites de Allah: entao, nao vos

aproximeis deles. Assim, Allah torna evidentes Seus sinais, para os homens, a de serem piedosos.”
[Al-Bagarah 2: 187]

Este versiculo afirma claramente que é permitido comer, beber e ter relacdes sexuais durante as

noites no Ramadan até o amanhecer.
Depois de ter relacdes sexuais, é obrigatério fazer ghusl, e depois rezar Fajr.

E Allah sabe melhor.
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