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219157 - Como o Profeta se limpou depois de se aliviar?

Pergunta

Eu gostaria de saber como o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) se
limpava com agua (Istinja’) depois de fazer suas necessidades, especialmente depois de urinar. Ha
algum relato na Sunnah sobre isso? Ele derramou agua em si mesmo ou pegou agua na mao e
esfregou? Qual é a maneira correta? E quanta agua deve ser usada para fazer como o Profeta (que
a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) fez? E como ele (que a paz e as béncaos de Allah

estejam sobre ele) purificou sua mao depois?

Resumo da Resposta

1) O Profeta Muhammad foi econdmico no uso da agua ao se purificar; ele ndo usava muito a
ponto de fazer Wudhu com um Mudd de agua. 2) Se o Profeta precisasse se limpar depois de se
aliviar, ou remover qualquer sujeira, ele fazia diretamente com a mao esquerda. 3) Quando o
Profeta saia do local onde fazia suas necessidades, ele esfregava a mao no chao, conforme
observado no Hadith de Maimunah, entdo “lavava suas partes intimas. Em seguida, esfregava a

mao no chao”.

Resposta detalhada

Todos os louvores sao para Allah.
A proibicao da extravagancia no uso da agua

O Mensageiro de Allah (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) proibiu a
extravagancia em todas as coisas, e ele foi econdmico no uso da agua ao se purificar; ele nao
usava muito, a ponto de fazer Wudhu com um Mudd de dgua, como Anas (que Allah esteja

satisfeito com ele) narrou (Narrado por Muslim, 325).
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Um Mudd é a quantidade de agua que pode ser segurada nas duas maos (em concha) de um

homem de constituicao média.

Da mesma forma, ele (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) ndo foi extravagante no
uso de dgua quando se limpava depois de fazer suas necessidades (Istinja’); ele nao utilizava mais

do que o necessario, que é a quantidade suficiente para retirar as impurezas do local.
Como o Profeta se limpou depois de fazer suas necessidades?

Era pratica do Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele), se ele precisasse se
limpar depois de fazer suas necessidades, ou remover qualquer sujeira, fazia isso diretamente

com a mao esquerda.

Abu Dawud (33) narrou que ‘Aishah (que Allah esteja satisfeito com ela) disse: A mao direita do
Mensageiro de Allah (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) era para seu Wudhu e
comida, e sua mao esquerda era para se limpar depois de se aliviar e remover qualquer sujeira

(Classificado como auténtico por Al-Albani em Sahih Abu Dawud).

Al-Bukhari (265) e Muslim (317) narraram que Ibn ‘Abbas (que Allah esteja satisfeito com ele)
disse: “Maimunah (que Allah esteja satisfeito com ela) narrou: Eu trouxe dgua para o Mensageiro
de Allah (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) fazer Ghusl (banho ritual). Ele
derramou dgua nas maos e lavou cada uma delas duas ou trés vezes, depois colocou agua com a
mao direita na mao esquerda e lavou as partes intimas. Em seguida, esfregou a mao no chao -
segundo outro relato: depois esfregou a mao no chao, ou na parede. - Entao, se ele pudesse tirar

agua da vasilha com a mao direita e lavar com a mao esquerda, ele fazia isso”.

Al-Bukhari (150) e Muslim (271) narraram que Anas ibn Malik (que Allah esteja satisfeito com ele)
disse: “Quando o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) saiu para se aliviar,

outro menino e eu trariamos um recipiente com agua, quer dizer, ele se limparia com aquilo”.

A palavra traduzida aqui como recipiente se refere a uma pequena vasilha de couro usada para

transportar dgua, como afirma lbn Hajar (1/76) em Fath Al-Bari.
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Ibn Rajab (que Allah tenha misericérdia dele) disse:

“Se a dgua estivesse em uma pequena vasilha de couro ou algo semelhante, ele derramava a

agua em sua parte intima.” (Fath Al-Bari por Ibn Rajab 1/276).
A pratica do Profeta depois de deixar o local onde fazia suas necessidades

Quando o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) saia do local onde ia para
se aliviar, ele esfregava a mao no chao, como mencionado acima no Hadith de Maimunah (que
Allah esteja satisfeito com ela), entdao ele “lavava suas partes intimas. Em sequida, esfregava a

mao no chao.”

An-Nasaa’i (50) narrou de Abu Hurairah (que Allah esteja satisfeito com ele) que o Profeta (que a
paz e as béncdos de Allah estejam sobre ele) fazia Wudhu, e quando se limpava depois de se

aliviar, esfregava a mao no chao. (Classificado como auténtico por Al-Albani em Sahih An-Nasaa’i)

Esta acao é clara e o significado é compreensivel; era para retirar qualquer coisa que pudesse ter
ficado presa na mao em decorréncia da limpeza, como sujeira ou odor desagradavel. Portanto, o
Imam Al-Bukhari (que Allah tenha misericérdia dele) incluiu em um capitulo intitulado: “Esfregar a

mao no pod para limpar".
Foi dito em ‘Awn Al-Ma’bud (1/44):
“Para eliminar um odor desagradavel, caso este permaneca apds a lavagem das maos”.

Se o individuo lavar as maos com sabao e similares, que irao remover tais vestigios, isso é

semelhante a esfregar no chao, ou talvez melhor.
An-Nawawi (que Allah tenha misericérdia dele) disse:

“Recomenda-se a quem se limpou com agua, depois de terminar, limpar a mao com pd ou potassa
(hidréxido de potassio, usado na fabricacdo de sabdes), ou esfrega-la no p6 ou na parede, para

retirar quaisquer vestigios desagradaveis” (Sharh Muslim, 3/231).
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Entdo, ele (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) fazia Wudhu como se fosse para

uma oragao; comecava lavando as maos trés vezes, antes de coloca-las na vasilha.

Al-Bukhari (265) e Muslim (317) narraram que Ibn ‘Abbas (que Allah esteja satisfeito com ele)
disse: “Minha tia materna Maimunah me disse: Eu trouxe dgua para o Mensageiro de Allah (que a
paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele) para fazer Ghusl de Janabah (um estado de impureza
ritual devido a descarga de sémen). Ele (que a paz e as béncdos de Allah estejam sobre ele) lavou
as maos duas ou trés vezes, depois colocou a mao no recipiente e derramou um pouco de agua
sobre sua parte intima e lavou-a com a mao esquerda. Entdo, ele bateu a mao esquerda no chao e
esfregou-a vigorosamente. Em seguida, fez Wudhu como alguém faria antes de rezar, depois
derramou trés punhados de dgua sobre sua cabeca e lavou o resto de seu corpo. Ele (que a paz e

as béncados de Allah estejam sobre ele) se afastou do local onde estava e lavou os pés”.

Segundo relato narrado por Muslim: “Ele lavou as maos duas ou trés vezes, depois colocou a mao

na vasilha”.

E Allah sabe mais.
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