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14103 - Período da dua’ (súplica) quando quebrar o jejum

Pergunta

O jejuador terá sua súplica respondida quando ele quebrar seu jejum, então quando ele deve fazer

dua’ – antes, durante ou depois de quebrar o jejum? Há alguma dua’ que foi narrado pela Profeta

(que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) ou que você possa recomendar para este

período?

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Esta pergunta foi colocada ao Shaikh Muhammad ibn 'Uthaymin (que Allah tenha misericórdia

dele), que disse:

"A dua’ deve ser feita antes do iftaar (quebra do jejum), no Maghrib, porque isso combina fraqueza

e humildade, e porque ele ainda está em jejum. Todos estes são meios de ter uma dua’

respondida. Depois de quebrar o jejum, a pessoa está relaxada e feliz, e pode tornar-se

negligente. Mas há um hadith do Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) que,

se for sahih, mostra que a dua’ pode ser feita depois de quebrar o jejum. É dito: "A sede

desapareceu, as veias estão umedecidas e a recompensa está assegurada, se Allah quiser."

(Narrado por Abu Dawud; classificado como hasan por al-Albaani em Sahih Sunan Abi Dawud,

2066). Isso só pode significar que é após quebrar o jejum. Da mesma forma, foi narrado que

alguns dos Sahaabah disseram: "Ó Allah, por Ti eu tenho jejuado e através de Tua provisão

quebrei o meu jejum".

Então você pode suplicar a Allah e dizer a dua’ que achar adequada.
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