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12804 - Compreendendo a essência da vida islâmica

Pergunta

A vida islâmica é a melhor vida que uma pessoa poderia viver, mas às vezes as coisas ficam tão

difíceis que sinto que não tenho esperança de continuar.

Resumo da Resposta

A vida islâmica é a melhor vida que uma pessoa poderia viver. Esta vida requer paciência e

tolerância. A adesão ao Islam não é algo fácil; é como agarrar-se a uma brasa quente. O que

ajudará uma pessoa a fazer isso, após a orientação de Allah, é ser paciente em aderir a este

caminho até encontrar o seu Senhor, sem ser negligente ou desatenta. Deve-se ter certeza da

promessa de apoio e ajuda que Allah fez a esta Ummah.

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Compreendendo a essência da vida islâmica

Você se saiu bem ao perceber que a vida islâmica é a melhor vida que uma pessoa poderia viver.

Esta é uma grande verdade que poucas pessoas entendem, e muito menos da qual se convencem.

Allah declarou isso em mais de um lugar em seu Livro.

Allah diz (interpretação do significado):

“A quem faz o bem, seja varão ou varoa, enquanto crente, certamente, fá-lo-emos viver vida

benigna. E Nós recompensá-los-emos com prêmio melhor que aquilo que faziam.” [An-Nahl 16:97]

E Allah declarou que quem se afasta da fé em Allah e da lembrança d’Ele se expõe a uma vida de

dificuldades e miséria, como Ele diz (interpretação do significado):
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“E quem der de ombros a Minha Mensagem, por certo, ele terá uma vida atormentada e

ressuscitá-lo-emos cego, no Dia da Ressurreição. Ele dirá: "Senhor meu! Por que me ressuscitaste

cego, enquanto, com efeito, era vidente?" Allah dirá: "Assim é. Nossos sinais chegaram-te e tu os

esqueceste. E, assim, hoje, és esquecido." E, assim, recompensamos a quem se entregou a

excessos e não creu nos sinais do seu Senhor. E, em verdade, o castigo da Derradeira Vida é mais

veemente e mais permanente.” [Ta-Ha 20:124-127]

A vida islâmica requer paciência e tolerância

Uma vez que você tenha entendido isso, e isso tenha enraizado profundamente em seu coração e

você esteja em paz, então saberá que Allah não criou este universo, com a terra e os céus, os

mares e os rios, as montanhas e as planícies, os oásis e os desertos, exceto por sua causa, ó

pobre e fraca criatura. Allah diz (interpretação do significado):

“Ele é Quem criou para vós tudo o que há na terra...” [Al Baqara 2:29]

Assim, você perceberá que o grande propósito pelo qual existe neste mundo é adorar o seu

Senhor e Criador, que criou bem todas as coisas:

“E não criei os jinns e os humanos senão para Me adorarem.” [Adh-Dhariyat 51:56 – interpretação

do significado]

Ele apenas criou a vida e a morte para testar Seus servos no desempenho deste dever de

adoração:

“Aquele que criou a morte e a vida, para pôr à prova qual de vós é melhor em obras - e Ele é O

Todo-Poderoso, O Perdoador.” [Al-Mulk 67:2 – interpretação do significado]

Allah honrou Seus servos e prometeu àqueles que praticam o bem neste mundo, que na Outra

Vida será deles um Paraíso tão vasto quanto os céus e a terra. Onde está aquilo que nenhum olho

jamais viu, nenhum ouvido jamais ouviu, nem sequer jamais entrou na mente do homem. Da

mesma forma, Ele advertiu aqueles que praticam o mal e negligenciam Seus direitos sobre eles,
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que o fogo deles será um Fogo ardente, onde não viverão nem morrerão, no qual Ele criou todos

os tipos de punições e tormentos, e deixaria branco o cabelo de uma criança apenas ouvindo falar

disto, quanto mais vê-los e sofrê-los. Pedimos a Allah que mantenha a nós e a você protegidos

disso... amém.

Depois de saber disso, com certeza, você saberá que ter sucesso neste teste é um assunto sério

que só pode ser alcançado com uma medida de esforço e sofrimento que requer paciência e

tolerância. Mas, estas são dificuldades que passam rapidamente e logo chegam ao fim, porque são

seguidas de descanso e felicidade eternos. Então, o que é uma hora de dificuldade e um momento

de dor quando comparado com um deleite eterno. Pedimos a Allah que abençoe a nós e a você

com Sua graça e Paraíso…amém.

O Islam começou como algo estranho

Você também deve notar – que Allah o guie – que quanto mais o compromisso religioso se torna

algo estranho e quanto menos pessoas realmente aderem a ele – como é a situação hoje em dia –

mais difícil se torna permanecer firme. É difícil ser diferente da grande maioria das pessoas.

Portanto, Allah, em Sua sabedoria, aumenta a recompensa dos crentes sinceros que permanecem

firmes na adesão à verdade, aqueles que dão prioridade a agradá-Lo sobre tudo o mais e

sacrificam o que é mais precioso para si mesmos somente para conseguir isso. Muslim (145)

narrou que Abu Hurairah (que Allah esteja satisfeito com ele) disse: O Mensageiro de Allah (que a

paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: “O Islam começou como algo estranho e

voltará a ser estranho como era. Boas novas aos estranhos.”

Em Sunan At-Tirmidhi (3058), é narrado por Abu Tha’labah Al-Khushani (que Allah esteja satisfeito

com ele) que o Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse:

“Depois de vós haverá dias em que ser paciente será como segurar uma brasa quente. Aquele que

se esforçar durante esses dias terá uma recompensa como a de cinquenta homens que se

esforçam como vós”. De acordo com outro relato: Foi dito: “Ó Mensageiro de Allah, a recompensa

é de cinquenta homens como eles ou como nós?” Ele disse: “Não, a recompensa é de cinquenta

homens como vós”. (Classificado como autêntico por Al-Albani em Sahih At-Targhib wat Tarhib,
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3172)

Esses ahaadith e outros indicam que no final dos tempos, haverá muitas pessoas más e corruptas,

e poucas que são boas, justas e temem a Allah. Isto porque haverá tanta Fitnah (tentação e

tribulação) e porque o pecado e a tentação serão tão difundidos que aderir ao Islam se tornará

algo estranho e poderá até se tornar algo estranho entre os próprios muçulmanos.

Estes ahaadith também indicam que a adesão ao Islam não é algo fácil, pelo contrário, é como

segurar uma brasa quente. O que ajudará a pessoa a fazer isso, após a orientação de Allah, é ser

paciente em aderir a este caminho até encontrar o seu Senhor, não sendo negligente ou

desatenta, então ela encontrará um Senhor que estará satisfeito com ela e não zangado, e lhe

dará uma recompensa grande e multiplicada. Se uma pessoa realmente entende isso, ela

considerará insignificante tudo o que encontrar em razão daquilo que está esperando por ela com

seu Senhor, pela vontade e graça de Allah.

O que dissemos se aplica caso você sinta que as coisas estão muito difíceis e teme que sua

paciência esteja fraca, que esteja escorregando e sem firmeza.

Cuidado para não deixar o desespero entrar em seu coração

No entanto, se você sente que não tem esperança de propagar esta sua vida islâmica entre

aqueles que estão ao seu redor, e trazê-los de volta ao Islam como lhe é obrigatório fazer, por

causa da oposição e resistência que você encontra, você precisa se conscientizar que cada passo

que você der nessa direção é uma vitória e um ato de caridade. Uma boa palavra é uma caridade,

e você não sabe quando uma palavra que você pronunciou pode fazer efeito no coração de quem

a ouve e ser de algum benefício para ele, mesmo que isso aconteça depois de algum tempo.

Portanto, você não deve perder a esperança de que um dia aquilo poderá fazer algum bem.

“E de quando uma comuni-dade, entre eles, disse: "Por que exortais um povo, que Allah aniquilara

ou castigara com veemente castigo?" Disseram; E escusa perante vosso Senhor, e isso, para

serem, talvez, piedosos." [Al-A’raf 7:164 – interpretação do significado]
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Cuidado para não deixar o desespero entrar em seu coração. Allah diz (interpretação do

significado):

“Por certo, não se desespera da misericórdia de Allah senão o povo renegador da Fé.” [Yusuf

12:87]

Cuidado com o desespero, pois é um equívoco:

“E quem pode desesperar-se da misericórdia de seu Senhor, senão os descaminhados?” [Al-Hijr

15:56 – interpretação do significado]

Lembre-se de que seus esforços nunca serão perdidos, desde que você permaneça no caminho

certo. O ponto onde sua vida termina, este é o seu destino:

“E quem emigra, no caminho de Allah, encontrará, na terra, bastante abrigo — aviltante para o

inimigo — e prosperidade. E quem sai de sua casa, emigrando para Allah e seu Mensageiro, em

seguida a morte o atinge, com efeito, impenderá a Allah seu prêmio. E Allah é Pedoador,

Misericordiador.” [An-Nissa’ 4:100 – interpretação do significado]

Então, chegará a vez daqueles que vierem depois de você, levantarem a bandeira e continuarem o

resto da jornada. Quantos desta Ummah ainda restam: “Allah continuará a cultivar novas pessoas

nesta religião e a usá-las em Sua obediência.” (Narrado por Ibn Majah e classificado como

autêntico por Al-Albani em Sunan Ibn Majah, 1/5)

Esteja certo da promessa de apoio e ajuda que Allah fez a esta Ummah

“E, com efeito, escrevemos, nos Salmos, após a Mensagem, que a terra, herdá-la-ão Meus servos

íntegros. Por certo, há neste uma comunicação para um povo adorador de Allah.” [Al-Anbiya’

21:105 – interpretação do significado]

“Este assunto (ou seja, o Islam) chegará até onde o dia e a noite alcançam, e Allah não deixará

nenhuma casa de lama ou palha, sem que traga esta religião para dentro dela… e Allah dará

glória ao Islam e humilhação ao kufr.” (Narrado por Ahmad e classificado como autêntico por Al-
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Albani em As-Silsilah As-Sahihah, 32)

Exorto todos a permanecerem firmes no seu compromisso religioso e a não se afastarem dele,

apesar das muitas provações e tentações e dos muitos obstáculos. Lembrem-se de que o bom fim

será para aqueles que temem a Allah (o Piedoso).

Você deve se esforçar para encontrar todos os meios que o ajudem a permanecer firme na adesão

à religião de Allah. Neste site você encontrará um artigo que descreve formas e meios de

permanecer firme no Islam. Aconselho você a ler e estudar.

Versículos que incentivam a firmeza na fé

Concluindo, gostaria de deixar estes grandes versículos do Livro de Allah que Ele revelou ao Seu

servo Muhammad (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) como uma cura para os

corações dos crentes e um remédio para seus males. Leia e pondere sobre eles, e se você puder,

procure o comentário deles em um dos livros de Tafsir, como o Tafsir do Shaikh ‘Abd Ar-Rahman

ibn Sa’di ou Tafsir Ibn Kathir (que Allah tenha misericórdia dele), isso será bom.

Allah diz (interpretação do significado):

“Ou supondes entrareis no Paraíso, enquanto ainda não chegaram a vós provações iguais às dos

que foram antes de vós? A adversidade e o infortúnio tocaram-nos e foram estremecidos a tal

ponto que o profeta e os que creram com ele disseram: "Quando chegará o socorro de Allah?" Ora,

por certo, o socorro de Allah está próximo.” [Al Baqara 2:214]

“Alif, Lam, Mim. Os homens supõem que, por dizerem: "Cremos", serão deixados, enquanto não

provados? E, com efeito, provamos os que foram antes deles. E, em verdade, Allah sabe dos que

dizem a verdade e sabe dos mentirosos.” [Al-’Ankabut 29:1-3]

“E aos que crêem e fazem as boas obras, certamente, fá-los-emos entrar na grei dos íntegros. E,

dentre os homens, há quem diga: "Cremos em Allah"; então, quando molestado, por causa de

Allah, considera a provação dos homens como castigo de Allah. E, se uma vitória chega de teu
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Senhor, dizem: "Por certo, estávamos convosco!" E não é Allah bem Sabedor do que há nos peitos

dos mundos?” [Al-’Ankabut 29:9-10]

“E, dentre os homens, há quem adore a Allah, vacilante. Então, se o alcança um bem, tranqüiliza-

se, e, se o alcança uma provação, desvia sua face para voltar-se à renegação da Fé. Perde a vida

terrena e a Derradeira Vida. Essa é a evidente perdição.” [Al-Hajj 22:11]

“Por certo, os que dizem: "Nosso Senhor é Allah", em seguida, são retos, os anjos descerão sobre

eles, freqüentemente, dizendo: "Não temais e não vos entristeçais; e exultai com o Paraíso, que

vos era prometido.” [Fussilat 41:30]

“Por certo, os que dizem: "Nosso Senhor é Allah", em seguida, são retos, então, nada haverá que

temer por eles, e eles não se entristecerão. Esses são os companheiros do Paraíso; nele, serão

eternos, como recompensa pelo que faziam.” [Al-Ahqaf 46:13-14]

E há outros versículos que nos encorajam a permanecer firmes no nosso compromisso religioso e

descrevem o que Allah prometeu aos crentes sinceros. O Livro de Allah está repleto de versículos

que afirmam isso e explicam da maneira mais eloquente. Portanto, aconselho você a ler o Alcorão

e ponderar. Com a permissão de Allah você encontrará nele a melhor ajuda para permanecer

paciente e não se desesperar ou achar o caminho muito longo. Pois, este mundo chegará

rapidamente ao fim, então, adiante, cada pessoa encontrará com seu Senhor aquilo que fez; se for

bom, tudo muito bem, mas se for ruim, o resultado será ruim:

“Um dia, cada alma encontrará presente o que fez de bem e o que fez de mal; ela almejará que

haja longínquo termo entre ela e ele. E Allah vos adverte d’Ele. E Allah, para com os servos, é

Compassivo.” [Al ‘Imran 3:30]

Eu peço a Allah que abra seu coração para o bem e para torná-lo firme na adesão à verdade até

encontrá-LO. Que Ele desvie de você todo o mal, pois Ele é Oniouvinte, Sempre Próximo. E Allah

sabe mais.

Que Allah envie paz e bênçãos sobre Seu servo, sobre o Profeta Muhammad e sobre sua família e
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companheiros.

E Allah sabe mais.


