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12309 - A virtude da sexta-feira

Pergunta

Qual dia da semana você considera o mais sagrado e o seu shabat?

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Deve-se notar que toda a vida de um muçulmano é adoração a Allah; não há um dia especial para

adoração, pois o muçulmano adora a Allah o tempo todo. Mas há um dia que Allah tornou especial

para esta ummah (nação), a nação de Muhammad (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre

ele), e que Allah favoreceu acima de todos os outros dias da semana. Esse dia é a sexta-feira. Há

vários ahaadith que falam da virtude deste dia, incluindo os seguintes:

Foi narrado que Abu Hurairah disse: O Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah

estejam sobre ele) disse: “Nós (muçulmanos) somos os últimos (das nações), mas (seremos) os

primeiros no Dia da Ressurreição, embora as nações anteriores tenham recebido suas escrituras

antes de nós e nós tenhamos recebido as nossas depois delas. E esta (sexta-feira) é o dia sobre o

qual eles disputaram. Então, Allah nos guiou (para ela); amanhã (ou seja, sábado) é para os judeus

e depois (ou seja, domingo) é para os cristãos.” (Narrado por al-Bukhari, al-Jumu’ah, 847).

Também foi narrado (por al-Bukhari) que o Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah

estejam sobre ele) disse: “O melhor dia em que o sol nasce é a sexta-feira. Neste dia, Adão foi

criado, neste dia ele entrou no Paraíso e neste dia ele foi expulso dali.” (Narrado por Muslim, al-

Jumu’ah, 1410)

Foi narrado que Taariq ibn Shihaab disse: “Um judeu disse a ‘Umar: ‘Ó Comandante dos fiéis, se

esta ayah – ‘Hoje, eu inteirei vossa religião, para vós, e completei Minha graça para convosco e

agradei-Me do Islam como religião para vós’ [al-Maa’idah 5:3 – interpretação do significado] –
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tivesse sido revelada a nós, teríamos considerado aquele dia como um ‘Eid (festival).” ‘Umar

disse: “Eu sei em que dia esta ayah foi revelada; ela foi revelada no Dia de ‘Arafaah, que era uma

sexta-feira.” (Narrado por al-Bukhari, Al-I’tisaam bi’l-Kitaab wa’l-Sunnah, 6726).

Entre os ahaadith que explicam a recompensa para este dia está a narração de Abu Hurairah, que

afirma que o Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse:

“Entre cada uma das cinco orações diárias e entre uma oração de Jumu’ah até a próxima é uma

expiação pelo período entre elas, desde que não se cometa nenhum pecado grave.” (at-Tahaarah,

342).

Foi narrado que Abu Hurairah disse: “O Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah

estejam sobre ele) disse: ‘Quando chega a sexta-feira, em cada porta da mesquita há anjos que

anotam os primeiros a chegar à mesquita. Então, quando o imam se senta, eles fecham seus livros

e vêm ouvir o sermão. Aquele que chega cedo (para a oração de sexta-feira) é como aquele que

sacrificou um camelo; aqueles que vêm depois dele (em ordem de chegada) são como aquele que

sacrificou uma vaca, depois aquele que sacrificou um carneiro com chifres, depois aquele que

sacrificou uma galinha e, por fim, como aquele que ofereceu um ovo.” (narrado por al-Bukhari, al-

Jumu’ah, 1416).

Também foi narrado em um hadith que o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre

ele) disse: “Um dos melhores dias para vós é a sexta-feira. Nela, Adão foi criado e morreu. Nela, a

Trombeta será tocada e todas as criaturas perecerão (antes da Ressurreição no Último Dia). Então,

enviem muitas bênçãos sobre mim nesse dia, pois suas bênçãos me serão apresentadas.” Eles

perguntaram: “Como nossas bênçãos serão apresentadas a ti quando teu corpo te tornar pó?” Ele

disse: “Allah proibiu que a terra consuma os corpos de nossos [Profetas].” (Narrado por Abu

Dawud e al-Nasaa’i; classificado como sahih por al-Albaani em Sahih al-Targhib wa’l-Tarhib, n°

695).

Foi narrado em um hadith que o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse:

“Quem obrigar sua esposa a fazer ghusl e fizer ghusl ele mesmo [ou seja, tiver relações sexuais]

na sexta-feira e sair cedo, caminhando e não cavalgando, e se aproximar do imam e ouvir [o
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sermão] sem interromper, receberá por cada passo que der uma recompensa igual à de jejuar e

rezar à noite por um ano.”

(Narrado por Ahmad e at-Tirmidhi; classificado como sahih por al-Albaani em Sahih al-Targhib wa’l-

Tarhib, n° 687)

Foi narrado por Abu Hurairah que o Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah estejam

sobre ele) mencionou a sexta-feira e disse: “Neste dia, há uma hora em que nenhum servo

muçulmano se levanta e ora pedindo algo a Allah, sem que Allah o conceda”, e ele gesticulou com

a mão para indicar que tudo o que pede é como nada para Allah. (Narrado por al-Bukhari, al-

Jumu’ah, 883)

Foi narrado por Anas ibn Maalik que o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele)

disse: “Busquem a hora em que há esperança de que as orações sejam atendidas, na sexta-feira,

após a oração do ‘Asr (meio da tarde), até o pôr do sol.” (Narrado por at-Tirmidhi; classificado

como sahih por al-Albaani em Sahih al-Targhib wa’l-Tarhib, n.° 700).

E Allah sabe mais.


