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40720 - 如果几个国家在确定进入斋月和阿拉法特日的具体时间有分歧，我应该跟哪一

个国家封斋？

السؤال

我们因为某些情况迁移到巴基斯坦居住，对我来说，礼拜的时间等许多事情都已经发生了变化；我想

问你：我想在阿尔法特日封斋，但巴基斯坦遵循的伊斯兰历的日期与沙特的日期不一样，巴基斯坦的

初八，沙特已经是初九；我应该在初八（也就是沙特的初九）封斋吗？或者我应该根据巴基斯坦的日

历封斋吗？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

有人向谢赫伊本·欧赛米尼（愿主怜悯之）询问：“由于各地区看见新月的时间不同而导致阿尔法特

日不同，我们应该根据所在国家看见新月的情况封斋吗？还是根据两个圣地看见新月的情况封斋？”

谢赫回答说：“学者们对此有所分歧：全世界的新月是一个吗？还是因为出现地方的不同而不同？正

确的主张就是因为新月出现地方的不同而不同，例如，如果在麦加看见了新月，阿尔法特日是第九天，

而其他国家在麦加的前一天看见了新月，他们的阿尔法特日就是第十天，他们在这一天不能封斋，因

为这一天是节日；假如麦加看见新月的时间晚一天，麦加的第九天是他们的第八天，他们在第九天封

斋，恰逢麦加的第十天，这是正确的观点，因为先知（愿主福安之）说：“如果你们看见了新月，你

们就封斋；如果你们看见了新月，你们就开斋。”

在这些人的方向里不会看见新月，所以他们没有看见新月，犹如人们一致认为每个区域的人应该依靠

各自的黎明出现和日落的时间，所以每月的时刻与每天的时刻都一样。”《谢赫伊本·欧赛米尼法太

瓦全集》（20）。

沙特驻某国使馆的工作人员向谢赫伊本•欧赛米尼（愿主怜悯之）询问：“我们在这里遇到了一些困难，

就是如何在斋月里封斋？如何在阿拉法特日封斋？这儿的穆斯林弟兄分为三类：

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/zh/answers/40720/%E5%A6%82%E6%9E%9C%E5%87%A0%E4%B8%AA%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%9C%A8%E7%A1%AE%E5%AE%9A%E8%BF%9B%E5%85%A5%E6%96%8B%E6%9C%88%E5%92%8C%E9%98%BF%E6%8B%89%E6%B3%95%E7%89%B9%E6%97%A5%E7%9A%84%E5%85%B7%E4%BD%93%E6%97%B6%E9%97%B4%E6%9C%89%E5%88%86%E6%AD%A7%E6%88%91%E5%BA%94%E8%AF%A5%E8%B7%9F%E5%93%AA%E4%B8%80%E4%B8%AA%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%B0%81%E6%96%8B
https://archive-1446.islamqa.info/index.php/zh/answers/40720/%E5%A6%82%E6%9E%9C%E5%87%A0%E4%B8%AA%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%9C%A8%E7%A1%AE%E5%AE%9A%E8%BF%9B%E5%85%A5%E6%96%8B%E6%9C%88%E5%92%8C%E9%98%BF%E6%8B%89%E6%B3%95%E7%89%B9%E6%97%A5%E7%9A%84%E5%85%B7%E4%BD%93%E6%97%B6%E9%97%B4%E6%9C%89%E5%88%86%E6%AD%A7%E6%88%91%E5%BA%94%E8%AF%A5%E8%B7%9F%E5%93%AA%E4%B8%80%E4%B8%AA%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%B0%81%E6%96%8B
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第一类人说：我们与沙特一起封斋，我们与沙特一起开斋；

第二类人说：我们与所在国的穆斯林一起封斋，与他们一起开斋；

第三类人说：我们与所在国的穆斯林一起封斋，但是在阿拉法特日与沙特一起封斋。

所以我们希望您详细的回答这个问题，彻底阐明为斋月封斋以及在阿尔法特日封斋的情况；我还应该

在此指出：这个国家在过去的五年中与沙特没有同时封斋，无论是斋月或者阿拉特日都一样，总是在

沙特宣布封斋之后的一天、两天、甚至三天之后才封斋；愿真主保护你们，愿真主赐予你们平安、仁

慈和吉庆。”

谢赫回答说：“奉至仁至慈的真主之尊名；

愿真主赐予你们平安、仁慈和吉庆！

学者们对穆斯林国家的某一个地方看见新月的教法律列有所分歧，所有的穆斯林都要遵循这个新月吗？

或者只有在与他们处于同一个方向的其他人看见新月、或者与他们同在一个州领导之下的人看见新月

之后才能遵循新月吗？学者们的主张很多，各有分歧。

最正确的主张就是有真知灼见的学者们的主张，如果两国的新月出现的地方是一致的，那么，两国犹

如一国，如果在其中的一个国家看见了新月，另一个国家也应该遵循新月的教法律列；但如果两国的

新月出现的地方不同，则每一个国家各行其是，遵循各自的教法律列，这是伊斯兰的谢赫伊本·泰米叶

（愿主怜悯之）选择的主张，这是《古兰经》和圣训的表面意思，也是类比的结果；

至于《古兰经》的明文， 真主说：“故在此月中，你们应当斋戒；害病或旅行的人，当依所缺的日

数补斋。真主要你们便利，不要你们困难，以便你们补足所缺的日数，以便你们赞颂真主引导你们的

恩德，以便你们感谢他。”（2:185）；这一节经文的意思是：谁没有看见新月，他不必封斋。

至于圣训的明文，先知（愿主福安之）说：“如果你们看见了新月，你们就封斋；如果你们看见了新

月，你们就开斋。”这段圣训的意思是：如果我们没有看见新月，就不必封斋，也不必开斋。

至于类比，因为在每个国家以及日出和日落时间一致的地方停止饮食和开斋的时间是统一的，这是大

家一致公决的，所以你会发现东亚的穆斯林在西亚的穆斯林之前停止饮食和开斋，因为这些人的日出

和日落的时间均在那些人之前，如果每天的停止饮食和开斋的时间如此，那么，每月的停止饮食和开
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斋的时间也是如此，这是没有区别的。

但是，如果两个地方处于同一个统治之下，执政者下令全国封斋或者开斋，必须要遵守他的命令，因

为这个问题是有争议的，执政者的判决会消除争议。

根据这一点，你们应该按照当地人的时间封斋或者开斋，无论该时间是否与你们本国的时间保持一致，

并且按照当地人的时间在阿尔法特日封斋。

穆罕默德·萨利赫·欧赛米尼写于伊斯兰历1420年8月28日。”

敬请参阅《谢赫伊本·欧赛米尼法太瓦全集》（9）

真主至知！


