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8646 ‐ نماز ميں بھولنے اور غلط كرنے كا كيا حم ہے ؟

سوال

انسان كےارادہ كے بغير دوران نماز ذہن منتشر ہونے اور بھولنے كا حم كيا ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

جب نماز كا وقت ہو جائے تو انسان كے ليے ر قسم كے دنياوى مشغولات اور كام كاج سے فارغ ہونا ضرورى ہے،

تا كہ اس كا ذہن اور سوچ حسب استطاعت ممل يسوئ كے ساتھ الہ تعال ك عبادت ك طرف متوجہ ہو جائے،

چنانچہ جب وہ طارت كر كے نماز كے ليے كھڑا ہو تو نماز ميں خشوع و خضوع كے ساتھ الہ تعال ك كتاب قرآن

مجيد ك قرآت كرتے يا پھر سنتے ہوئے كھڑا ہو، اور اس كے معان پر غور و فر اور تدبر كرے، اور نماز ميں جو

دعائيں اور اذكار پڑھ را ہے اس ك معان كو سمجھے، اور اپنے آپ كو شيطان اور اس كے وسوسوں كے سپرد مت

كرے.

بلہ جب ايسا ہو تو اپن نماز ك طرف متوجہ ہو اور اعوذ بالہ من الشيطان الرجيم پڑھے، اس ك دليل ابو العلاء بن

شخير ك درج ذيل حديث ہے:

علاء بن شخير بيان كرتے يں كہ عثمان رض الہ تعال نے نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے عرض كيا:

اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم شيطان ميرے اور ميرى نماز اور قرآت كے مابين حائل ہو جاتا ہے؟

رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" يہ شيطان ہے جسے خنزب كتے يں، جب تميں اس كا احساس ہو تو تم اس سے الہ ك پناہ طلب كرو ( اعوذ

بالہ من الشيطان الرجيم پڑھو ) اور اپن بائيں جانب تين بار تھو تھو كرو "

وہ كتے يں: ميں نے جب ايسا كيا تو الہ تعال نے شيطان كو مجھ سے دور كر ديا "
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الہ تعال ہ توفيق دينے والا ہے، الہ تعال ہمارے نب محمد صل الہ عليہ وسلم اور ان ك آل اور صحابہ كرام پر

اپن رحمتيں نازل فرمائے.

والہ اعلم .


