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72212 ‐ نفسيات مريضہ روزہ اور نماز كس طرح ادا كرے ؟

سوال

ميرى بيٹ دائم نفسيات مريضہ ہے ( وجدان اضطراب ك شار ہے ) پچھلے رمضان ميں اس نے روزے نيں

ركھے كيونہ وہ اپنے حواس كھو بيٹھ تھ ميں بت مينوں تك اس سے پريشان رہ چنانچہ مجھے كيا كرنا چاہيے؟

دوسرا سوال يہ ہے كہ:

اس سے حاصل ہونے وال مشقت ك بنا پر يہ ہوتا كہ جب بيٹ سو جات تو ميں اسے كس بھ نماز كے ليے بيدار

نيں كرت تھ، كيا اس بنا پر ميرے ذمہ كچھ گناہ تو نيں ہوا ؟

بچ ك عمر تئيس 23برس ہے اور تقريبا چار برس سے وہ اس بيمارى ك شار ہے، اور سال ميں دو بار حواس كھو

بيٹھت ہے، آپ سے اس ك شفاياب كے ليے دعاء ك گزارش ہے.

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

الہ تعال سے ہمارى دعاء ہے كہ وہ آپ ك بيٹ كو شفاياب نصيب فرمائے اور اس ك حالت درست كرے.

دوم:

اگر تو اس ك بيمارى اتن شديد ہے كہ رمضان المبارك ميں اس كے حواس درست نہ رہے اور وہ اپنے حواس كھو

.لف نہ تھم ہ وہ اس وقت روزہ ركھنے ككفار ہو گا، كيون يں، اور نہ ہتو اس پر قضاء لازم ن بيٹھ

:دو حالتيں ہو ن يں تو اس ك ہے اور حواس صحيح يناورغم ستہ دلن اگر مرض صرف شلي

پل حالت:

اس ك بيمارى ايس ہو كہ اس مرض سے شفاياب ك اميد ہو يعن ڈاكٹروں ك رپورٹ كے مطابق اسے شفا ہو

.قضاء واجب ہو گ ہے، تو بيمارى ختم ہونے كے بعد اس پر فوت شدہ روزوں ك تس

دوسرى حالت:
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يہ كہ اس ك بيمارى سے شفاياب ك اميد نہ ہو تو اس پر روزے واجب نيں، بلہ وہ ر روزے كے بدلے ايك مسين

كو كھانا كھلائے.

شيخ ابن باز رحمہ الہ تعال سے درج ذيل سوال كيا گيا:

ايك مريض نے ماہ رمضان كا كچھ حصہ پايا پھر اس ك حواس ٹھانے نہ رہے اور ابھ تك وہ اس حالت ميں ہے،

تو كيا اس كے بيٹے اس ك جانب سے روزے ركھيں گے ؟

شيخ رحمہ الہ تعال كا جواب تھا:

" اگر كس شخص كو ايس بيمارى لاحق ہو جو اس كے حواس اور ہوش كو ختم كر دے اور اس ك عقل جات رہے

اس ك ،يں ہو گكا نام ديا جاتا ہے، اگر اس كے ہوش و حواس واپس آ جائيں تو اس پر قضاء ن جسے بے ہوش

مثال مجنون اور ديوانے اور پاگل اور بے عقل ك ہے جس پر كوئ قضاء نيں، لين اگر بے ہوش كچھ وقت يعن ايك

يا دو يا زيادہ سے زيادہ تين روز كے ليے ہو تو احتياطا قضاء كرنے ميں كوئ حرج نيں.

اس ك ہ تعالطرح ہو گا، جب ال ہو تو پھر بے عقل اور مجنون ك مدت ك اس سے زيادہ لمب ن اگر بے ہوشلي

عقل صحيح كر دے تو وہ اعمال شروع كرے گا " انت

ديھيں: مجموع فتاوى الشيخ ابن باز ( 15 / 209 ).

سوم:

اس ميں كوئ ہ تعالتو ان شاء ال تيں كر سيا آپ اسے بيدار ن يں ہوتنماز كے وقت ميں بيدار ن بيٹ اگر آپ ك

ہ رسول كريم صليں، اس پر واجب ہے كہ جب وہ بيدار ہو تو فوت شدہ نمازيں قضاء كر كے ادا كر لے، كيونحرج ن

الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" جو كوئ نماز بھول جائے يا اس سے سويا رہے تو اس كا كفارہ يہ ہے كہ جب ياد آئے تو نماز ادا كر لے "

صحيح مسلم حديث نمبر ( 684 ).

اور اگر اس كے ليے وقت ميں ر نماز ادا كرنا مشل ہو تو وہ ظر اور عصر اور مغرب اور عشاء ك نمازيں جمع كر

كے ادا كر لے، چاہے جمع تقديم كرے يا جمع تاخير جس طرح اس كے ليے آسان ہو.

شيخ الاسلام ابن تيميہ رحمہ الہ تعال كتے يں:
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" قصر كا سبب خاص كر سفر ہے، اس ليے سفر كے علاوہ نماز قصر كرن جائز نيں، لين جمع كا سبب ضرورت

اور حاجب ہے، چنانچہ جب ضرورت ہو تو لمبے اور چھوٹے سفر ميں جمع ہو ست ہے.

اور اس طرح بارش اور بيمارى وغيرہ كے ليے بھ نمازيں جمع ہو ست يں، اس كے علاوہ كس اور سبب ك بنا پر

ل كو ختم كرنا ہے " انتاور مش تن ہ اس كا مقصد امت سے رفع الحرج يعن؛ كيونبھ

ديھيں: مجموع الفتاوى ( 22 / 293 ).

والہ اعلم .


