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65633 ‐ عورت كو روزہ بت ہ كمزور كر دے تو كيا وہ روزہ نہ ركھے ؟

سوال

رمضان المبارك ميں دن كے وقت پياس ك شدت ك بنا پر مجھے سر درد جسمان كمزورى اور قئ جيس حالت سے

دوچار ہونا پڑتا ہے، جس ك بنا پر مجھے صرف پان پينا پڑتا ہے، ميرے اس عمل پر ميرا دل ٹوٹتا ہے، يہ علم ميں

رہے كہ ميں نمازوں اور اذكار اور قرآت قرآن ك محافظت كرت ہوں، مجھے كيا كرنا چاہيے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

الہ سبحانہ وتعال نے شريعت كو بت آسان اور سل بنايا ہے، اس ليے الہ سبحانہ وتعال نے روزوں ك آيت ميں

فرمايا:

الہ تعال تمارے ساتھ آسان كرنا چاہتا ہے، اور تم پر مشل نيں كرنا چاہتا .

اور پھر الہ تعال نے مريض كے ليے رمضان ميں روزہ نہ ركھنا مباح كيا ہے جس مرض ك بنا پر روزہ نہ ركھنا مباح

ہے اس ميں وہ بيمارى شامل ہے جو بالفعل اور واقعتا پائ جائے جو روزہ ركھنے ك بنا پر زائد ہونے يا شفاياب ميں

تاخير ہونے كا خدشہ ہو، يا كس بيمارى ك پيدا ہونے كا خدشہ ہو، اس ك تفصيل سوال نمبر ( 12488 ) كے جواب

ميں بيان ہو چ ہے، آپ اس كا مطالعہ كريں.

اس بنا پر اگر سائلہ عورت كے ليے رمضان ميں روزہ ركھنے ك بنا پر جسم ميں كمزورى ك بنا پر ق اور سردرد

يں، اگر وہ بعد ميں روزہ كحرج ن ہے تو اس كے ليے رمضان ميں روزہ نہ ركھنے ميں كوئ حالت ہو جات جيس

قضاء كرنے ك استطاعت ركھت ہے تو قضاء كر لے اور اگراستطاعت نيں تو پھر اس ك جہ ر دن كے بدلے ايك

مسين كو كھانا كھلا دے.

شيخ محمد بن صالح العثيمين رحمہ الہ تعال سے درج ذيل سوال كيا گيا:

اگر كوئ شخص پياس ك بنا پر فرض روزہ توڑ دے تو اس كا حم كيا ہے ؟

" اس كا حم يہ ہے كہ جس شخص نے بھ فرض روزہ ركھا ہو چاہے رمضان كا ہو يا قضاء يا كفارہ يا فديہ كا
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روزہ اس كے ليے روزہ توڑنا حرام ہے، لين اگر پياس اتن شديد ہو جائے كہ نقصان اور ضرر كا خدشہ ہو يا پھر

ضائع اور تلف ہونے كا تو اس حالت ميں اس كے ليے روزہ كھولنا جائز ہے، اس ميں كوئ حرج نيں.

چاہے رمضان المبارك ميں بھ ايس حالت بن جائےاور اسے ضرر و نقصان كا خدشہ ہو يا پھر ہلاكت كا خدشہ تو

.اس كے ليے روزہ توڑنا جائز ہے " انت

ديھيں: مجموع فتاوى الشيخ ابن عثيمين ( 19 ) سوال نمبر ( 149 ).

والہ اعلم .


