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49794 ‐ حاملہ اوردودھ پلانے وال روزہ نيں رکھیں گ بلہ وہ قضاء کرین اورانیں کھاناکھلانا

کفائت نيں کرے گا

سوال

میں نے پڑھا ہے کہ حاملہ اوردودھ پلانے وال عورت کے لیے بدون قضاء کے کھانا کھلا کرروزہ ترک کرنا جائز ہے ،

اوراس ک دلیل میں ابن عمررض الہ تعال روایت پیش کرتے یں کیا یہ صحیح ہے ہمیں اس کے متعلق بادلائل

معلومات فراہم کریں الہ تعال آپ کو برکت سے نوازے ۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

حاملہ اوردودھ پلانے وال عورت اگر روزے نہ رکھے تواس کے حم میں علماء کرام کے کئ ای اقوال یں :

پلاقول : انیں صرف روزوں ک قضاء کرنا ہوگ ، امام احمد ، امام ابوحنیفہ رحمہ الہ کا ی مسل ہے اورصحابہ

کرام میں سے عل بن اب طالب رض الہ تعال عنہ نے بھ ی کا ہے ۔

دوسرا قول : اگرانیں آپ پر خدشہ ہوتوصرف قضاء ہوگ ، اوراگرانیں اپنے بچے کا خدشہ ہو توقضاء کے ساتھ

ی کا مسل ہ تعالاور امام احمد رحمہ ال امام شافع ، کھلائيں گ ین کو کھانا بھمس ردن کے بدلے میں ای

ہے ، جصاص نے ابن عمررض الہ تعال عنما سے ی بیان کیا ہے ۔

ہ تعالال ہ بن عباس رضيں ، صحابہ کرام میں سے عبداليں صرف کھانا کھلانا ہوگا ،اوران پرقضاء نتیسرا قول : ان

عنما کای قول ہے ، اورابن قدامہ رحمہ الہ نے ابن عمررض الہ تعال عنما سے بھ ی بیان کیا ہے ۔

دیھیں : المغن لابن قدامہ المقدس ( 3 / 37 ) ۔

ابوداود رحمہ الہ تعال نے ابن عباس رض الہ تعال عنما سے بیان کیا ہے کہ :

اوران پرجواس ک طاقت رکھتے یں ای مسین کا کھانا بطور فدیہ ہے " ابن عباس کتے یں کہ بوڑھے مرد

اوربوڑھ عورت کے لیے رخصت تھ کہ وہ روزے ک طاقت رکھتے ہوئے بھ روزہ نہ رکھیں بلہ اس کے بدلے میں

ردن ای مسین کوکھانا کھلائيں ، اورحاملہ اوردودھ پلانے وال عورت بھ اگرخوف محسوس کرے تو وہ بھ ۔

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ur/answers/49794/%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%81-%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%88%D8%AF%DA%BE-%D9%BE%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%92-%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA-%D8%B1%DA%A9%DA%BE%DB%8C%DA%BA-%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%84%DA%A9%DB%81-%D9%88%DB%81-%D9%82%D8%B6%D8%A7%D8%A1-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%81%DB%8C%DA%BA-%DA%A9%DA%BE%D8%A7%D9%86%D8%A7%DA%A9%DA%BE%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%A7-%DA%A9%D9%81%D8%A7%D9%89%D8%AA-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA-%DA%A9%D8%B1%DB%92-%DA%AF%D8%A7
https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ur/answers/49794/%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%81-%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%88%D8%AF%DA%BE-%D9%BE%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%92-%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA-%D8%B1%DA%A9%DA%BE%DB%8C%DA%BA-%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%84%DA%A9%DB%81-%D9%88%DB%81-%D9%82%D8%B6%D8%A7%D8%A1-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%81%DB%8C%DA%BA-%DA%A9%DA%BE%D8%A7%D9%86%D8%A7%DA%A9%DA%BE%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%A7-%DA%A9%D9%81%D8%A7%D9%89%D8%AA-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA-%DA%A9%D8%B1%DB%92-%DA%AF%D8%A7
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ابو داود کتے یں : یعن اگر انيں اپنے بچے کا خدشہ ہو تو وہ روزہ نہ رکھیں بلہ اس کے بدلے میں کھانا کھلائيں

۔سنن ابوداود حدیث نمبر ( 2318 )

امام نووی رحمہ الہ تعال کتے يں : اس ک سند حسن ہے ۔

بزار نے نے بھ اسے روایت کیا ہے اوراس کے آخر میں یہ زیادہ کیا ہےکہ :

ابن عباس رض الہ تعال عنما اپن حاملہ ام ولد کو کتے تھے ، تواس ک مانند ہے جوروزہ رکھنے ک طاقت نہ

نے اس ک ا ہے کہ : دار قطنہ نے التلخیص میں کيں ۔ حافظ رحمہ الرکھے اس لیے تجھ پر فدیہ ہے اورقضاء ن

سند کو صحیح قرار دیا ہے ۔

جصاص رحمہ الہ تعال نے اپن کتاب احام القرآن اس مسئلہ میں صحابہ کرام کا اختلاف ذکر کرتے ہوئے کتے

یں :

اس میں سلف رحمہ الہ تعال تین وجھوں میں اختلاف کیا ہے : عل رض الہ تعال عنہ کا قول ہے : جب وہ روزہ نہ

رکھیں تو انيں قضاء کرنا ہوگ ان پر فدیہ نيں ہے ، اورابن عباس رض الہ تعال عنما کتے یں : ان پرقضاء نیں

بلہ فدیہ ہے ، اورابن عمر رض الہ تعال عنما کا قول ہے : انيں قضاء اورفدیہ دونوں ادا کرنا ہونے ۔ اھـ

صرف قضاء کے قائلین نے کئ ای دلائل سے استدلال کیا ہے :

1 ‐ انس رض الہ تعال عنہ بیان کرتے یں کہ نب صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا :

( عورت سے بھ نے مسافر سے نصف نماز اورروزہ معاف کردیا ہے ، اورحاملہ اوردودھ پلانے وال ہ تعالبلاشبہ ال )

سنن نسائ حدیث نمبر ( 2274 )

علامہ البان رحمہ الہ تعال نے صحیح سنن نسائ میں اسے صحیح قرار دیا ہے ۔

نب اکرم صل الہ علیہ وسلم نے حاملہ اوردودھ پلانے وال عورت کومسافر ک مانند قرار دیا ہے ، مسافر روزہ نيں

رکھتا بلہ بعد میں اس ک قضاء کرتا ہے تواس طرح حاملہ اوردودھ پلانے وال عورت بھ ۔

دیھیں : احام القرآن للجصاص ۔

2 ‐ مریض پر قیاس : جس طرح مریض روزہ نيں رکھتا اوربعد میں قضاء کرتا ہے ، تواس طرح حاملہ اوردودھ پلانے

وال عورت بھ قضاء کرے گ ۔
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دیھیں : المغن لابن قدام المقدس ( 3 / 37 ) المجموع ( 6 / 273 ) ۔

علماء کرام ک ای جماعت نے ی قول اختیار کیا ہے ۔

شیخ ابن باز رحمہ الہ تعال مجموع الفتاوی میں کتے يں :

حاملہ اوردودھ پلانے وال عورت کا حم بھ مريض کا حم ہ ہے ، جب ان دونوں پر روزہ رکھنے میں مشقت ہو ان

کے لیے روزہ نہ رکھنا مشروع ہے ، اورمريض ک طرح جب استطاعت ہو توقضاء کرنا ہوگ ، اوربعض ال علم یہ

کتے یں کہ ردن کے بدلے میں انیں ای مسین کوکھانا کھلانا ہوگا ، اوریہ قول ضعیف اور مرجوح ہے ۔

صحیح اورراجح قول ی ہے کہ ان پرمسافر اور مریض ک طرح صرف قضاء ہوگ کیونہ الہ تعال کا فرمان ہے :

تم میں سے جو بھ مریض ہو یا مسافر وہ دوسرے دنوں میں گنت پوری کریں البقرۃ ( 184 ) ۔ اھـ

دیھیں مجموع الفتاوی ( 15 / 225 ) ۔

اورشیخ رحمہ الہ تعال کا یہ بھ قول ہے :

ہ تعالال اورابن عباس اورابن عمر رض ، عورت قضاء کرے گ اس میں صحیح یہ ہے کہ حاملہ اوردودھ پلانے وال

عنم سے جویہ مروی ہے کہ حامل اوردودھ پلانے وال عورت کھانا کھلائے ، یہ قول مرجوح اوردلائل شرعیہ کے

خلاف ہے ۔

اور پھر الہ سبحانہ وتعال کا فرمان ہے :

اور جوکوئ مریض ہویا مسافر وہ دوسرے دنوں میں گنت پوری کرے البقرۃ ( 185 ) ۔

حاملہ اوردودھ پلانے وال کو مریض کے ساتھ ہ ملایا جائے گا اوروہ بوڑے اورعاجز شخص کے حم میں نيں ،

بلہ وہ دونوں مریض کے حم میں یں لھذا وہ بھ استطاعت ہونے کے وقت بطور قضاء روزہ رکھیں گے چاہے

قضاء میں تاخیر ہوجائے ۔ ا ھـ

دیھیں : مجموع الفتاوی ( 15 / 227 ) ۔

اورفتاوی اللجن الدائم میں ہے کہ :

اگرحاملہ عورت رمضان کےروزے رکھنے سے اپنے آپ یا پھر اپنے بچے کونقصان ہونے کا خدشہ محسوس ہوتواس
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پر صرف قضاء ہوگ ، اس میں اس ک حالت بھ مریض ہ ک طرح ہوگ جوروزے رکھنے ک طاقت نيں رکھتا یا

پھراس سے نقصان پنچنے کا اندیشہ ہو ۔

الہ سبحانہ وتعال کا فرمان ہے :

اورجوکوئ مریض ہویا مسافر وہ دوسرے دنوں میں گنت پوری کرے البقرۃ ( 185 ) ۔

اوراس طرح دودھ پلانے وال عورت بھ جب اپنے آپ پر خدشہ محسوس کرے کہ رمضان میں اگراس نے بچے کو

دودھ پلایا تواسے نقصان ہوگا یا پھرروزہ رکھے توبچے کونقصان ہوگااوراسے دودھ نیں پلائے گ تواسے روزہ نہ

رکھے اوربعد میں صرف قضاء کرے گ ۔ اھـ

دیھیں فتاوی اللجن الدائم للبحوث العلمی والافتاء ( 10 / 220 ) ۔

اورفتاوی اللجن الدائم میں یہ بھ ہے کہ :

حاملہ عورت پر روزے رکھنا واجب یں ، لین اگراسے اپنے آپ یا بچے پرخدشہ ہو تواسے روزہ چھوڑنے ک اجازت

ہے ، لین وضع حمل اورنفاس ختم ہونے کے بعد روزوں ک قضاءکرنا ہوگ ۔۔۔ روزوں کے بدلے کھانا کھلانا

ھیں : فتاوی اللجنیں۔ اھـ دی کھانے سے کاف ے اورروزے ہہ روزے ضرور رکھنا ہونیں کرے گا ، بلکفائت ن

الدائم للبحوث العلمی والافتاء ( 10/ 226 ) ۔

شیخ ابن عثيمین رحمہ الہ تعال شرح الممتع میں اس مسئلہ میں دونوں پرصرف قضاء کا قول اختیار کیا ہے اورعلماء

کرام کااختلاف ذکر کرنے کے بعدکتے یں :

میرے نزدی یہ قول سب سے زيادہ راجح ہے ، اس لیے کہ یہ مریض اورمسافر ک طرح یں جس ک بنا پران پر

صرف قضاء لازم ہوگ ۔ اھـ

دیھیں الشرح الممتع ( 6 / 220 ) ۔

والہ اعلم .


