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41760 ‐ علاج کے لیے شراب نوش جائز نیں۔

سوال

بعض ڈاکٹر مریضوں کو شراب پینے کا مشورہ دیتے یں اور کتے یں کہ یہ دوا ہے، تو کیا بیماری ک حالت میں

شراب پینا جائز ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

’’ علاج کروانا شریعت میں جائز بلہ بعض اوقات مستحب عمل ہے، لین یہ علاج ایسے طریقے سے ہونا چاہیے

جسے الہ تعال اور اس کے رسول صل الہ علیہ و سلم نے جائز قرار دیا ہو؛ کیونہ شفا ان شرع اور جائز طریقوں

میں ہو ست ہے۔ چنانچہ جو چیز الہ تعال نے حرام قرار دی ہو، اس میں شفا نیں ہو ست۔

حرام چیزوں سے عموم طور پر اور شراب سے خاص طور پر علاج لینے ک ممانعت پر کئ دلائل موجود یں:

صحیح بخاری میں سیدنا  عبدالہ بن مسعود رض الہ عنہ سے معلق مروی ہے کہ : ’’بیش الہ تعال نے تماری شفا

نے متصل سند کے ساتھ بیان ک یں۔‘‘ یہ روایت امام طبران جو اس نے تم پر حرام ک یں رکھان چیزوں میں ن

میں موجود ہے، مسند ابو یعل   اور طبران ہے، نیز یہ روایت مسند احمد، صحیح ابن حبان، مسند بزار، مسند ابو یعل

کے تمام راوی ثقہ یں ۔ یہ روایت سیدہ ام سلمہ رض الہ عنا سے مروی ہے۔

سنن ابو داود میں سیدنا ابو درداء رض الہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا:  ’’الہ

تعال نے بیماری بھ اتاری ہے اور دوا بھ، اور ر بیماری کے لیے دوا بنائ ہے، لذا علاج کرو، لین حرام چیزوں

سے علاج نہ کرو۔‘‘

صحیح مسلم میں حضرت طارق بن سوید جعف رض الہ عنہ سے روایت ہے کہ انوں نے نب کریم صل الہ علیہ و

سلم سے شراب کے بارے میں پوچھا، تو آپ صل الہ علیہ و سلم نے اسے بنانے سے روکا، یا ناپسند فرمایا۔ انوں

نے کا: میں تو اسے دوا کے لیے بناتا ہوں۔ آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: ’’یہ دوا نیں، بلہ بیماری ہے۔‘‘

ای اہم نتہ یہ بھ ہے کہ الہ تعال جب کس چیز کا حم دیتا ہے، تو وہ یا تو سراسر فائدہ مند ہوت ہے، یا اس کا

فائدہ نقصان پر غالب ہوتا ہے۔ اور جب کس چیز سے منع کرتا ہے تو وہ یا تو سراسر نقصان دہ ہوت ہے، یا اس کا
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نقصان فائدے پر زیادہ ہوتا ہے؛ اس لیے کہ الہ تعال ر چیز کو جاننے والا اور حمت والا ہے۔ کس مریض کا یہ

ت سبات ہے۔ دنیا میں ب خیال بیماری کا علاج صرف شراب پینے میں ہے، یہ محض ای گمان کرنا کہ اس ک

شرع اور طبع دوائیں موجود یں۔

پھر یہ بات بھ یاد رکھن چاہیے کہ دوا خود بخود شفا نیں دیت، بلہ الہ تعال شفا دیتا ہے، جب بندہ دوا استعمال

کرتا ہے تو الہ اس دوا کو شفا کا ذریعہ بنا دیتا ہے۔ بعض لوگ دوا کو ہ سب کچھ سمجھ بیٹھتے یں، جب کہ

شرع طور پر مطلوب یہ ہے کہ دوا کو محض ای سبب سمجھا جائے، اور اصل بھروسا الہ پر ہو۔ انسان یہ اعتقاد

رکھے کہ یہ دوا فائدہ بھ دے ست ہے اور نیں بھ دے ست، لین نفع و نقصان صرف الہ کے اتھ میں ہے۔

البتہ اگر کوئ شخص ممل طور پر دوا پر اعتماد کرے اور الہ پر بھروسا نہ کرے، تو یہ شرک ہے۔ ‘‘ ختم شد


