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37658 ‐ روزے دار کےلیے کس کوگال دینا جائز نيں

سوال

اگرمیں روزے ک حالت میں کس کوگال دوں یا کس شخص ک بے ادب کروں توکیا اس سے میرا روزہ فاسد

ہوجائے گا ؟

میں اس سوال کا جواب جاننا چاہتا ہوں کیونہ میرے دوست روزے ک حالت میں لوگوں ک بے ادب کرتے اورانيں

گالیاں نالتے یں ، میں انیں یہ بتانا چاہتا ہوں کہ انیں ان جیس معصیت سے کیوں بچنا چاہیۓ ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

سب وشتم اورگال گلوچ و بے ادب سے روزہ فاسد نیں ہوتا ، یعن ایسا کرنا روزہ توڑنے وال اشیاء میں شامل نیں ،

لین ایسا کرنے سے روزے کے ثواب میں کم واقع ہوت ، اوربعض اوقات تو اس طرح ک معصیتیں ممل طور پر

ہ اجرو ثواب ختم کردیت یں ، جس ک بنا پرروزہ میں بھوک اورپیاس کے علاوہ کچھ نيں بچتا اوراس کا کوئ فائدہ

نیں رہتا ۔

روزے دار کو توحم ہے کہ وہ اپنے سارے اعضاء کو معصیت سے بچا کررکھے اورالہ تعال ک نافرمان نہ کرے ،

روزے کا معن یہ نیں کہ صرف کھانے پینے سے رکا جائے بلہ اس کا مقصد تویہ ہے کہ الہ تعال اوررسول اکرم

صل الہ علیہ وسلم ک نافرمان سے بچتے ہوئے الہ تعال کا تقوی و پرہيزگاری اختیار ک جائے ۔

الہ سبحانہ وتعال کا فرمان ہے :

اے ایمان والو ! تم پر روزے رکھنے فرض کیے گئے یں جس طرح کہ تم سے پلے لوگوں پر فرض کیے گئے تھے تا

کہ تم تقوی اختیارکرو البقرۃ ( 183 )

اورنب مرم صل الہ علیہ وسلم کا فرمان ہے :

( جوکوئ غلط باتیں اور جالت اوراس پر عمل کرنا نیں چھوڑتا توالہ تعال کو کوئ ضرورت نیں کہ وہ کھانا پینا ترک

کریں ) صحیح بخاری حدیث نمبر ( 1903 ) صحیح مسلم حدیث نمبر ( 6075 ) ۔
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غلط باتیں اورقول زور ر حرام بات کو شامل ہے مثلا جھوٹ ، غیبت ، وچغل ، سب وشتم وغیرہ ۔

ای اورحدیث میں نب صل الہ علیہ وسلم کا فرمان کچھ اس طرح ہے :

اسے گال لیت والے کام کرے ، اگر کوئجا کرے ، اورنہ ہ روزہ رکھے نہ تو وہ فحش گوئ جب تم میں سے کوئ )

دے یا پھر اس سے لڑے تو وہ اسے کے کہ میرا روزہ ہے میرا روزہ ہے ) صحیح بخاری حديث نمبر ( 1894 )

صحیح مسلم حدیث نمبر ( 1151 ) ۔

حافظ ابن حجر رحمہ الہ تعال کتے يں :

قولہ : ( فلایرفث ) یاں پر رفث سے مراد فحش اورگندی کلام ہے ۔

قولہ : ( ولایجھل ) یعن جالیت کے افعال کا ارتاب نہ کرے مثلا چيخنا وغیرہ

حدیث کا معن یہ ہے کہ اسے بھ اس طرح کا معاملہ نيں کرنا چاہیے بلہ اگر کوئ لڑے اورگال دے تو اسے

صرف اتنا کے میرا روزہ ہے ۔ ا ھـ

لھذا جب روزے دار کو یہ حم ہے کہ وہ گال دینے والے شخص جواب نہ دے تواس کے یہ کس طرح لائق ہے کہ

لوگوں ک اذیت دے اورگال نالنے میں ابتدا کرے ؟

امام نووی رحمہ الہ تعال کتے یں :

یہ بات جان لیں کہ غلط بات اورفحش گوئ اورجالت کے کاموں سے رکنا اورلڑائ نہ کرنے اورگال گلوچ سے پرہيز

کرنے کا حم صرف روزے دار کے ساتھ ہ خاص نيں بلہ ر ای اس ن میں شامل ہے ، لین روزے دار کو اس

ک تاکید ک گئ ہے کہ وہ ایسے کام نہ کرے ۔

امام حاکم رحمہ الہ تعال نے ابوھریرہ رض الہ تعال عنہ سے بیان کیا ہے کہ رسول اکرم صل الہ علیہ وسلم نے

فرمایا :

( کھانے پینے سےرکنے کا نام روزہ نيں ، بلہ روزہ تو لغواورفحش باتوں اورکاموں سے رکنے کا نام ہے ، اوراگر

تجھے کوئ گال دے یا تیرے ساتھ جالت کا کام کرے توتجھے یہ کنا چاہیے میرا روزہ ہے ، میرا روزہ ہے ) ۔

اورابن ماجہ رحمہ الہ تعال ک روایت کردہ حدیث میں ہے کہ ابوھریرہ رض الہ تعال عنہ بیان کرتے یں کہ رسول

اکرم صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا :
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( بت سارے روزے دار ایسے یں جنیں بھوک وپیاس کے علاوہ کچھ حاصل نيں ہوتا ، اوربت سارے قیام اللیل

کرنے والے ایسے يں جنیں بیداری کے علاوہ کچھ حاصل نيں ہوتا ) سنن ابن ماج حدیث نمبر ( 1690 ) ۔

روزے ک حالت میں جھوٹ بولنے ک تفصیل کے بارہ میں آپ سوال نمبر ( 37989 ) کے جواب کا مطالعہ کریں ۔

والہ اعلم .
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