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325802 ‐ جائز کھیل کود اور تفریح

سوال

میں جاننا چاہتا ہوں کہ شریعت میں ہنس خوش اور دل بلانے ک کیا صورتیں یں؟ میں فلمیں اور ڈرامے دیھنے

یں ملا۔ براہ کرم رہنمائمتبادل ن ن کوئیں، لی پڑھتا ہوں۔ مجھے معلوم ہے کہ یہ حرام کے ساتھ ساتھ ناول بھ

فرمائیں۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول: انسان کو آرام اور تازہ دم ہونے ک ضرورت:

مشقت اور آخرت ک جان کو دنیا ک ہے۔ انسان ضرورت ہوت تفریح، جائز شغل اور آرام ک حد ت انسان کو ای’’

تیاری کے لیے مسلسل محنت کرتے ہوئے درمیان آرام بھ ملنا چاہیے، تاکہ انسان طبیعت ای ہ روٹین سے اکتا نہ

جائے اور دنیا و آخرت کے مفید کاموں میں آگے بڑھنے اور محنت کرنے ک قوت برقرار رہے۔‘‘

جیسے کہ امام بخاری ؒنے حدیث نمبر: 1968 میں عون بن اب جحیفہ سے روایت کیا ہے کہ ان کے والد کتے یں:

’’نب کریم صل الہ علیہ وسلم نے سیدنا سلمان رض الہ عنہ اور سیدنا ابو درداء رض الہ عنہ کے درمیان بھائ چارہ

قائم فرمایا۔ تو اس کے بعد سلمان رض الہ عنہ، ابو درداء رض الہ عنہ سے ملنے گئے تو ام درداء رض الہ عنا کو

بناؤ سنھار کے بغیر دیھا۔ ان سے پوچھا: آپ کا یہ کیا حال ہے!؟ انوں نے کا: آپ کے بھائ ابو درداء رض الہ

عنہ کو دنیا سے کوئ دلچسپ نیں۔ پھر ابو درداء رض الہ عنہ آئے اور ان کے لیے کھانا تیار کیا۔ سلمان نے کا: آپ

بھ کھائیں۔ ابو درداء نے کا: میں روزے سے ہوں۔ سلمان نے کا: جب ت آپ نیں کھائیں گے، میں بھ نیں

کھاؤں گا۔ چنانچہ انوں نے کھانا کھا لیا۔ رات ہوئ تو ابو درداء نماز کے لیے اٹھنے لے۔ سلمان نے کا: سو

جائیں۔ وہ سو گئے۔ پھر اٹھنے لے تو سلمان نے کا: سو جائیں۔ جب رات کا آخری حصہ ہوا تو سلمان نے کا: اب

اٹھیں۔ پھر دونوں نے نماز پڑھ۔ سلمان نے ان سے کا: آپ کے رب کا بھ آپ پر حق ہے، آپ ک جان کا بھ آپ پر

حق ہے اور آپ کے گھر والوں کا بھ آپ پر حق ہے؛ اس لیے ر حق دار کو اس کا حق دیں۔

پھر ابو درداء رض الہ عنہ نب صل الہ علیہ وسلم ک خدمت میں حاضر ہوئے اور یہ واقعہ بیان کیا تو نب صل الہ
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علیہ وسلم نے فرمایا: (سلمان نے سچ کا۔)‘‘

دوم: انسان تفریح جائز امور کے ذریعے :

الحمد لہ، شریعت میں جائز چیزیں بت یں۔ انسان ان سے دل بلا ستا اور حرام چیزوں سے بچ ستا ہے۔

جائز تفریح ک صورتوں میں شار، تیراک، سیرگاہوں میں جانا، اچھے ساتھیوں کے ساتھ ایسے تفریح سفر کرنا جن

میں شرع ضابطوں کا خیال رکھا جائے، مختلف کھیل اور کمپیوٹر پر ذہن تفریح کے پروگرام شامل یں۔ اس کے

علاوہ بھ تفریح ک اتن صورتیں یں کہ سب کو یاں بیان کرنا مشل ہے۔

اس موضوع ک اہمیت کے پیش نظر لیچر ’’کھیل اور تفریح کے اصول و ضوابط‘‘ اور مضمون ’’اسلام میں دل بلانے

کا تصور‘‘ بھ ملاحظہ کریں۔

والہ اعلم


