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285579 ‐ حرمت ثابت کرنے وال رضاعت ک شرائط

سوال

میرا ای بیٹا ہے جس ک عمر 15 پندرہ ماہ ہے، ہمارے اں روٹین پائ جات ہے کہ بچے ک ای سال ک عمر

ہوتے ہ اسے دودھ کے ساتھ دیر چیزیں بھ کھلانا شروع کروا دیا جاتا ہے، اس طرح بچہ ماں کے دودھ کے ساتھ

دیر ٹھوس غذائیں بھ کھاتا ہے، لین میرا بیٹا ابھ ت صرف دودھ ہ پیتا ہے، اور دودھ کے علاوہ کچھ بھ نیں

کھاتا، ادھر میرے بھائ کے اں بیٹ پیدا ہوئ ہے، تو میری بھابھ چاہت ہے کہ وہ میرے بیٹے کو بھ دودھ پلا دے

تا کہ دونوں رضاع بن بھائ بن جائیں، واضح رہے کہ میرے بیٹے ک عمر ابھ دو سال نیں ہوئ۔ میں نے سنا ہے

پیتا ہو، اس کے علاوہ کوئ چاہیے اور بچہ صرف دودھ ہ عمر دو سال سے کم ہون کہ رضاعت کے لیے بچے ک

لے تہ علیہ و سلم نے فرمایا: دودھ چھڑانے سے پال ہ حدیث مبارکہ ہے کہ آپ صلٹھوس غذا نہ لیتا ہو؛ کیون

رضاعت ثابت ہو گ۔ اب میرے بیٹے ک پابندی کے ساتھ دودھ پینے ک عادت نیں ہے؛ کیونہ دودھ اس ک بنیادی

غذا نیں رہ، تو کیا ایسا کرنا جائز ہے؟ اور فقہ حنبل کے مطابق شرع حم کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

رضاعت کے ذریعے سے حرمت ثابت ہونے کے لیے کچھ شرائط لازم یں، جو کہ درج ذیل یں:

پل شرط: بچہ کم از کم پانچ بار سے زائد مرتبہ دودھ پیے، اس سے کم نہ ہو، امام احمد کے فق موقف کے مطابق

ی صحیح قول ہے۔

ابن قدامہ رحمہ الہ "المغن" (11 / 310)میں کتے یں:

"ابو القاسم رحمہ الہ کتے یں: "جس رضاعت کے بعد حرمت میں کس قسم کا ش نیں ہوتا وہ کم از کم پانچ بار یا

اس سے زیادہ بار دودھ پینے سے حاصل ہو گ۔"

یاں دو مسائل یں:

فق صحیح حنبل ۔ ی حرمت کم از کم پانچ یا اس سے زیادہ بار دودھ پینے سے ثابت ہو گ لا مسئلہ: رضاعپ

مذہب ہے۔ اور ی موقف سیدہ عائشہ، ابن مسعود، ابن زبیر، عطاء، طاؤس کا موقف ہے اور ی امام شافع کا موقف

ہے۔۔۔" ختم شد

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ur/answers/285579/%D8%AD%D8%B1%D9%85%D8%AA-%D8%AB%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%B9%D8%AA-%DA%A9%DB%8C-%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%89%D8%B7
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اس موقف ک دلیل سیدہ عائشہ رض الہ عنا ک حدیث ہے، وہ کت یں کہ: (قرآن میں نازل کیا گیا تھا کہ واضح

طور پر دس بار دودھ پلانا حرمت کا سبب بن جاتا ہے، پھر انیں پانچ بار واضح طور پر دودھ پلانے کے حم سے

منسوخ کر دیا گیا، تو جس وقت رسول الہ صل الہ علیہ و سلم فوت ہوئے تو بعض لوگ ان ک تلاوت کرتے تھے)

اسے مسلم: (1452) نے روایت کیا ہے۔

علامہ نووی رحمہ الہ کتے یں:

"اس حدیث کا مطلب یہ ہے کہ : پانچ بار دودھ پینے کا حم انتائ آخری وقت میں نازل ہوا، حت کہ آپ صل الہ

علیہ و سلم فوت ہو گئے اور کچھ لوگ ان پانچ رضعات وال آیات کو قرآن سمجھ کر پڑھ رہے تھے؛ کیونہ انیں یہ

نیں پتہ تھا کہ ان آیات ک تلاوت منسوخ ہو گئ ہے اس لیے کہ ان کے منسوخ ہونے کا معاملہ ابھ قریب ہ ہوا

تھا، تو جب انیں ان ک تلاوت منسوخ ہونے کا علم ہوا تو سب کا اس بات پر اجماع ہو گیا کہ ان آیات ک تلاوت

منسوخ ہو گئ ہے۔

منسوخ ہو جائیں، جیسے کہ دس رضعات ک م اور تلاوت دونوں ہجس آیت کا ح :لیں: پ تین قسمیں نسخ ک

آیات۔ دوسری: جس ک تلاوت منسوخ ہو لین حم منسوخ نہ ہو، جیسے کہ پانچ رضعات وال آیات ۔۔۔" ختم شد

"شرح صحیح مسلم" (10 / 29)

ای بار دودھ پینے کا مطلب یہ ہے کہ: بچہ دودھ پیتے پیتے خود ہ پستان چھوڑ دے، اسے ای بار دودھ پینا شمار

کیا جائے گا۔

ابن قیم رحمہ الہ کتے یں:

"اگر یہ کا جائے کہ یہ کیسے پتہ چلے گا کہ بچے نے ای بار دودھ پیا ہے یا دو بار؟ اسے جاننے کا کیا طریقہ ہو

گا؟

تو اس کا جواب یہ ہے کہ: لفظ "رضعہ" عرب زبان میں "فعل" کے وزن پر ہے، جو کہ بلا ش و شبہ کس بھ کام

کے ای بار کرنے پر بولا جاتا ہے، مثلا: "ضربہ"ای بار مارنا، یا چلنا۔ "جلسہ" ای بار بیٹھنا۔ "أکلہ" ای بار کھانا۔

رکاوٹ کے بچے نے خود ہ چنانچہ جب بچے نے پستان منہ میں لیا اور اسے چوسنا شروع کر دیا، پھر بغیر کس

پستان چھوڑ دیا، تو اسے ای "رضعہ " یعن ای بار دودھ پینا شمار کیا جائے گا۔ کیونہ شریعت نے یہ لفظ اس طرح

معن جائے ، اور عرف میں "رضعہ" کا ی حد بندی عرف کے مطابق ک مطلق استعمال کیا ہے۔ اس لیے اس لفظ ک

مراد لیا جاتا ہے جو بیان کیا گیا ہے۔ درمیان میں اگر بچہ کس رکاوٹ ک وجہ سے پستان چھوڑ دے، مثلا: سانس

لینے کے لیے، یا تھوڑا سستانے کے لیے، یا کس چیز ک طرف متوجہ ہونے ک وجہ سے ، تھوڑی دیر دودھ چھوڑے

ل اسیں، بالدودھ پینے میں شمار ہو گا، دو مرتبہ ن بار ہ ن پھر فوری پستان منہ میں لے لے، تو ایرکھے لی

ے تو کوئوجہ سے کھانا روک دے اور پھر دوبارہ کھانے ل کھانا کھاتے ہوئے مذکورہ چیزوں ک طرح جیسے کوئ
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بھ اسے دو بارہ کھانا کھانا شمار نیں کرتا، بلہ اسے ای بار کھانا کھانا کا جائے گا تو اس طرح یاں دودھ پینے

کا معاملہ ہو گا۔۔۔

جبہ امام احمد رحمہ الہ کا صاحب مغن کے مطابق موقف یہ ہے کہ: اگر بچہ واضح طور پر اپن مرض سے پستان

چھوڑ دے تو یہ ای بار دودھ پینا ہے، اور اگر دوبارہ دودھ پینا شروع کر دے تو یہ دوسری بار دودھ پینا شمار ہو گا۔

ن اگر سانس لینے کے لیے دودھ چھوڑتا ہے، یا دوسرے پستان سے دودھ پینے کے لیے دودھ چھوڑے، یا کسلی

اور چیز ک طرف متوجہ ہونے ک وجہ سے پستان منہ سے نال دے، یا دودھ پلانے وال خود پستان بچے کے منہ

سے نال لے، تو ہم دیھیں گے کہ: اگر تو بچہ فوری دودھ نیں پیتا تو یہ ای رضعہ ہو گیا، لین اگر فوری دوبارہ

دودھ پینے لے تو یاں دو موقف یں: ای یہ کہ: یاں سے دوسرا رضعہ شروع ہو گیا ہے، یہ موقف ابو بر اور حنبل

ک روایت کے مطابق امام احمد ک گفتو اس کے ساتھ مطابقت رکھت ہے؛ کیونہ امام احمد نے یہ کا ہے کہ:

آپ بچے کو دودھ پیتے ہوئے دیھتے نیں یں کہ جب بچے نے سانس لینا ہوتا ہے تو پستان منہ سے نال کر سانس

لیتا ہے، یا تھوڑا سستا لیتا ہے؟ اگر بچہ ایسے کرے تو یہ ای رضعہ ممل ہو گیا۔

الشیخ [ابن قدامہ رحمہ الہ ] کتے یں: اس ک وجہ یہ ہے کہ اگر بچہ دوبارہ دودھ پینا شروع نہ کرے تو یہ ای رضعہ

ہے، اس لیے اگر بچے نے دوبارہ پینا شروع کر دیا تو یہ ال سے رضعہ شمار ہو گا بالل ایسے ہ جیسے بچہ اپنے

اختیار سے پستان چھوڑے تو اسے ممل ای رضعہ شمار کیا جاتا ہے، اس لیے یاں بھ ممل رضعہ شمار کیا

جائے گا۔

دوسرا موقف یہ ہے کہ: سارے کا سارا ای ہ رضعہ ہے۔

میں [ابن قیم رحمہ الہ ] کتا ہوں کہ: امام احمد رحمہ الہ ک گفتو سے دونوں موقفوں کا احتمال ہے، پلے موقف

کے متعلق تو وہ بات ہے جو ابن قدامہ نے ذکر ک ہے، اس صورت میں امام احمد کا کنا کہ: " فه رضعة " اس کا

مرجع دوسرا رضعہ بھ ہو ستا ہے۔ اور دوسرا موقف اس طرح کہ: ی عبارت " فه رضعة " کا مرجع پلے اور

دوسرے دونوں رضعوں ک طرف ہو۔ یہ موقف زیادہ اقرب محسوس ہوتا ہے؛ کیونہ امام احمد رحمہ الہ نے سانس

لینے اور بچے کا تھوڑا سستانے کے لیے پستان کو چھوڑنا بھ امام احمد نے ای ہ رضعہ شمار کیا ہے۔ تو اس

سے معلوم ہوتا ہے کہ پلے اور دوسرے رضعے کو اکٹھا ای ہ سمجھنا زیادہ اقرب ہے، بجائے اس کے کہ

دوسرے کو ال سے مستقل رضعہ شمار کریں، آپ اس پر غور کریں۔" ختم شد

"زاد المعاد" (5 / 511 ‐ 513)

ر ای مل پانچ بار دودھ بچے کو پلائیں، اورموقف سے بچنے کے لیے م اں احتیاط کا تقاضا ہے کہ آپ اختلافی

بار دوسری بار سے بالل ال تھل ہو۔
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الشیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"حرمت ثابت کرنے وال رضاعت کون س ہوت ہے؟ کیا یہ ای بار پستان منہ میں ڈال کر چوسنا ہے، یعن بچہ پستان

منہ میں ڈال کر اگر پانچ بار دودھ چوس لے چاہے ای ہ سانس میں تو کیا اس سے حرمتِ رضاعت ثابت ہو جائے

گ؟ یا رضعہ کا مطلب یہ ہے کہ: بچہ پستان منہ میں لے، اور پھر اسے چھوڑ دے، سانس لے کر دوبارہ پستان منہ میں

لے لے؟ یا رضعہ کا مطلب بچے کا ای بار سیر ہو کر دودھ پینا ہے؟ یعن بچہ مختلف اوقات میں پانچ بار دودھ پیے

اور ر باری سابقہ باری سے بالل ال تھل ہو، اور جہ بھ ای نہ ہو؟

اس حوالے سے علمائے کرام کے ی تین اقوال یں: اور راجح آخری موقف ہے۔ اس کو ہمارے شیخ مرم الشیخ

کے لیے محرم تبھ کو کس کہ: ہم کس وجہ یہ بیان ک ہ نے اختیار کیا ۔ اور اس کعبد الرحمن سعدی رحمہ ال

اس کا کوئ گنجائش نہ ہو، نہ ہ تاویل ک قسم ک دلیل نہ مل جائے جس میں کس ایس کوئ قرار دیں گے جب ت

اور مطلب اور مفوم لیا جا سے۔ تو ان تینوں اقوال میں سے آخری موقف ہ ایسا ہے جس میں کس قسم کا احتمال

نیں ہے نہ ہ اس کا کوئ اور مفوم لیا جا ستا ہے؛ کیونہ یہ موقف سب سے محتاط ترین موقف ہے۔ چنانچہ

اگر کس بچے نے چار بار دودھ پیا ہے، اور ر بار میں اس نے پانچ دفعہ سانس بھ لیا، تو راجح موقف کے مطابق

حرمت ثابت نیں ہو گ، تا آں کہ ر بار دودھ پینا سابقہ باری سے بالل ال تھل نہ ہو۔ " ختم شد

"الشرح الممتع" (12 / 114)

دوسری شرط:

دودھ اس وقت پلایا جائے جب بچہ دودھ پیتا ہو، اب اس کے لیے دو سال معتبر ہوں گے یا دودھ چھڑوانے ک مدت؟

اس بارے میں ال علم کے دو موقف یں:

دَاتالالْوکا یہ فرمان ہے: و ہ تعالدلیل ال ہ کا موقف دو سال کو معتبر سمجھنے کا ہے، ان کامام احمد رحمہ ال

يرضعن اودهن حولَين كاملَين لمن اراد انْ يتم الرضاعةَ ترجمہ: مائیں اپن اولاد کو دو سال ممل دودھ پلائیں، یہ اس

کے لیے ہے جو مدت رضاعت پوری کرنا چاہتا ہے۔ [البقرۃ: 233]

علامہ قرطب رحمہ الہ کتے یں:

"امام مال رحمہ الہ اور ان کے شاگردوں سمیت دیر ال علم ک ای جماعت نے اس آیت سے یہ حم کشید کیا

ہے کہ حرمت ثابت کرنے وال رضاعت جو کہ نسب ک طرح رشتوں کو محرم بنا دیت ہے، وہ تبھ ہو گ جب دو

سال کے دوران ہو؛ کیونہ دو سال پورے ہونے سے رضاعت پوری ہو گئ، اور دو سال گزرنے کے بعد رضاعت

معتبر نیں ہو گ۔۔۔ ی موقف زری، قتادہ، شعب، سفیان ثوری، اوزاع، شافع، احمد، اسحاق، ابو یوسف، محمد، اور

ابو ثور رحمم الہ جمیعا کا ہے۔" ختم شد
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(109 / 4) :تفسیر قرطب

ہ علیہ و سلم ان کے پاس آئے تو سیدہ عائشہ کے پاس ایال رم صلم یں کہ: نب تا کہ عنال سیدہ عائشہ رض

آدم بیٹھا ہوا تھا، جس پر آپ صل الہ علیہ و سلم کو ناگوار گزرا، جیسے آپ کو یہ اچھا نہ لا ہو، تو سیدہ عائشہ

ارا بھائہ علیہ و سلم نے فرمایا: (خیال کرنا کہ تمال ہے۔ تو آپ صل بھائ ا: یہ میرا رضاعا نے کہ عنال رض

کون ہے! رضاعت تبھ ثابت ہوت ہے جب دودھ پینے سے بھوک مٹے۔) اس حدیث کو امام بخاری: (5102) اور مسلم

: (1455) نے روایت کیا ہے۔

حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں:

"یاں رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے سیدہ عائشہ رض الہ عنہ کو حم دیا کہ رضاعت کے حوالے سے خوب

احتیاط سے کام لینا کہ کیا رضاعت اپن شرائط کے ساتھ ہوئ تھ ؟ یعن رضعات اور ان ک مقدار اور دودھ پینے کا

وقت شرائط کے مطابق تھا؟ کیونہ رضاعت سے حرمت تبھ ثابت ہو گ جب شرائط بھ پوری ہوں۔۔۔

پھر آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا رضاعت تبھ ثابت ہو گ جب دودھ پینے سے بھوک مٹے۔ کا مطلب یہ ہے

کہ: جس رضاعت سے حرمت ثابت ہوت ہے، اور خلوت جائز ہو جات ہے وہ تب ہے جب دودھ ک وجہ سے بچے

ک بھوک ختم ہو؛ کیونہ بچے کا معدہ کمزور ہوتا ہے اس لیے اسے صرف دودھ ہ کاف ہوتا ہے ، اس دودھ

سے بچے کا جسم بڑھتا ہے، اس طرح بچہ دودھ پلانے وال عورت کے جسم کا حصہ بن جاتا ہے، اور اس عورت

کے بچوں کے لیے محرم قرار پاتا ہے۔" ختم شد

"فتح الباری" (9 / 148)

علامہ قرطب رحمہ الہ کتے یں:

"آپ صل الہ علیہ و سلم کا یہ فرمانا کہ: (رضاعت تبھ ثابت ہوت ہے جب دودھ پینے سے بھوک مٹے۔) یہ رضاعت

کے حوالے سے قاعدہ کلیہ ہے جو واضح طور پر صراحت کر را ہے کہ رضاعت کے ذریعے حرمت ثابت ہونے

کے لیے رضاعت کا اس مدت میں ہونا ضروری ہے جب رضاعت کے دوران بچے کو کھانے ک ضرورت نہ ہو، اور

یہ تبھ ہو گا جب دو سال کے اندر اندر ہو۔" ختم شد

" المفهم" (4 / 188

الشیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"دوسری شرط یہ ہے کہ: رضاعت اس وقت میں ہو جب بچے ک غذا دودھ ہو۔ اب سوال یہ ہے کہ کیا عموم رویے

کو دیھا جائے گا یا بچے ک حقیق حالت دیھ جائے گ؟

اس حوالے سے علمائے کرام کے یاں بھ دو موقف یں:

پلا موقف: عموم رویے کو دیھا جائے گا، یعن دو سال کے دورانیے کو معتبر سمجھا جائے گا، لذا اگر کس بچے
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کو دو سال کے بعد دودھ پلایا گیا ہے تو اس کے ذریعے رضاعت حاصل نیں ہو گ۔ چاہے بچہ دو سال سے کم

عمری میں بھ دودھ پ را ہو یا نہ پ را ہو۔ اگر دو سال سے پلے رضاعت ہو گئ تو اس سے حرمت ثابت ہو

جائے گ، بچہ دودھ پ را ہو یا نہ پ را ہو۔

امام احمد کا ی فق موقف مشور ہے، حنابلہ نے اس کے لیے فرمانِ باری تعال کو دلیل بنایا ہے:

والْوالدَات يرضعن اودهن حولَين كاملَين لمن اراد انْ يتم الرضاعةَ   ترجمہ: مائیں اپن اولاد کو دو سال ممل دودھ

پلائیں، یہ اس کے لیے ہے جو مدت رضاعت پوری کرنا چاہتا ہے۔ [البقرۃ: 233]

ان کا کنا ہے کہ: دو سال ک حد بندی لانا دیر کس بھ حد بندی سے بتر ہے؛ کیونہ دو سال کا خیال رکھنا بت

آسان ہے، اور اسے بھولنا بھ مشل ہے۔

لین یہ موقف اس اعتبار سے کمزور ہے کہ: دودھ چھڑوانے کے بعد دودھ پلانے سے بچے ک جسمان نشو و نما

میں کوئ فرق نیں پڑے گا کہ دودھ ک وجہ سے جسمان نشو و نما نیں ہو گ۔ اس لیے جب بچے کا دودھ چھڑوا

دیا گیا ہے تو اب چاہے وہ 18 ماہ کا ہ کیوں نہ ہو چا ہو، اس میں اور چار سال کے بچے کو دودھ پلانے میں

کوئ فرق نیں ہے؛ کیونہ بچے کو اس دودھ کا کوئ فائدہ نیں ہو گا۔ بچہ دودھ سے نشو و نما نیں پائے گا۔

اس ک تائید رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کے اس فرمان سے بھ ہوت ہے کہ آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا:

(رضاعت نیں ہو گ مر جب رضاعت سے آنتیں کھل جائیں، اور دودھ چھڑوانے سے پلے ہو۔) تو یاں رضاعت

کے مؤثر ہونے ک نف ہے، صرف رضاعت ک نف نیں ہے؛ کیونہ بچے کو دودھ اس کے بعد بھ پلایا جا ستا

ہے، تو مطلب یہ ہے کہ: مؤثر رضاعت وہ ہو گ جس سے بچے ک آنتیں کھل جائیں، اور رضاعت کے لیے دودھ

چھڑوانے سے پلے دودھ پلایا جائے۔

تو یہ دوسرا موقف اس معن کے اعتبار سے قوی ہے، جبہ پلا موقف ضبط اور یاد رکھنے کے اعتبار سے قوی ہے۔

" ختم شد

"الشرح الممتع" (12 / 114 ‐ 115)

محسوس یہ ہوتا ہے کہ: دونوں اقوال میں سے کوئ بھ قول اپنایا جائے، بہ ر حال آپ کے بچے کے لیے رضاعت

مؤثر ہو گ ، اور اس سے حرمت بھ ثابت ہو گ؛ کیونہ بچہ ابھ دو سال سے کم عمر کا ہے، اور ابھ اسے دودھ

چھڑوایا بھ نیں گیا۔

رضاعت کے معاملے میں یہ مراد ر گزر نیں ہوتا کہ بچہ صرف دودھ ہ پیتا ہو، بلہ یہ مراد ہوتا ہے کہ بچہ دودھ

بھ پیتا ہو، بچے سے دودھ بالل چھڑوایا نہ گیا ہو، تو ایسے میں رضاعت کے ذریعے حرمت ثابت ہو جائے گ۔
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اس صورت حال میں اگر بچہ دودھ کے ساتھ کوئ غذا بھ لیتا ہو تو اس سے کوئ فرق نیں پڑتا؛ کیونہ یہ بات تو

سب کے اں مسلمہ ہے کہ جب بچہ ای سال سے بڑا ہو جائے تو صرف دودھ پر گزارا نیں کر ستا۔

سوال میں امام احمد رحمہ الہ کے فق موقف ک روشن میں جواب طلب کیا گیا ہے تو اس کا جواب یہ ہے کہ:

سوال میں مذکور بچے ک عمر میں رضاعت اگر شرائط کے ساتھ ہو تو اس سے حرمت بلا ش و شبہ ثابت ہو گ۔

والہ اعلم


