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129598 ‐ اسلام متعدی امراض سے نمٹنے کے لیے کیا لائحہ عمل اپناتا ہے؟

سوال

متعدی امراض سے بچاؤ یا شفا یاب کے لیے اسلام کیا اقدامات اٹھاتا ہے؟ کیا کوئ ایس سورت قرآن مجید میں

موجود ہے جس میں متعدی امراض سے بچاؤ یا شفا یاب کے لیے خصوص طور پر گفتو ک گئ ہو؟ جیسے کہ

گئ چیزیں ذکر ک قسم ک یں، اس میں اس تےک (Book of Leviticus) کتاب ہے جسے وہ ود کے پاس ایی

یں۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

ہ صلدلیل رسول ال اور متعدی بیماری اور مرض سے بچے ؛ اس ک لر م ہے کہ ذمہ داری بنت تمام انسانوں ک

الہ علیہ و سلم کا یہ فرمان ہے: (بیمار اونٹوں والا صحت مند اونٹوں کے ساتھ پان پلانے کے لیے مت لے جائے)

یاں حدیث کے عرب الفاظ میں {ممرض} سے مراد وہ شخص ہے جس کے اونٹ خارش جیس متعدی بیماری میں

مبتلا ہوں، یعن جس شخص کے اونٹ بیمار ہوں تو وہ اپنے اونٹوں کو کس ایس زمین یا کنویں وغیرہ پر نہ لے جائے

جاں صحت مند اونٹ موجود ہوں، مبادا بیمار اونٹوں ک بیماری سے صحت مند اونٹ متاثر نہ ہو جائیں اور بیماری

مزید نہ پھیلے۔

اس طرح رسول الہ صل الہ علیہ و سلم سے یہ بھ منقول ہے کہ: (تم کوڑھ کے مریض سے ایسے بھاگو جیسے تم

شیر سے بھاگتے ہو) کوڑھ والے مریض کے لیے حدیث میں {جذام}کے الفاظ استعمال ہوئے یں، اس مرض میں

جسم پر بت ہ برے پھوڑے نلتے یں اور مشیت ال سے پھیلتے چلے جاتے یں۔

ہمارا تو عقیدہ ہ یہ ہے کہ یہ بیماریاں خود بخود پھیلت ہ نیں یں؛ کیونہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کا فرمان

ہے: (کوئ بیماری متعدی نیں ہوت، اور نہ ہ کوئ نحوست  ہوت ہے۔)یعن مطلب یہ ہے کہ بیماریاں خود بخود

کچھ چیزوں کو اس قسم ک ہ تعالہوتا ہے، ال سے منسل یں ہوتیں، ان کے پھیلنے کا معاملہ مشیت المتعدی ن

بیماریاں دوسروں میں منتقل ہونے کا سبب بنا دیتے یں، لذا لوگوں سے میل جول ای ممنہ سبب ہ ہے اس سے

زیادہ کچھ نیں ، اس لیے جن ذرائع اور اسباب ک وجہ سے بیماری پھیل ست ہے ان سے اس حدیث پر عمل کرتے

ہوئے بچنا چاہیے۔
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یہ تو حتم بات ہے کہ ر چیز الہ تعال ک مشیت اور فیصلے سے ہ رونما ہوت ہے، اس لیے الہ تعال نے

دوسروں کو برائ کا سبب قرار دینے والوں ک تردید کرتے ہوئے فرمایا:

هعم نمو وسوا بِمرطَّيةٌ يِىيس مهبنْ تُصاو ذِهنَةُ قَالُوا لَنَا هسالْح متْهاءذَا جفَا

ترجمہ: پھر جب انیں کوئ بھلائ پنچت تو کتے کہ "ہم اس کے مستحق تھے" اور جب کوئ تلیف پنچت تو اس

الیف موسیہ سب ت اور اس کے ساتھیوں کو منحوس قرار دیتے ہوئے بتلاتے ۔ [الأعراف: 131] یعن کا سبب موس

اور اس کے ہمراہ لوگوں ک نحوست ک وجہ سے یں، ہمیں جو بھ تلیف آئ ہے وہ ان ک وجہ اور ان ک بدی

ک وجہ سے آئ ہے، تو الہ تعال نے ان ک فوری طور پر تردید کرتے ہوئے فرمایا:   ا انَّما طَائرهم عنْدَ اله   ترجمہ:

حالانہ الہ کے اں نحوست تو ان ک اپن ہ تھ۔[الأعراف: 131]

اس بارے میں دلائل بالل واضح یں کہ اگر لوگوں کے ای دوسرے کے ساتھ میل جول سے بیماری پھیلت ہے تو یہ

الہ ک مشیت سے ہ ہوتا ہے، اور ایسا بھ بت بار ہوتا ہے کہ الہ تعال کے کرم سے میل جول سے بیماری نیں

پھیلت۔

والہ اعلم


