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117725 ‐ "اسلام اعتدال والا مذہب ہے" کے جملے پر غور و خوض کے لیے لمحہ فریہ

سوال

ال تقوىٰ ’’دین میں اعتدال‘‘ ک بات کرتے یں اور سیولر ’’دین میں اعتدال‘‘ ک بات کرتے یں اور کافر بھ ’’دین میں

اعتدال‘‘ ک بات کرتے یں، تو دین میں اعتدال ک حقیقت کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

جملہ ’’اسلام اعتدال والا مذہب ہے‘‘ کا ہمارے زمانے میں استعمال عام ہو چا ہے اور یہ کلمہ حق ہے جس کا

ثبوت قرآن و سنت اور علمائے کرام کے اقوال سے ملتا ہے، لین اس کے ساتھ ساتھ ہمیں ایسے لوگ میں ملتے یں

جنوں نے اس جملے کا غلط استعمال کیا ہے، اور اس کے ذریعے شرع احام کو "کمزور" کرنا چاہتے یں، اس

جملے کے غلط مفوم کو استعمال کرتے ہوئے مسلمہ شرع اصولوں ک بنیادیں ہلانا چاہتے یں۔

اس طرح اس جملے کے اب دو استعمال یں جن میں سے ای صحیح ہے اور دوسرا غلط۔

الف۔ جاں ت اس کے صحیح استعمال کا تعلق ہے: تو اس ک تائید قرآن کریم، سنت مبارکہ اور ال سنت کے

جات صفت پائ ہے، چنانچہ قرآن کریم میں اس امت کے متعلق "أمة الوسط" ک علمائے کرام کے اقوال سے ہوت

ہے، اور یاں "وسط" سے مراد بترین اور اعتدال پسند ہے، اور یہ ان لوگوں کو کتے یں جو دو انتاؤں کے درمیان

چلتے ہوں۔

چنانچہ فرمانِ باری تعال ہے:

لَمنَعل ا اهلَيع نْتك لَةَ الَّتبلْنَا الْقعا جمشَهِيدًا و ملَيع ولسونَ الريالنَّاسِ و َلع دَاءونُوا شُهَتطًا لسةً وما ملْنَاكعكَ جذَلكو

من يتَّبِع الرسول ممن ينْقَلب علَ عقبيه وانْ كانَت لَبِيرةً ا علَ الَّذِين هدَى اله وما كانَ اله ليضيع ايمانَم انَّ اله بِالنَّاسِ

يمحر وفءلَر

ترجمہ: اور اس طرح ہم نے تمیں امت وسط بنایا ہے تاکہ تم دنیا کے لوگوں پر گواہ ہو اور رسول تم پر گواہ ہو اور

لا قبلہ (بیت المقدس) صرف اس لیے بنایا تھا کہ ہم واضح کریں کہ کون ہے جو رسول کہم نے آپ کے لیے پ

پیروی کرتا ہے اور کون الٹے پاؤں پھر جاتا ہے۔ یہ قبلہ ک تبدیل ای مشل س بات تھ مر ان لوگوں کے لیے

(چنداں مشل نیں) جنیں الہ نے دایت دی ہے۔ اور الہ تعال تمارے ایمان کو رگز ضائع نہ کرے گا۔ وہ تو لوگوں
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کے حق میں بڑا مربان نایت رحم کرنے والا ہے۔ [البقرۃ: 143]

امام طبری رحمہ الہ اس آیت ک تفسیر میں کتے یں:

"میں یہ سمجھتا ہوں کہ الہ تعال نے اس امت کو "امت وسط" قرار دیا ہے ؛ کیونہ اس امت کے لوگ دین اعتبار سے

بترین اور معتدل یں، لذا اس امت کے افراد غلو نیں کرتے چنانچہ یہ عیسائیوں ک طرح دنیا سے لا تعلق میں غلو

کرتے ہوئے رہبانیت نیں اپناتے، نہ ہ اس امت کے لوگ عیسائیوں ک مثل سیدنا عیس علیہ السلام میں غلو کرنے

ک طرح اپنے نب میں غلو کرتے یں۔ ایسے ہ امت محمدیہ کے لوگ جرائم کا شار بھ نیں ہوتے کہ جیسے

یودیوں نے جرائم کا ارتاب کیا اور کتاب الہ کو ہ بدل دیا، انوں نے انبیائے کرام کو قتل کیا، الہ تعال کے متعلق

جھوٹے الزامات لائے، الہ تعال کے ساتھ کفر کیا۔ لین امت محمدیہ والے اعتدال اور میانہ روی رکھنے والے یں،

اس لیے الہ تعال نے انیں اعتدال سے متصف کیا؛ کیونہ الہ تعال کے اں معتدل امور ہ محبوب ترین ہوتے

یں۔" ختم شد

تفسیر طبری: ( 3 / 142 )

علامہ ابن قیم رحمہ الہ اس مفوم ک تائید کرتے ہوئے لھتے یں:

"الہ کا دین غلو اور جفا کے درمیان اعتدال پر مبن ہے، بترین لوگ بھ وہ ہوتے یں جو میانہ روی اختیار کرتے

یں اور کوتاہ کے ارتاب سے اپنے آپ کو بلند رکھتے یں، اور غلو کرتے ہوئے زیادت کرنے والوں سے دور رہتے

یں۔ الہ تعال نے اس امت کو "وسط" قرار دیا ہے، جس کا معن بترین اور معتدل ہے؛ کیونہ یہ امت قابل مذمت

دونوں انتاؤں کے درمیان اعتدال پر قائم ہے۔ اس لیے "عدل" ظلم اور طرفداری کے درمیانے حصے کو کتے یں۔

ترین امور وہلیے ب یں۔ اس یں، اور درمیان والے محفوظ ہوتے کناروں پر آت اؤں یعنآفتیں اور مصیبتیں دو انت

قرار پاتے یں جو اعتدال پر مبن ہوں۔

شاعر کا کنا ہے:

كانَت ه الْوسطَ الْمحم فَاكتَنَفَت ... بِها الْحوادِث حتَّ اصبحت طَرفًا

ترجمہ: وہ درمیان میں محفوظ تھ، لین اسے حادثات نے اپن آغوش میں لے لیا حت کہ درمیان بھ کنارہ بن گیا۔"

ختم شد

" إغاثة اللهفان " ( 1 / 182 )

شریعت مطرہ میں اس اعتدال ک متعدد مثالیں یں، جن میں سے چند درج ذیل یں:

.1سورت الفاتحہ میں تمام مسلمان دعا کرتے یں: اهدِنَا الصراطَ الْمستَقيم . صراطَ الَّذِين انْعمت علَيهِم غَيرِ
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الْمغْضوبِ علَيهِم ولا الضالّين ترجمہ: ہمیں صراط مستقیم پر چلا، ان لوگوں کا راستہ جن پر تیرا انعام ہوا ، نہ کہ

[ان کا جو غضب کا شار ہوئے اور نہ ہ گمراہ لوگوں کا۔ [الفاتحہ: 6 ‐ 7

یہ دعا تمام مسلمان نماز میں اور غیر نماز میں بھ عموماً پڑھتے رہتے یں، اس میں الہ تعال سے یہ مانا گیا ہے کہ

الہ تعال انیں ان لوگوں کے راستے پر چلائے جن پر الہ تعال کا انعام ہوا ہے اور یہ انبیائے کرام اور صدیقین عظام

یں۔ نیز انیں غضب کا شار ہونے والوں کے راستے سے بھ بچائے کہ جو لوگ یود ک طرح علم ہونے کے

باوجود گمراہ ہو جائیں، اور ان لوگوں کے راستے سے بھ بچائے جو جالت ک وجہ سے عیسائیوں ک طرح گمراہ

ہو جائیں۔

.2زکاۃ ک وصول میں نہ تو بت اچھا مال لیا جائے گا، اور نہ ہ بالل گھٹیا قسم کا۔

چنانچہ آپ صل الہ علیہ و سلم نے سیدنا معاذ بن جبل رض الہ عنہ کو جب یمن ک جانب اپنا گورنر بنا کر بھیجا تو

انیں تاکیدی نصیحت ک تھ کہ: (انیں بتلانا کہ الہ تعال نے ان پر زکاۃ فرض ک ہے، جو ان کے اصحابِ ثروت

سے لے کر ان کے غریب لوگوں کو دی جائے گ، اگر وہ تماری یہ بات مان لیں تو پھر ان کے بترین مال وصول

کرنے سے احتراز کرنا۔)اس حدیث کو امام بخاری: (1425) اور مسلم : (130) نے روایت کیا ہے۔

علامہ نووی رحمہ الہ اس حدیث کے فوائد ذکر کرتے ہوئے کتے یں: "اس میں یہ بھ ہے کہ زکاۃ کے تحصیل دار

کو لوگوں کے اچھے مال بطور زکاۃ وصول کرنے سے منع کیا ہے، اور اسے حم دیا کہ درمیانے درجے کا جانور

وصول کرے۔ اس طرح مالدار شخص کے لیے گھٹیا چیز الہ ک راہ میں دینا حرام قرار دیا ہے۔" ختم شد

"شرح صحيح مسلم" از نووی: ( 1 / 197 )

.3:الہ ک راہ میں خرچ کرتے ہوئے

فرمانِ باری تعال ہے: والَّذِين اذَا انْفَقُوا لَم يسرِفُوا ولَم يقْتُروا وكانَ بين ذَلكَ قَواماً ترجمہ: اور وہ لوگ جو خرچ کرتے یں

تو اسراف نیں کرتے، اور نہ ہ کنجوس کرتے یں، بلہ اس کے درمیان میانہ روی اختیار کرتے یں۔ [الفرقان: 67]

علامہ ابن کثیر رحمہ الہ اس آیت ک تفسیر میں کتے یں:

"یعن: ضرورت سے زیادہ خرچ کر کے فضول خرچ میں مبتلا نیں ہوتے، نہ ہ اپنے ال خانہ کے متعلق بخیل کا

یں، ی ہ اعتدال اور میانہ روی سے چلتےپورے نہ کریں، بل زیر کفالت افراد کے حقوق بھ یں کہ اپن ار ہوتےش

وجہ ہے کہ بترین امور وہ ہوتے یں جو اعتدال پر مبن ہوں۔ نہ فضول خرچ اور نہ ہ کنجوس۔ وكانَ بين ذَلكَ

قَواماً یہ بالل ایسے ہ جیسے فرمانِ باری تعال ہے: ولا تَجعل يدَكَ مغْلُولَةً الَ عنُقكَ ولا تَبسطْها كل الْبسط فَتَقْعدَ ملُوما

محسورا ترجمہ: اور اپنے اتھ کو اپن گردن کے ساتھ بندھا ہوا نہ بنا، نہ ہ انیں بالل فراخ کر دے تو توں ملامت کیا
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ہوا اور تھا ارا بیٹھ جائے۔ [الاسراء: 29] " ختم شد

" تفسير ابن كثير " (6 /123 ، 124 )

ب‐ "اسلام اعتدال والا مذہب ہے" جملے کا غلط استعمال ، بعض مفرین اور دانشوروں ک طرف سے کیا جا را ہے

یہ لوگ ر دو متناقض چیزوں کے درمیان کھڑے ہونے ک دعوت دیتے یں، اور یہ نیں دیھتے کہ دین اور مذہب ان

سے کس چیز کا مطالبہ کرتا ہے، مثلا: سنت اور بدعت کے درمیان کھڑے ہونے ک دعوت دیتے یں لذا ان کے

مطابق بدعت سے کل طور پر اجتناب نہ کیا جائے اور سنت کو کل طور پر اپنایا نہ جائے! اس طرح یہ لوگ مرتد پر

حم لانے کے بارے میں بھ درمیان میں رہنے ک دعوت دیتے یں ! کہ ان کا موقف نہ تو مرتد کو توبہ کا موقع

فراہم کرنے کا حام ہے اور نہ ہ اسے قتل کرنے کا! اور نہ ہ ارتداد کو کھل چھٹ دینے کا حام ہے! یہ لوگ

ممل طور پر تصوف کو مسترد نیں کرتے، بلہ اس قسم کے گمراہ فرقوں کو گمراہ اور تباہ کن نہ کہ کر اپنے آپ کو

معتدل سمجھتے یں! بلہ معاملہ کفر اور اسلام ت بھ پنچ چا ہے کہ ی لوگ ادیان عالم کے مابین ہم آہن کے

پروگراموں میں وحدت ادیان کے پرچارک بنے ہوئے ہوتے یں کہ توحید و شرک کو اور کفر و اسلام کو اکٹھا کر لیا

ودیت ، عیسائیت اور اسلام کو اییں کہ ی اتحاد کے قائلین کا ہے۔ یہ لوگ چاہتے حال شیعہ اور سن جائے، ی

یں، ہمیشہ اپن کرتے بیخ کن کفر و بدعت ک یں، اور نہ ہ نصرت کرتے بنا دیا جائے۔ ایسے لوگ نہ تو اسلام ک

دین اقدار سے پلو ت اختیار کر کے اپنے ہ دین کو ذلیل و رسوا کرتے یں، مقصد صرف یہ ہوتا ہے کہ میڈیا میں

انیں معتدل قرار دیا جائے، اور انیں دنیاوی مفادات حاصل ہوں، یہ دنیاوی مفادات انیں الہ تعال کے اں کبھ فائدہ

نیں دیں گے، بلہ انیں نقصان پنچائیں گے، الہ تعال نے ان میں سے کچھ نامور لوگوں کو ذلیل و رسوا بھ کیا کہ

"کافروں کو اپنا "بھائ شخص نے ان ہ اسحالان ،یں دی گئن اجازت بھ میں داخلے ک یں کچھ کافر ممالان

قرار دیا ہے تھا، ییں پر بس نیں بلہ اپنے مل کے کچھ عیسائیوں کو اس نے "شید" بھ کا تھا!! چونہ اس

شخص نے اپنے "مبن بر اعتدال" فتاوی ک وجہ سے دین اسلام کو کمزور کیا، تو اس ک یہ "کاوشیں" دنیا میں بھ کام

نہ آئیں، الہ تعال نے بت ہ خوب فرمایا: ولَن تَرض عنْكَ الْيهود و النَّصارى حتَّ تَتَّبِع ملَّتَهم ترجمہ: یود و نصاری

آپ سے کبھ بھ راض نیں ہوں گے تا آں کہ آپ ان کے دین ک پیروی کرنے ل جائیں۔ [البقرۃ: 120]

ان لوگوں کو اور ان جیسے دیر لوگوں کو یہ معلوم ہونا چاہیے کہ "وسط" کا مطلب رگز یہ نیں ہے کہ ر دو

متناقض راستوں کے درمیان میں کھڑا ہوا جائے، بلہ "وسط" اور اعتدال کا مطلب یہ ہے کہ مومن اپنے تمام تر حالات

میں شریعت کا پابند رہے، ر چیز پر کتاب و سنت ک روشن میں حم لائے، لذا "اعتدال" اور "وسطیت" دو

گمراہیوں اور انتاؤں کے درمیان چلنے کا نام ہے، اب اگر کوئ شخص اس سے کس راستے کے درمیان میں کھڑا

ہو کر کے کہ وہ "اعتدال پسند" ہے، چاہے ای طرف توحید یا سنت ہ کیوں نہ ہو تو یہ باطل اعتدال ہے۔

ابو مظفر سمعان رحمہ الہ کتے یں:
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"دو مختلف اقوال کے درمیان میانہ روی والا موقف اختیار کرنا مستحب ہے، اس لیے غلو اور جفا کے درمیان وال راہ

پر چلنا اچھا عمل ہے۔ تو یہ عمل اول اس وقت ہو گا جب اس طرح چلنا ممن ہو، لین اگر چلنا ہ ممن نہ ہو تو

پھر نیں۔" ختم شد

قواطع الأدلة ف أصول الفقه" (5/256)

الشیخ محمد بن صالح عثیمین رحمہ الہ سے پوچھا گیا: دین میں وسطیت اور اعتدال سے کیا مراد ہے؟

تو انوں نے جواب دیا:" دین میں میانہ روی وسطیت اور اعتدال یہ ہے کہ انسان غلو اور جفا کے درمیان رہے، اس

میں علم اور عقدی امور بھ شامل یں، ایسے ہ عمل اور عبادات بھ شامل یں۔

مثلا: عقدی امور ک مثال لیں تو الہ تعال کے اسما و صفات کے متعلق لوگوں ک تین قسمیں یں: دو کناروں پر یں

اور تیسری اعتدال اور وسطیت پر قائم ہے۔ چنانچہ ای گروہ نے الہ تعال ک تنزیہ اور پاکیزگ میں غلو کیا تو الہ

تعال کے ان ناموں کا بھ انار کر دیا جو الہ تعال نے خود اپنے بتلائے اور رکھے یں۔ دوسری قسم کے لوگوں نے

اثبات میں اتنا غلو کیا کہ الہ تعال کے لیے وہ تمام اسما و صفات ثابت کیے جو الہ تعال نے اپنے بتلائے یں لین

ساتھ ہ مماثلت اور تمثیل کے بھ قائل ہو گئے ۔ جبہ کچھ لوگ اعتدال اور وسطیت پر کار بند رہے کہ انوں نے

الہ تعال ک اپنے لیے ثابت کردہ تمام صفات اور اسما کو ثابت مانا لین اس میں مماثلت کے قائل نیں ہوئے، بلہ

ان کا عقیدہ ہے کہ الہ تعال ک ذات جیس کوئ مخلوق نیں ہے۔

یہ تو مثال ہے کہ عقیدے کے متعلق، عبادات کے حوالے سے بھ اس ک مثال موجو دہے کہ: کچھ لوگ ایسے یں

جو غلو سے کام لیتے یں اور اپنے آپ پر سخت کرتے یں، جبہ کچھ لوگ یں جو سست کا شار ہو جاتے یں اور

کوتاہ میں ملوث ہو جاتے یں اور بت سے خیر و بھلائ کے کام چھوڑ بیٹھتے یں۔ جبہ بترین رویہ اعتدال اور

میانہ روی کا ہے۔

اب اعتدال اور وسطیت کا ضابطہ یہ ہے کہ: جو کام بھ شریعت نے ہمیں کرنے یا نہ کرنے کا حم دیا ہے یہ عین

اعتدال پر مبن ہے۔ اور جو کام بھ شریعت کے مخالف ہے وہ کبھ اعتدال نیں ہو ستا، بلہ وہ راہ حق سے ہٹا

ہوا ہے، اس میں افراط یا تفریط پایا جاتا ہے۔

شیخ الاسلام ابن تیمیہ رحمہ الہ نے عقیدہ واسطیہ میں اس حوالے سے پانچ اصول ذکر کیے یں، لذا اگر سائل عقیدہ

واسطیہ میں سے متعلقہ مباحث پڑھ لے تو اسے فائدہ ہو گا۔" ختم شد

" فتاوى نور عل الدرب " ( کیسٹ نمبر: 226، ب سائیڈ)

اس حوالے سے مزید کے لیے آپ فضیل الشیخ ڈاکٹر ناصر العمر حفظہ الہ ک کتاب "الوسطیہ" کا مطالعہ کر ستے
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یں۔

والہ اعلم


