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658 ‐ ئاچچىقلانماسلىقنىڭ چارىس توغرىسىدا

سۇئال

ئادەم قانداق قىلىپ مىجزىن كونترول قىلالايدۇ؟ من بك بىئارام بولىمن ، ئاچچىقلانسام بزى دۇئالارن ئوقۇپ (ئاللاھتىن

ل قىلىشنىڭ چارىسھ بولمىدى، بۇن مما پايدىسن ، ئردىن ئايرىلىمندىن كېيىن ئۇ يباشقا كۈچ ۋە قۇدرەت يوق) دې

نېم؟.  بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

ئىخچام جاۋاپ

ئىسلامدا ئاچچىقن بىر ترەپ قىلىش ئۇسۇللىرى:

ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شيتاننىڭ شررىدىن پاناھلىق تىلش.

‐سۈكۈت قىلىپ جىم تۇرۇش.

‐ساكىن بولۇش.

‐رەسۇلۇللاھ سلللاھۇ ئليھ ۋەسلمنىڭ:  «ئاچچىقلانما» دېن ئمرى بويسۇنۇش.

‐ئزىن كونترول قىلغۇچىلارنىڭ يۇقىرى مرتىۋە ۋە پزىلت ئېرىشىدىغانلىقن بىلىش.

‐ئاچچىقن بىر ترەپ قىلىشتا رەسۇلۇللاھ سلللاھۇ ئليھ ۋەسلمنىڭ يولىغا ئگىشىش.

‐ ئاچچىق كلندە ئزىن كونتۇرۇل قىلىش تقۋادارلارنىڭ ئالامىت ئىنلىىن بىلىش.

‐ ئسرتىلندە ئېسى كېلىش.

‐ ئاچچىقلىنىشنىڭ ناچار ئىش ئىنلىىن بىلىش.

‐ غزەپلنۈچ ئاچچىقلانغان ۋاقىتتا ئزىن ئويلاش.

‐ دۇئا قىلىش.

تپسىل جاۋاپ

ئاچچىقلىنىش ( ئاللاھ بىلىدىغان يامانلىق) بالايىئاپتلرگ سۋەپ بولىدىغان شيتاننىڭ ئېزىقتۇرۇشىدۇر.  شۇڭلاشقا ،

شرىئتت بۇ ئيىبلش تېىشلىك ئىللت كپ تىلغا ئېلىنغان بولۇپ ، پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ ھدىسلىرىدە بۇ

كېسللىتىن قۇتۇلۇش ۋە ئۇنىڭ تسىرىن چكلش ئۇسۇللىرى مۋجۇتتۇر. ئۇلار تۋەندىىلردىن ئىبارەت:

1- ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شيتاننىڭ شررىدىن پاناھلىق تىلش.

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ug/answers/658/%D9%89%D8%A7%DA%86%DA%86%D9%89%D9%82%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%89%D9%82%D9%86%D9%89%DA%AD-%DA%86%D8%A7%D8%B1%D9%89%D8%B3%D9%89-%D8%AA%D9%88%D8%BA%D8%B1%D9%89%D8%B3%D9%89%D8%AF%D8%A7
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ن بىرگيھىسسالام بىللر ئمبيغن پئۇ مۇنداق دەيدۇ:  م ،نھۇدىن بايان قىلىنىدۇكللاھۇ ئرد رەزىيس سۇلايمان ئىبن

ئولتۇراتتىم، ئارىدا ئى كىش بىر‐بىرى بىلن تىللىشىپ قالدى، بىرىنىڭ يۈزى قىزىرىپ گدەن تومۇرلىرى كپۈشۈپ

چىقىپ كتت، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېدى: «من ئلۋەتت بىر سزن بىلىمن، ئگر ئۇ كىش ئۇ سزن دېن

بولسا ئىدى، ئۇنىڭ ئاچچىق دەرھال كېتىپ قالاتت، ئگر (أعوذ باله من الشيطان) ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شيتاننىڭ

تھۇل بارى 6/337. مۇسلىم رىۋايىتپ بۇخارى رىۋايىت] .«كېتىپ قالاتت ئۇنىڭ ئاچچىق ،ن دېسيمررىدىن پاناھلىق تىلش

2619 ‐ھدىس].

ئاچچىق ،ن دېسيمئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ پاناھلىق تىل  :ن كىشلك ن: «ئاچچىقيھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغپ

بوشايدۇ». [جامىئۇس سغىر 695-ھدىس].

2-سۈكۈت قىلىپ جىم تۇرۇش.  پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «سىلرنىڭ بىرىلارنىڭ ئاچچىق كېلىپ قالسا جىم

تۇرۇۋالسۇن» . [مۇسند ئىمام ئھمد 1/329. سھىھ ھدىسلر توپلىم 693 ‐ 4027 ‐ھدىس].

ئاچچىقلانغان كىش كپ ۋاقىتلاردا ئزىنىڭ سېزىم ۋە كونتۇرۇللىقىدىن چېقىپ كېتىپ، بزى ۋاقىتتا ئاللاھقا كاپىر

بولىدىغان سزلرن قىلىدۇ، باشقىلارغا لنت قىلىدۇ، ئايالىن تالاق قىلىپ، ئائىلىسىن ۋەيران قىلىدۇ، باشقىلارن تىللاپ،

ھاقارەت قىلىدۇ، باشقىلاردا ئچمنلىك پيدا قىلىدۇ، ئومۇمن بۇن ھل قىلىشنىڭ چارىس سۈكۈت قىلىشتۇر.

3-ساكىن بولۇش. پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «سىلرنىڭ بىرىلارنىڭ ئاچچىق كېلىپ قالسا ئۇ كىش ئرە

تۇرغان بولسا، ئولتۇرۇۋالسۇن، ئگر ين ئاچچىق كتمىس يىتىۋالسۇن».

گىلىرىننھۇنىڭ تللاھۇ ئبۇ زەر رەزىيلىك:  ئۋەق دىدىس بولۇپ، بۇنىنھۇ بايان قىلغان ھللاھۇ ئبۇ زەر رەزىيبۇ ئ

بۇ زەرنىڭ يېنىغا كېلىپ ئاچچىقىنلار ئكېلىپ:  قايسى رگر ئۇ يبولۇپ، بىر توپ كىشىل لچىسۇغىرىدىغان بىر ك

كلتۈرۈپ، قايسىلار ئبۇ زەرنىڭ يېنىغا كېلىپ ، ئۇنىڭ بېشىنىڭ تۈكلىرىن سانايسىلر؟دېدى، ئۇلاردىن بىرى من شۇنداق

،سىرتقا چىقىرىۋەتت بۇزۇپ سۇن ىنىڭ يېنىغا كېلىپ سۇ ئېغىزىنلچىبۇ زەرنىڭ سۇ ساقلايدىغان كن دەپ، ئقىلىم

ئسلىدە ئبۇ زەر ئۇ كىشىنىڭ ئزى ياردەملىشىپ تگىلىرىن سۇغۇرۇپ بېرىشىن كۈتنىدى، لېىن بۇ كىش ناچارلىق

قىلىپ كلن ۋەيران قىلىشقا سۋەپ بولدى.

بۇ ۋاقىتتا ئبۇ زەر ئرە تۇرغانىدى، دەرھال ئولتۇردى ئاندىن ياتت، ئۇنىغا:  ئي ئبۇ زەر! نېم ئۈچۈن ئولتۇرۇپ ئاندىن

ياتىسن؟ دېيىلندە، ئۇ، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن دەپ يۇقىرىدى ھدىسن بايان قىلدى. بۇ ۋەقلىن ئىمام

ئھمد مۇسندت 5/152 زىىر قىلغان، سھىھ ھدىسلر توپلىم 694-ھدىس قارالسۇن.

ين بىر ھدىست: «ئبۇ زەر رەزىيللاھۇئنھۇ كل سۇ توپلاۋاتقان بولۇپ، بىر كىش ئاچچىقىن كلتۈرگنىدى،
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ئولتۇرۇۋالغان». [مناۋى پيزۇل قدىر 1 ‐توم 408 ‐بتت كلتۈرگن].

پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ بۇ كرستمىسىنىڭ پايدىلىرىدىن:  ئاچچىقلانغان كىشىن بۇ ھالتت ھرىت قىلىشتىن چكلش،

چۈن ئۇ قىسقا ۋاقىت ئىچىدە باشقىلارن ئۇرۇش، تىللاش، ئزىيت يتۈزۈش، باشقىلارنىڭ مال‐مۈلى زىيان

يتۈزۈش ھتتا ئلتۈرۈش دەرىجىسى يېتىپ قىلىش مۇمىن، بۇ سۋەبتىن، ئگر ئۇ ئولتۇرسا، ئۇ پاراكندىچىلىك ۋە

غزەپلىنىشتىن يىراق بولىدۇ، ئگر ئۇ ياتسا، ھددىدىن  ئاشىدىغان ھرىت ۋە زىيانلىق ئىشلاردىن تىخىمۇ يىراق بولىدۇ.

ئللام ختتاب رەھىمھۇللاھ ئبۇ داۋۇدتا بۇ ھدىسنىڭ شرھىسىدە مۇنداق دەيدۇ: "ئرە تۇرغان ھالتت ھرىتلىنىش ۋە

ۋەھشىلى تييار بولىدۇ، ئولتۇرغاندا بۇ قدەر بولمايدۇ، ياتقاندا بولسا بۇنىڭ ھممىسىدىن چكلىنىدۇ، بۇ پيغمبر

ئليھىسسالامنىڭ ئولتۇرۇش ۋە يېتىشقا بۇيرۇغانلىق ئۇ كىش ئاچچىق كېلىپ ئرە تۇرغان ياك ئولتۇرغان ھالىتىدە بىر

ئاللاھ تائالا ياخش ممىدىن توغرىنىنىدەكتۇر.  ھقىلىپ كېيىن قىلمىشىغا پۇشايمان قىلىدىغان بولۇپ قالمىسۇن دې ئىشلارن

بىلۈچىدۇر. سۈنن ئبۇ داۋۇد، ۋە مئالىمۇ سۈنن 5/141 ‐بت".

4-رەسۇلۇللاھ سلللاھۇ ئليھ ۋەسلمنىڭ:  «ئاچچىقلانما» دېن ئمرى بويسۇنۇش.

يھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ:  ماڭا بىر ئىشنلر ئمبيغپ بىركىش ،نھۇدىن بايان قىلىندۇكللاھۇ ئبۇ ھۇرەيرە رەزىيئ

تۋسىي قىلسىلا دېندە، پيغمبر ئليھىسسالام ئۇ كىشى: «ئاچچىقلانما» دېن، ئۇ كىش تكرار سورىغاندا، پيغمبر

ئليھىسسالام ئۇ كىشى: «ئاچچىقلانماسلىقن تۋسىي قىلغان». [بۇخارى رىۋايىت پتھۇل بارى 10/456].

ين بىر ھدىست:  ئۇ كىش مۇنداق دەيدۇ: «من پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ ماڭا ئاچچىقلانما دېن ۋاقتىدا ئۇ سزنىڭ

منىس ئويلىنىپ باقسام، ئاچچىق يامانلىقنىڭ ھممىسىن جۇغلايدىن». [مۇسند ئھمد 5/373 ].

5-ئاچچىقلىنىشن قايتۇرۇش تقۋادارلارنىڭ ئالامىت ئىنلىىن بىلىش.  سھىھ ھدىست پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق

دېن:  «ئاچچىقلانمىغىن، ساڭا جننت بولىدۇ». سھىھ ھدىسلر توپلىم 7374-نومۇرلۇق ھدىس. ئىبن ھجر

تبرانىيغا قاتقان. پتھۇل بارى 4/465 ].

ندىلىرىقۋادار بۋەپلىرىدىن يىراق بولغان ترەش قىلىپ ئاچچىقلىنىش سك قارش پسىز نرىمدە ئئاللاھ تائالا قۇرئان ك

تييار قىلغان مۇكاپاتلىرىن ئسلش بولسا، ئاچچىقن پسيتىش ياردەم بولىدىغان كاتتا سۋەبلرنىڭ بىرىدۇر، بۇنىغا كاتتا

ت كۈنن: «ئاللاھ تائالا قىياميھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغپ  :دىستجىر بېرىلىدىغان توغرىسىدا بايان قىلىنغان ھئ

ئاچچىقىدا بىر ئىشن قىلىشقا قادىر بولۇپ تۇرۇپ، ئاچچىقىن يۇتقان كىشىنىڭ قلبىن ئز رازىلىق بىلن توشقۇزىدۇ».

[تبران بايان قىلغان 12/453. سھىھ ھدىسلر توپلىم 176-ھدىس].

ن: «ئاللاھ تائالا ئاچچىقىدا بىر ئىشنيھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغتوغرىسىدا، پ جىرنىڭ كاتتا بولىدىغانلىقبۇنىڭ ئ
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قىلىشقا قادىر بولۇپ تۇرۇپ، ئاچچىقىن يۇتقان كىشىن قىيامت كۈنىدە پۈتۈن خالايىقلارنىڭ ئالدىدا چاقىرىپ، ئۇنىغا

ھرلردىن خالىغانن تاللىۋېلىش ئىختىيارلىق بېرىدۇ». [ئبۇ داۋۇد رىۋايىت  4777-ھدىس. شيخ ئلبان ھسن دەپ

"سھىھ ھدىسلر توپلىم" 6518 ‐نومۇرلۇق ھدىست كلتۈرگن].

6-ئزىن كونترول قىلغۇچىلارنىڭ يۇقىرى مرتىۋە ئېرىشىدىغانلىق ۋە پزىلىتىن بىلىش.  پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق

باتۇردۇر ». [بىرلى كونترول قىلغان كىش زىنندە ئلك س، ئاچچىقمباتۇر ئ ىۋالغان كىشن: «چېلىشتا يېدې

كلن ھدىس. ئىمام ئھمد كلتۈرگن 2/236  ].

روھ قانچ جىددىيلشس ۋە مسىل قانچ كسىن بولسا ، ئاچچىقن بېسىشنىڭ دەرىجىس شۇنچ يۇقىرى بولىدۇ. پيغمبر

سلللاھۇ ئليھ ۋەسسلم مۇنداق دېن:  «باتۇر دېن: بك ئاچچىق كېلىپ، يۈزلىرى قىزىرىپ، تنلىرى شۈركۈنۈپ،

چاچلىرى تىلىنىپ كتندە ئزىن بېسىۋالغان كىشىدۇر». [ئىمام ئھمد بايان قىلغان 5/367. شيخ ئلبان ھسن

دەپ"سھىھ ھدىسلر توپلىم 3859 ‐نومۇرلۇق ھدىست كلتۈرگن].

پيغمبر ئليھىسسالام ساھابىلار ئارىسىدا بۇنداق ئىش يۈز برگندە، بۇ ئىشنىڭ ختىرىن روشنلشتۈرۈش ئۈچۈن

پۇرستن چىڭ تۇتۇپ ساھابىلارغا بۇن بايان قىلىپ برگن.

ئنس رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنغان ھدىست، پيغمبر ئليھىسسالام چېلىشىۋاتقان بىر توپ كىشىنىڭ يېنىدىن ئتۈپ

كېتىۋېتىپ: « نېم ئىش؟» دەپ سورىغاندا، ئۇلار: پالان بك ماھىر چېلىشچ ئىن، ئۇ ھمم كىشىن يېىۋەتت، ھېچ

كىشىن ئۇن يېلمىدى دەيدۇ، پيغمبر ئليھىسسالام: «من سىلرگ ئۇنىدىن كۈچلۈك، ماھىر بىرىن دەپ بىرەيمۇ؟، ئۇ

زۇلۇمغا ئۇچرىغان كىش بولۇپ، زالىمدىن دەردىن ئېلىشقا كۈچ يېتىدىغان تۇرۇپ، ئاچچىقىن يۇتۇپ، ئزىن كونترول

قىلىپ، ئزىنىڭ ۋە ھمراھىنىڭ شيتىنىنىڭ ئۈستىدىن غالىپ كلن كىشىدۇر، دېدى.» [بززار كلتۈرگن، ئىبن ھجر

پتھۇل بارىدا 10/519 دا ھسن ئىسناد بىلن كلتۈرگن].

7-ئاچچىقن بىر ترەپ قىلىشتا رەسۇلۇللاھ سلللاھۇ ئليھ ۋەسلمنىڭ يولىغا ئگىشىش.  بۇ پيغمبر

ئليھىسسالامنىڭ ئخلاقىنىڭ بلىس، پيغمبر ئليھىسسالام بىزنىڭ ئۈلىمىز، يېتكچىمىز، بۇ نۇرغۇن ھدىسلردە ئېنىق

ن بىرگيھىسسالام بىللر ئمبيغن پنھۇ مۇنداق دەيدۇ:  مللاھۇ ئس رەزىينردىن:  ئدىسلبايان قىلىنغان. ئۇ ھ

كېتىۋاتاتتىم، پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ ئۇچىسىدا نجراندا توقۇلغان چرىس قاتتىق‐قېلىن بولغان تون بارئىدى، يولدا بىر

سھرالىق ئرەب ئۇچراپ قىلىپ، ئۇ پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ تونىن تۇتۇپ قاتتىق تارتت، قارىسام، قاتتىق تارتقانلىقتىن

پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ دولىس بىلن بوينىنىڭ ئارىس قىزىرىپ كېتىپتۇ، ئاندىن ئۇ:  ئ مۇھممد!  ماڭا سېنىڭ

غا قاراپ كۈلۈمسىرەپ، مال بېرىشيھىسسالام ئۇنىلر ئمبيغرگىن دېدى، پئاللاھنىڭ مېلىدىن بۇيرۇپ ب دىيېنى

بۇيرىدى». [بىرلى كلن ھدىس. پتھۇل بارى 19/375].
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ئاچچىقن بىر ترەپ قىلىشتا رەسۇلۇللاھ سلللاھۇ ئليھ ۋەسلمنىڭ يولىغا ئگىشىپ، ئاللاھنىڭ چكلىمىلىرى ئاياغ‐

ئاست قىلىنسا بۇنىڭ ئۈچۈن غزەپلىنىپ ئاچچىقىمىزن ئاللاھ ئۈچۈن قىلىشىمىز كېرەك. بۇ ماختىلىنىدىغان غزەپتۇر. 

پيغمبر ئليھىسسالامغا نامازدا قىرائتن ئۇزۇن قىلىپ كىشىلرن جامائت نامىزىدىن ئۈركۈتۈپ قويغان ئىمام ھققىدە

خۋەر بېرىلندە بك ئاچچىقلىغان.

ئائىش رەزىيللاھۇئنھانىڭ ئيىدە پردىدى جانلىق نرسىنىڭ سۈرىتىن كرگندە بك ئاچچىقلانغان.

ئۇسام رەزىيللاھۇئنھۇ مخزۇمىي قبىلىسىدى ئايال ئوغرلىق قىلىپ، قولىن كسمكچ بولغاندا ئۇنىڭ ئۈچۈن شاپائت

تىلىندە، پيغمبر ئليھىسسالامغا بۇنىغا بك ئاچچىقلىنىپ : «ئاللاھنىڭ ھد‐ھۇدۇدى، جازاس ھققىدە شاپائت تلپ

قىلامسن؟» دېن.

پيغمبرئليھىسسالامدىن بزىلر ياقتۇرمايدىغان نرسىلرن سورىغاندا ئاچچىقلانغان. بارلىق ئىشلاردا

پيغمبرئليھىسسالام پقت ئاللاھ ھققىدە ئاچچىقلانغان، ئزى ئۈچۈن ئاچچىقلانمىغان.

8-ئاچچىقن كونترۇل قىلىش تقۋادارلارنىڭ ئالامىت ئىنلىىن بىلىش.  ئاللاھ تائالا كىتابىدا ئۇلارن مدھىيىلىن. پيغمبر

ئليھىسسالام ھدىست ئۇلارن ماختىغان، ئۇلارغا كڭلى ئاسمان‐زېمىندىن كڭ بولغان جننتلرن تييارلىدى. ئۇلارنىڭ

سۈپتلىرىدىن: كڭرىچىلىك، قىيىنچىلىقتىمۇ خيرى‐ئېھسان قىلىش، ئاچچىقىن يۇتۇش، كىشىلرن ئپۇ قىلىش، ئاللاھ تائالا

مۇھسىنلارن ياخش كرىدۇ، ئاشۇ ئاللاھ تائالا گۈزەل ئخلاق، ئېسىل سۈپتلىرى ۋە ئىش‐ھرىتلىرىن زىىر قىلغان،

خلاقىدىن:  ئۇلار ئاچچىقىنردۇر. ئۇلارنىڭ ئڭۈل خالىغان ۋە بويۇنلار سوزۇلغان  كىشىلئۇلارغا قېتىلىش ئۈچۈن ك

كلتۈرۈپ قويغان كىشىلرن كچۈرىدۇ.

9-ئسرتىلندە ئېسى كېلىش.

ئاچچىقلىنىش ئىنسان تبىئىتىدى بىر ئىش بولۇپ، بۇنىدا كىشىلر پرقلىق بولىدۇ، ئىنساننىڭ ئاچچىقلىنىش تىز بولىدۇ،

لېىن راستچىل سمىمى كىشىلر ئاچچىقلانغاندا، ئاللاھ ئستىلس، ئاللاھن ئسليدۇ، ئاللاھنىڭ بلىلىمىسىدە تۇرىدۇ، بۇ

ئۇلارنىڭ مىسالىدۇر.

ئىبن ئابباس رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنىدۇك، «بىر ئادەم ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇنىڭ يېنىغا كېرىش ئىزن سورىدى،

ئۇنىغا ئىزن بېرىلندە، كېرىپ ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇغا:  ئ ختتابنىڭ ئوغل!  سن بىزگ مالن كپ برمىدىڭ،

جازالىماقچ كېلىپ، ئۇن ك ئاچچىقنھۇنىڭ بللاھۇ ئر رەزىيمكۈم قىلمىدىڭ دېدى، ئن ھئارىمىزدا ئادىللىق بىل

بولىۋېدى، ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇنىڭ يېنىدى يېقىنلىرىدىن بىرى بولغان ھر ئىبن قيس:  ئ ممىنلرنىڭ ئمىرى!

پۇنئ » :رجىمىست ينلاهالْج نع رِضعافِ وربِالْع رماو فْويھىسسالامغا: خُذِ الْعلمبىرى ئيغن ئاللاھ تائالا پتقىقھ 
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نڭ بولمىغىن (ين تبۇيرۇغىن، نادانلار بىل (ئىش قىلىشقا ز قىلىشقا، ياخشس ياخش ني) دوست تۇتقىن، ياخشىلىققا

نادانلارنىڭ قىلغىنىن قىلماي، ئۇلارغا مۇلايىم بولغىن) دېن، بۇ نادانلاردىن، بۇن ئپۇ قىلغىن دېدى. ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇ

ئاللاھنىڭ ئايتلىرى تىلاۋەت قىلىنغاندا، ئاللاھنىڭ بلىلىمىسىدە بك تۇرىدىغان زات ئىدى». [بۇخارى رىۋايىت. پتھۇل بارى

.[ 4/304

مۇسۇلمان مۇشۇنداق بولىدۇ. ئاچچىق كلندە ئزىن تۇتالمايدىغان، پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ ھدىس بىلن خۋەر

بېرىلس چېچىلىدىغان مۇناپىققا ئوخشىمايدۇ. بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: «مۇناپىقتىن بىرس ئاچچىقلانغاندا،

ندە، ئۇ ساھابىغا:  مېنىن دېررىدىن پاناھلىق تىلىيتاننىڭ شغا:  ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شساھابىلاردىن بىرى ئۇنى

ساراڭ كرۈۋاتامسن؟ ئىشىن قىلغىن دېن». [بۇخارى رىۋايىت، پتھۇل بارى 1/465 ].

ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ خارلىقتىن پاناھ تىليمىز.

9-ئاچچىقلىنىشنىڭ ناچار ئىش ئىنلىىن بىلىش.

بۇ بك كپ بولۇپ، ئومۇمىس ئۇ ئىنساننىڭ ئزى ۋە باشقىلارغا زەرەر بېرىدۇ، تىلنىڭ ھرىىت دەشنام قىلىش، تىللاش،

سكۈش ۋە ناچار سزلرن قىلىش، قولنىڭ ھرىىت ھېسابسىز ئازابلاش بزى ۋاقىتتا ئلتۈرۈش ئېلىپ بارىدۇ.

تۋەندى ۋەقلىت كپ ئىبرەت بار:  ئلقم ئىبن ۋائىلنىڭ ئاتىس ۋائىل رەزىيللاھۇ ئنھۇ ھدىس بايان قىلىپ مۇنداق

دەيدۇ:  من پيغمبر ئليھىسسالام بىلن بىرگ ئولتۇراتتىم، تۇيۇقسىز بىركىش ين بىر كىشىن ئارغامچا بىلن باغلاپ

ئېلىپ كېلىپ:  ئ ئاللاھنىڭ ئلچىس!  بۇ ئادەم قىرىندىشىمن ئلتۈرۈۋەتت دېدى، پيغمبر ئليھىسسالام ئۇنىدىن: «راست

ئلتۈردۈڭمۇ؟» دەپ سورىغانىدى، ئۇ:  شۇنداق ئلتۈردۈم دېدى، پيغمبر ئليھىسسالام: «قانداق ئلتۈردۈڭ؟» دەپ

سورىدى، قاتىل:  من ئۇنىڭ بىلن بىرگ قويلىرىمىزن ئوتلىتىش ئۈچۈن دەرەختىن غازاڭ قېقىۋاتاتتۇق، ئۇ مېن تىللىدى،

مېنىڭ بك ئاچچىقىم كېلىپ، بېشىغا پالتا بىلن بىرن سېلىپ ئلتۈرىۋەتتىم دەپ بولغان ۋەقن سزلپ بردى». [مۇسلىم

.[رتىپد پۇئاد ئابدۇل باقىنىڭ تممن. مۇھلتۈرگك دىستھىھ كىتابىدا 1307 ‐ھس

ۈچنزەپلغ ،تسقېچىپ ك رسن ندۈرگۈچزەپلندۈرۈشتۇر، غتلسۇندۇرۇش ۋە جاراھ زالىرىنئ ڭ ئاددىيسئ

يوقۇتىدۇ، قاچا‐قۇچىلارن زى ۋاقىتتا كونترۇللىقىنكاچاتلايدۇ، ب ڭزىيېرتىدۇ، م زى ۋاقىتتا كىيىمىنقايتىدۇ، ب سلىئ

سۇندۇرىدۇ، ئي‐سايمانلىرىن چاقىدۇ.

ئاچچىقتىن نتىجىلىنىدىغان ناچار ئىشلارنىڭ ئڭ ئېغىرى، ئىجتىمائى قىيىنچىلىقلارنىڭ كېلىپ چىقىش، ئائىل ھالقىسىنىڭ

ىدىن نېمپچىلىتالاق قىلغانلارنىڭ ك ۋەپ تالاقتۇر، ئاياللىرىنس قۇرۇلمىسىنىڭ ۋەيران بولىشىدى ئائىل ،بۇزۇلۇش

ئۈچۈن تالاق قىلغانلىق ۋە قانداق ھالتت تالاق قىلغانلىق سورالسا، ئۇلارنىڭ ھممىس بىردەكلا ئاچچىقلانغان دەپ جاۋاپ
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بېرىدۇ.

ئۇنىدىن ئۋلادلارنىڭ چېچىلىپ كېتىش، پۇشايمان، ئۈمىدسىزلىك، ئاچچىق تۇرمۇش، بۇنىڭ ھممىس ئاچچىقنىڭ

سۋەبىدۇر.  ئگر ئۇلارغا ئاللاھ تائالا ئسلىتىلندە ئزى قايتقان، ئاچچىقىن يۇتقان، ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شيتاننىڭ

شررىدىن پاناھلىق تىلىن بولسا ئىدى، بۇنداق يامان ئاقىۋەت كېلىپ چىقمايتت، لېىن ئاللاھنىڭ پرىنسىپىغا خىلاپلىق

قىلغاننىڭ نتىجىس زىيان تارتىش بولىدۇ.

دوختۇرلار سۈپتلىندەك، ئاچچىقلىنىش سۋەبىدىن بدەن يتن زەرەردىن: قان نكچىس، قان بېسىمىنىڭ يۇقىرى

بولىش، قلب سوقۇشىنىڭ زىيادە بولىش، نپس ئېلىشىنىڭ تىز بولىش قاتارلىق كېسللىلر پيدا بولۇپ، بۇ قلب توختاپ

ئلۈپ كېتىش ياك شېر كېسىل ياك باشقا كېسلرگ گېرىپتار بولىدۇ. ئاللاھ تائالادىن سالامتلىك تىليمىز.

10-غزەپلنۈچ ئاچچىقلانغان ۋاقىتتا ئزىن ئويلاش.

غزەپلنۈچ غزەپلنن ۋاقتىدا ئينكت ئزىنىڭ شكلىن كرگن بولسا ئىدى، چىرايىدى ئزگىرىشلرن كرۈپ

ئزىن تونىيالماي قالاتت، رەڭىنىڭ ئزگرگنلى، قاتتىق تۋرىنىپ تېترىنلى، شكلىنىڭ ئزگرگنلى، رەڭىنىڭ

ھۋاللارننلىك ئترتىپتىن چېقىپ كت ىترىھ سلىيىپ، ئكلىرى كېز جىيك ،نلىتزگىرىپ يۈزىنىڭ قىزىرىپ كئ

كرىدۇ، ئۇ ساراڭلاردەك ئزىن ھالاك قىلىدىغان ئىشلارن قىلىدۇ، تاشقىرى قىياپىتىنىڭ قورقۇنۇچلۇق بولىش، ئىنساننىڭ

سىرتق كرۈنۈشىنىڭ قبىھلىىدىن روھىيىتىنىڭ قبىھلى ياماندۇر.  ئىنساننىڭ بۇ ھالىدىن شيتان بك خۇرسن بولىدۇ،

ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ شيتاننىڭ شررىدىن ۋە خارلىقتىن پاناھلىق تىليمىز.

11-دۇئا قىلىش.  دۇئا بولسا ممىننىڭ دائىملىق قورال بولۇپ، رەببى يامانلىق، بالاي‐ئاپت ۋە ناچار ئخلاقلاردىن

ۋەبىدىن باشقىلارغا زۇلۇم قىلىشتىن ساقلىنىشنئاچچىقلىنىش س پ يېلىنىدۇ، كۇپۇرنىڭ ھاڭلىرىغا ياكتىل خالاس قىلىشن

تىلپ ئاللاھ تائالاغا سېغىنىدۇ، چۈن ئۈچ تۈرلۈك ئىنسانن قۇتقۇزىدۇ:  ئادالت، رازىلىق ۋە ئاچچىقىن بېسىش. پيغمبر

ئليھىسسالامنىڭ كپ قىلىدىغان دۇئالىرىدىن بىرى: «ئاللاھىم!  سن غيىپن بىلىدىغان ئىلمىڭ، مخلۇقاتلىرىغا بولغان

ياخش ھايات قويغىن، ۋاپات بولۇشن ن‐مېنن بىلىسڭ‐سبىلس بولىدىغانلىقىن ن ھاياتلىقنىڭ ماڭا ياخشقۇدرىتىڭ بىل

دەپ بىلسڭ‐ سن بىلىسن‐مېن ۋاپات تاپتۇرغىن، ئاللاھىم!  سندىن ئاشارا ۋە يوشۇرۇن ھالتلردە قورقۇشن، رازىلىق

دىبت، ئندىن دائىملىق نېمن، سسورايم نورمال بولۇشن تللىغمببايلىق ۋە ك ،ز قىلىشنس مىمس زەپتۋە غ

،ززىتىنغا قاراش لسېنىڭ جامالى ،ت تۇرمۇشنراھ ندىن كېيىنلن، ئسورايم رازى بولۇشن قدىرگنلىك، تخۇرس

زىيانغا ئۇچرىماستىن ۋە پىتنى چۈشۈپ قالماستىن ساڭا ئۇچرىشىشن ئىشتىياق قىلىمن. ئاللاھىم! بىزن ئىمان بىلن

‐ 3039 ر توپلىمدىسلھىھ ھۋە توغرا يولغا باشلىغۇچىلاردىن قىلغىن». [ س توغرا يول تاپقۇچ ىن، بىزنتلىزىنن

ھدىس].
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تپسىل ملۇمات ھاسىل قىلىش ئۈچۈن 5733- 21357- 45174- 201702‐نومۇرلۇق سوئاللارنىڭ جاۋابىغا قارالسۇن.

بارلىق گۈزەل مدھىيلر ئالملرنىڭ رەبب بولغان ئاللاھقا خاستۇر.
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