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62839 ‐ تشۋىشلىنىش كېسىل ۋە ئۇنىدىن قۇتۇلۇشنىڭ يوللىرى

سۇئال

من تشۋىشلنن ۋاقتىمدا ئايالىمنىڭ سزى جاۋاپ قايتۇرالماي قالىمن. مېنىڭ كيپىياتىمدا بۇنداق ئھۋاللارنىڭ

كرۈلىشى ئايالىم سۋەبچ بولغان دەپ قارايمن. ئايالىمنىڭ سزى سز قايتۇرالمىغانلىقىم تالاق دەپ ئېتىبارغا

ئېلىنامدۇ؟، ئايالىم بىلن سزلىشىش جريانىدا ئسبىيلىك ۋە ھاياجانلىنىش بىلن قىلغان سزۈممۇ تالاق دەپ ئېتىبارغا

ئېلىنامدۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر.

سىزنىڭ ئايالىىزغا جاۋاپ قايتۇرمىغانلىقىىز تالاق دەپ ئېتىبارغا ئېلىنمايدۇ. شۇنداقلا سىزنىڭ ئسبىيلىك ۋە ھاياجانلىنىش

بىلن قىلغان سزىىزمۇ تالاق دەپ ئېتىبارغا ئېلىنمايدۇ. سىز كڭلىىزدە تالاق توغرىسىدا كپ پىىر قىلىڭ ياك ئىچىىزدە

ئۇ توغرىدا سزلڭ ياك كسىن تالاق قىلىشن نىيت قىلىڭ، تالاق سزىن ئاغزاك ئىپادىلىمىىچ تالاق ھېسابلانمايدۇ.

پيغمبر ئليھىسسالام بۇ ھقت مۇنداق دېن: شۈبھىسىزك، مېنىڭ ئۈممىتىم تشۋىشلىنىپ كڭلىدىن كچۈزگن

ئىشلىرىن ئملى ئىجرا قىلىپ ياك سزلىمىنلا بولسا، ئاللاھ تائالا ئۇنىدىن ئتۈۋەتت. [بۇخارى رىۋايىت 6664- ھدىس.

مۇسلىم رىۋايىت 127-ھدىس].

ئاغزاك يدا بولسا، بۇنر پرسىلڭلىدە تالاق توغرىسىدا بىر نزمۇنىغا ئاساسلىنىپ، ئىنساننىڭ كدىسنىڭ مئالىملار بۇ ھ

ئىپادىلىمىنلا بولسا نىاھقا تسىر يتميدۇ، دەپ قارايدۇ.

گىرىپتار بولغۇچ كېسىلى (ي دەپ تاشلاشزمزى سىزىپ‐سئ ننچڭلىدىن كتۇرۇپلا ك ني) شۋىشلىنىشت لب

كڭلىدە پيدا بولغان نرسىن ئاغزاك سزلىسىمۇ تالاق ھېسابلانمايدۇ. بزى ئالىملار يۇقىرىقىدەك ئھۋالدا تالاقن مقست

قىلمىسا تالاق بولمايدۇ دەپ قارايدۇ.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "تشۋىشلىنىش كېسىلى گېرىپتار بولغۇچ كڭلىدە پيدا بولغان

نرسىن گرچ ئاغزاك ئىپادىلىسىمۇ مقستلىك دېمىنلا بولسا تالاق ھېسابلانمايدۇ. چۈن تىل بىلن ئىپادىلنن بۇ سز

دىۇرى توسۇلغان، ئۇنىكپئۇنىڭ ت لشۋىشلىنىشتىن بولغان، بن بولماستىن تبىل ت‐ئىرادىسقسزىنىڭ مئ

كونترول قىلالماستىن شۇنداق دېيىش بولغانلىقىن كچدېم ئاجىزلىشىپ ھاياجانلانغانلىقتىن نېم ش كۈچكلچ
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مجبۇرلانغان. بۇ ھقت پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: ئقل ھۇش جايىدا بولمىغاندا قىلىنغان تالاق، تالاق

ھېسابلانمايدۇ. ھقىق ئىرادە مقست قىلىنمىغان ۋاقىتتا تالاق قىلىنسا تالاق بولمايدۇ. مقستسىز ۋە ئز ئىختىيارلىقىدىن

تاشقىرى تشۋىشلىنىش بىلن بولغان تالاق، تالاق ھېسابلانمايدۇ". تۈگىدى. [ئىسلام پتىۋالىرى 3-توم 277 بت].

ۋەسۋەسى سىزن ،رۈشدىن يۈز ئئۇنى لرۋا قىلماستىن بپ رگزكۇر ۋەسۋەسىلسالغان م شۋىشت سىزن

سالغان ئىشلارنىڭ قارىشىسىن قىلىشقا تۋسىي قىلىمىز. چۈن شيتان ممىنلرن بىئارام قىلىش ئۈچۈن ۋەسۋەس قىلىپ

ىر قىلىش، ئاللاھدىن قوغلانغۇچپ زىك ئاللاھن :چارىس ڭ ياخشداۋالاشنىڭ ئ دۇچار قىلىدۇ. بۇن شۋىشلىنىشت

شيتاننىڭ شررىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن ياردەم سوراش، گۇناھ‐مسىيتلردىن يىراق بولۇش، ئىبلىسنىڭ ئىنسان ھاياتىغا

نَّهئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:ا قتقىلىش كېرەك. بۇ ھ ۋەب بولىدىغان ئىشلارنىڭ قارشىسىنكۈمرانلىق قىلىۋېلىشىغا سھ

لَيس لَه سلْطَانٌ علَ الَّذِين آمنُوا وعلَ ربِهِم يتَوكلُونَ ترجىمىس:شۈبھىسىزك، ممىنلرنىڭ ۋە پرۋەردىارىغا تۋەكۈل

قىلغۇچىلار (ين يلنۈچىلر) نىڭ ئۈستىدىن شيتان ھكۈمرانلىق قىلالمايدۇ (ين پرۋەردىارىغا چىن يلنن

ممىنلرگ شيتاننىڭ ۋەسۋەسىس تسىر قىلالمايدۇ). [سۈرە نھل 99-ئايت].

ئىبن ھجر ھيتم رەھىمھۇللاھنىڭ "چوڭ پىقھ پتىۋالىرى" ناملىق ئسىرى 1- توم 149-بېتىدى قۇرلار، بۇ توغرىدا

شۋىشلىنىش كېسىلىنىڭ ئىلاجتلىك قىلسۇن! تئنپم رھۇمنىڭ ئىلمىنردىندۇر: ئاللاھ ملۋسىيڭ ياخشىتيت قېلىنغان ئق

بارمۇ دەپ سورالغىنىدا، ئۇ مۇنداق جاۋاپ برگن: ئۇنىڭ پايدىلىق دورىلىرى بولۇپ، ئىنسانڭلىدە ھرقانچ ئىىلىنىش

بولسىمۇ تشۋىشلىنىشتىن تولۇق يۈز ئرۈش كېرەك. بۇ ئىلاجن تجرىب قىلىپ نتىجى ئېرىشۈچىلر بايان قىلغاندەك، بۇ

ئىشقا گىرىپتار بولغۇچ كڭلىدى تشۋىش‐ئىىلىنىش ئېتىبار برمىن ۋاقىتتا، ئۇ كڭۈل ئورناشمايدۇ‐دە، ملۇم

مۇددەتتىن كىيىن كېتىپ قالىدۇ. ئمما ئىىلىنىش ئھمىيت بېرىپ ئۇنىغا قۇلاق سالسا ۋە ئۇنىڭ تقززاس بويىچ ئىش

قىلسا، ئۇ زىيادىلىشىپ ساھىبىن ساراڭلارنىڭ قاتارىغا بل ئۇنىدىن قبىھ‐ناچار بىر ھالغا كلتۈرۈپ قويىدۇ. بىز رېئاللىق

رنن ئىش قىلغان نۇرغۇن كىشىلبىل ززاسقگىرىپتار بولغان ۋە ئۇنىڭ ت شۋىشلىنىشگىشىپ تيتانلارغا ئھاياتتا ش

كردۇق. پيغمبرئليھىسسالام بۇنىدىن ئاگاھلاندۇرۇپ مۇنداق دېن: ۋەلھان دەپ ئاتىلىدىغان سۇنىڭ تشۋىشىدىن

ساقلىنىلار. ين ئۇنىدا ئىنسانن ئازدۇرىدىغان تسۋىرلىۈسىز ئويۇن‐تاماششالار بار. نۇرلار تكچىس (مىشاتىل ئنۋار)

دېن كىتابنىڭ شرھىسىدىمۇ بۇنىغا ئالاقىدار مزمۇنلار بايان قىلىنغان.

يۇقىرىدا بايان قىلىنغان ئىشلارن بۇخارى ۋە مۇسلىمدا كۈچلاندۇرۇپ، تشۋىش كېسىلى گېرىپتار بولغان كىش ئۇنىڭ

يامانلىقىدىن ئاللاھ بىلن پاناھلانسۇن ۋە بۇ ئىشتىن قول ئۈزسۇن دېن مزمۇنلاردا ھدىسلر بايان قىلىنىدۇ.

ئز خاھىش بويىچ سزلىميدىغان، ئۈممىتىنىڭ منپئت ئۈچۈن پايدىلىق بىلىملرن تلىم برگن پيغمبىرىمىزنىڭ بۇ

ھقتى مۇبارەك سزلىرىن تپكۇر قىلىشىمىز لازىم. شۇن بىلىش كېرەك، بۇنىدىن مھرۇم بولغان كىش كپ

ياخشىلىقتىن مھرۇم قالىدۇ. ۋەسۋەس ۋە تشۋىش ئوخشىغان كېسلرنىڭ شيتان ترىپىدىن بولىدىغانلىقىغا ئھل ئىلىملار
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بىرلى كلن. بۇ لنتردى شيتاننىڭ مقسىتىنىڭ چې يوق، ئگر بار دېيىلس؛ ممىنن ئازغۇنلۇق، ھيرانلىق

پاتقىقىغا چۈشۈرۈش، تۇرمۇشىن بختسىز قىلىش، دىلىن راھتسىزلى دۇچار قىلىش ۋە ئاخىرىدا ئۇن ئىسلامدىن چېقىپ

دُوع مَطَانَ لنَّ الشَّيمۇنداق دەيدۇ: ا قتيدۇ. ئاللاھ تائالا بۇ ھزمس ىن ئىنسان بۇنقىستاشتىن ئىبارەتتۇر. لى كېتىش

فَاتَّخذُوه عدُوا ترجىمىس: شيتان ھقىقتن سىلرگ دۈشمندۇر، ئۇن دۈشمن تۇتۇڭلار. [سۈرە پاتىر 6-ئايت].

ين باشقا ھدىسلردە: تشۋىشلىنىش كېسىلى گېرىپتار بولغان كىش: ئاللاھقا ۋە ئاللاھنىڭ پيغمبرلىرى ئىشندىم دېسۇن

دەپ بايان قىلىنغان.

ئاللاھنىڭ ۋە مۇھممد ئليھىسسالامنىڭ كرستمىسى ئگشنلر، ئۇنىڭ شرىئىت ۋە كرستمىلىرىدە ھېچقانداق

قىيىنچىلىق يوقلىقىن ۋە بارلىق ھكۈملرنىڭ ئوچۇق‐ئاشارا ئىنلىىن بىلىپ يېتليدۇ. بۇ ھقت ئاللاھ تائالا مۇنداق

دەيدۇ: وما جعل علَيم ف الدِّين من حرجترجىمىس: سىلرگ دىندا ھېچقانداق مۈشۈللۈكن قىلمىدى (سىلرن سىلر

تاقت قىلالايدىغان ئىشلارن قىلىشقا تكلىپ قىلمىدى). [سۈرە ھج 78-ئايت].

ين ئاللاھنىڭ دىنىنىڭ ھق دىن ئىنلىىن ئويلانغان ۋە بۇنىغا ھقىق ئىشنن كىشىدىن تشۋىشلىنىش ۋە شيتاننىڭ

ۋەسۋەسىلىرى قۇلاق سېلىش يوقىلىدۇ.

ئىبن سىننىنىڭ كىتابىدا ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھادىن بايان قىلىنغان ئسردە: ۋەسۋەس ۋە تشۋىشلىنىش كېسىلى گىرىپتار

بولغان كىش: "ئاللاھقا ۋە ئاللاھنىڭ روسۇلىغا ئىشندىم" دەپ ئۈچ قېتىم دىس، ئۇ كىشىدىن ۋەسۋەس كتۇزىلىدۇ دېيىلن.

ئىززۇ ئىبن ئابدۇسسالام ۋە باشقا ئالىملارمۇ بىز يۇقىرىدا بايان قىلىنغان ئوخشاش مزمۇندى سزلرن زىىر قىلغان. ئۇلار

بۇن ،ىننلىىر ۋە قاراش ئىپى يتانبولسا، ئىنسان ئۇنىڭ ش شۋىشلىنىشنىڭ ئىلاجۋە ت مۇنداق دەيدۇ: "ۋەسۋەس

شيتان پيدا قىلىپ ئزى قارش كرەش قىلىۋاتقانلىقىن قلبىدىن ئىتىقاد قىلىش كېرەك. مانا بۇ ۋاقىتتا ئۇ كىش ئۈچۈن

مۇجاھىدنىڭ ياك ئاللاھنىڭ دۈشمىنى قارش ئۇرۇش قىلغۇچىنىڭ ساۋاب بولىدۇ. چۈن ئۇ ئاللاھنىڭ دۈشمىن بولغان

قنر ئۇ كىشىدىن يىراقلىشىدۇ. كاپىرلار ھشۋىشلھېس قىلغان ۋاقىتتا ئۇ ت رەش قىلدى.ئىنسان بۇنن كيتان بىلش

ياقتۇرمىغان تقدىردىمۇ، ئاللاھ تائالا ھقن ھق باتىلن باتىل قىلىپ ميدانغا چىقىرىش ئۈچۈن، ئادەم ئاتىن ياراتقاندىن

تارتىپ تا قىيامتىچ شيتانن ئىنسانلارنىڭ روشن دۇشمىن قىلدى.

ن نامىزىمنىڭ ۋە قىرائىتىمنىڭ ئارىسىغا توسانجن بىليتان منھۇ مۇنداق دەيدۇ: شللاھۇ ئلئاس رەزىيئ بئ ئوسمان ئىبن

بولدى، من بۇن پيغمبرئليھىسسالامغا دېسم، پيغمبر ئليھىسسالام: بۇ خنزەب ئىسىملىك شيتاننىڭ قىلىق، سن

ئاللاھ بىلن ئۇنىدىن پاناھلىق تىلىىن ۋە چپ ترىپى ئۈچ قېتىم تۈپلىىن دېدى، من شۇنداق قىلغانتىم، ئاللاھ تائالا

مندىن بۇ تشۋىشن كتۈزىۋەتت. [مۇسلىم رىۋايىت 2203 ‐ ھدىس].
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بۇنىڭ بىلن بىزنىڭ يۇقىرىدا بايان قىلغانلىرىمىزنىڭ توغرىلىق ئىسپاتلىنىدۇ. ۋەسۋەس ۋە تشۋىش كېسللى جاھىل،

نېرۋىس ئاجىز كىشىلرگ ھكۈمرانلىق قىلىدىغان بولۇپ، شۇنىڭ بىلن ئۇ كىش ھېچ نرسىن ين ھق بىلن باتىلنىڭ

ئارىسىن ئايرىيالمايدىغان بولۇپ قالىدۇ. ئمما ئاللاھقا ساغلام ئېتىقادتا بولغان ئقل ھۇش جايىدا كىش بولسا، ئۇ

ھرگىزمۇ ھقىقت ئگىشىشتىن چتنپ كتميدۇ، بىدئت ۋە خۇراپاتلىققا مايىل بولمايدۇ.

بىدئتچىلرنىڭ ئڭ ناچارلىرى تشۋىشلنۈچىلر بولۇپ، بۇ ھقت ئىمام مالىك رەھىمھۇللاھ ئزىنىڭ ئۇستازى، شۇ

زاماننىڭ شرئ ئىلىم پېشىۋاس شيخ رەبىيئ توغرىسىدا مۇنداق دەيدۇ: رەبىئ كىشىلر ئارىسىدا ئى ئىشتا ين تاھارەت

سۇندۇرۇش ۋە تاھارەت ئىلىشتا بك تىز بولۇپ، ھتتا ئۇنىدىن باشقا كىش بولۇپ قالغان بولسا، منمۇ ئۇنىڭ تاھارەت

ئىلىشتى تىزلىىدىن تاھارەت ئالمىدى دەيتتىم.

شۋىشۋە ت ن ۋەسۋەسم" :رگك ئاستا بولۇپ، كىشىلھۇرمۇز تاھارەت سۇندۇرۇش ۋە تاھارەت ئىلىشتا ب ئىبن

.ڭلار" دەيتتشمگر ماڭا ئگېرىپتار بولغان، سىل

ۋەسنامازدا ۋەس ياك قىل قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: "تاھارەتتن زقاراشلىرىنزى ئالىملارنىڭ كھۇللاھ برەھىم ۋەۋىئىمام ن

،دىس (ق يوقرھئبۇد بقلىق مھ ئاللاھتىن باشقا ئىبادەت ني) للاھۇئىلل لا ئىلاھ :گېرىپتار بولغان كىش شۋىشۋە ت

ئاللاھتىن باشقا ئىبادەت نللااھۇ (يئىلل ئاڭلىغان ۋاقىتتا ئۇ كىشىدىن يىراقلىشىدۇ. لائىلاھ ىرنيتان بۇ زىش ،شۈبھىىسزك

ھقلىق مئبۇد برھق يوق) دېن بۇ سز زىىرنىڭ ئۋۋىلىدۇر. ۋەسۋەس ۋە تشۋىشلىنىشتىن مۇداپىئلىنىش ئۈچۈن

ئاللاھن ياد ئېتىش ۋە ئۇن كپ زىىر قىلىشقا يۈزلىنىش لازىم. شۇنداقلا ئاللاھنىڭ زىرى ۋەسۋەس ئۈچۈن ئڭ پايدىلىق

ئىلاجدۇر". [ئىبن ھجر ھيتمى رەھىمھۇللاھنىڭ سزى تۈگىدى].

،م قىلىشىنھئىماندا مۇست سىز ۋە بىزن ،ۇزىۋېتىشىنتك شۋىشنۋە ت ئاللاھ تائالادىن سىز گىرىپتار بولغان ۋەسۋەس

تقۋالىق ۋە توغرىلىققا يېتكلىشىن سورايمىز.

ھممىدىن توغرىن بىلۈچ ئاللاھدۇر.


