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36619 ‐ قىز‐خانىملارغا خاس ھج ئھاملىرى

سۇئال

رنتلسىھن ئۈچۈن پايدىلىق ۋە زۆرۈر بولغان نجدە مت قىلدىم، ھقسم ج قىلىشنن بۇ يىل ئاللاھ خالىسا ھم

بېرىشىلارن سورايمن، ئاياللارنىڭ ھج پائالىيىتىدە ئرلردىن ئالاھىدە پرقلىنىدىغان خۇسۇسىيتلر بارمۇ؟

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھغا خاستۇر.

ھرمتلىك سىلىم! سىزنىڭ پرز ھجن ئادا قىلىش ئۈچۈن مك‐مۇكررەمى بېرىشن مقست قىلغانلىقىىزغا مۇبارەك

بولسۇن. بۇ ئىبادەتنىڭ پرزلىىن نۇرغۇن ئاياللار بىلميدۇ، بزىلر بىلسىمۇ، بۇ بۈيۈك ئىبادەتن قىلىشقا مۇيسسر

ت قىلىنىدىغان ئىشلارنندىن كېيىن دىققۋەرسىز ھالدا، ئېھرامغا كىرگاملاردىن خھئالاقىدار ئ جر ھزىلبولالمايدۇ، ب

بىلمستىن ئزىمۇ سزمىن ھالتت گۇناھلارن ئىشلش بىلن ھج قىلىشتى ھقىق مۇددىئان رېئاللىققا ئايلاندۇرالمايدۇ.

ئاللاھ ئۇلارنىڭ ياردەمچىس بولسۇن.

ئاللاھ بندىلرگ ھج قىلىشن پرز قىلدى، ئۇ ئىسلامدى بش ئاساسنىڭ بىرى، ئاياللارنىڭ جىھادى، پيغمبر

ئليھىسسالام ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھاغا: ئاياللارنىڭ جىھادى ھج قىلىشتۇر دېن.

ھرمتلىك سىلىم! ھج قىلىشن مقست قىلغان ئاياللارغا خاس بولغان بزەن ھكۈم ۋە نسىھت، يوليۇرۇقلارن تۋەندە

بايان قىلىمىز، ئاللاھ خالىسا بۇ ئۇلارنىڭ ئاللاھ قوبۇل قىلىدىغان ياخش شكىلدە ھج قىلىشىغا ياردەمچ بولىدۇ. پيغمبر

ئليھىسسالاممۇ ھدىسلردە: ئاللاھ قوبۇل قىلىدىغان ياخش ھجنىڭ مۇكاپىت جننتتۇر دەپ ئېيتقان، بۇ نسىھتلر

تۋەندىىدىن ئىبارەت:

1- ھجن ۋە باشقا ئملرن ئىخلاس بىلن خالىس ئاللاھ رازىلىق ئۈچۈن قىلىش، چۈن ئىخلاس دېن ئملرنىڭ

قوبۇل قىلىنىشىنىڭ شرتىدۇر. ئملرن بىار قىلىپ جازاغا سۋەپ بولىدىغان رىيا ۋە پخىرلىنىشتىن ساقلىنىشىىز

كېرەك.

2- ئملرنىڭ قوبۇل بولىشىنىڭ ئىىنچ شرت؛ ئمل پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ سۈننتلىرى مۇۋاپىق بولىش كېرەك،

چۈن پيغمبر ئليھىسسالام ھدىسىدە: كىم بىزنىڭ ئىشىمىزدا يوق نرسىلرن پيدا قىلسا، ئۇ ئىش رەت قىلىنىدۇ

دېن.

ھجن پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ سۈننتلىرى مۇۋاپىق قىلىش ئۈچۈن قۇرئان‐ھدىستىن پايدىلىنىپ يېزىلغان ھج

ئھاملىرى توغرىسىدى كىتابلارن ئوقۇش كېرەك.
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3- چوڭ‐كىچىك شېرىك ۋە بارلىق گۇناھ‐مسىيتلردىن ساقلىنىش كېرەك. چوڭ شېرىك ئقىدىس مۇسۇلمانن ئىسلامدىن

چىقىرىدۇ. قىلغان ئملرن بىار قىلىدۇ، بۇ سۋەبلىك ئىنسان ئاللاھنىڭ ئازابىغا ئۇچرايدۇ، كىچىك شېرىك ئقىدىس بولسا،

ئملنىڭ ھجمىدە ياخشىلىقن بىار قىلىدۇ ۋە ئاللاھنىڭ ئازابىغا ئۇچراشقا سۋەب بولىدۇ.

4- پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ: ئايال كىش مھرەمسىز سپر قىلمىسۇن دېن ھدىسى ئاساسن ئايالنىڭ ھج ۋە

باشقا سپرلرگ مھرەمسىز چىقىش توغرا ئمس.

ئايالغا يولدىش ياك نسبتىن ۋە ئېمىلداشلىق جھتتىن شۇ ئايال بىلن توي قىلىش چكلنن كىشىلر مھرەم بولالايدۇ،

ئايالنىڭ مھرىم بولىش ھجنىڭ ۋاجىپ بولىشىدى بىر شرتتۇر، ئگر ئايالنىڭ مھرىم بولمىسا ئۇ ئايالغا ھج قىلىش

پرز بولمايدۇ.

5- ئاياللار ئزىنىڭ خالىغان پاكىزە كىيىملىرى بىلن ئېھرامغا كىرىدۇ، لېىن تار، بدەنلىرىن ئوچۇق ئىپادىلپ بېرىدىغان،

كىيىشتىن ساقلىنىش رنقوزغايدىغان كىيىمل ھۋىتىنرنىڭ شن ۋە كىشىلنقىشلئالاھىدە رەڭلىك ن نىپىز، قىسقا ياك

كېرەك، شۇنىدەك ئرلرگ ياك كاپىر ئاياللارغا ئوخشاپ قالىدىغان كىيىملرنىمۇ كىيمسلىك لازىم. بزەن بىلىمسىز

كىشىلر ئاياللارنىڭ ئېھرامدا كىيىش ئۈچۈن ئاق ياك قارا رەڭلىك كىيىمن خاسلاشتۇرىدۇ، بۇ توغرىدا ئۇلارنىڭ ھېچقانداق

دەلىل يوق، بل بۇنداق خاسلاشتۇرىۋىلىش بىدئت ھېسابلىنىدۇ.

6- ئېھرامغا كېرىپ بولغاندىن كىيىن بدەن ياك كىيىم‐كېچك بولسۇن خۇش‐بۇي نرسىلرن ئىشلىتىش مۇتلق

چكلىنىدۇ.

7- ئېھرامغا كېرىپ بولغاندىن كىيىن بېشىدىن ياك بدىنىنىڭ ھرقايس جايلىرىدىن چاچ ياك مويلارن يۇلۇش ۋە تىرناق

ئېلىش چكلىنىدۇ.

8- پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ: ئاياللار ئېھرامدا يۈزى نىقاپ، قولىغا پلي كىيميدۇ، دېن ھدىسى ئاساسن، ئېھرامغا

كىرگندىن كىيىن يۈزى نىقاپ (ين كزىنىلا ئچۈق قويۇپ يۈزىن يگش)، قولىغا پلي كېيىش چكلىنىدۇ.

9-ئاياللارنىڭ ئېھرامدا يات ئرلر بار جايلاردا يۈزىن ئېچىۋېتىش چكلىنىدۇ ، پقت ئۇلارنىڭ ئېھرامدا يۈزى نىقاپ ۋە

قولىغا پلي كىيىش چكلنن، لېىن شارپا ياك ياغلىقتك نرسىلر بىلن يۈزىن ياپىدۇ. ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق

ن يۈزىمىزنر كېلىپ قالسا، شارپىلىرىمىز بىلرلر ئرلكېتىۋاتقاندا ئ ن بىلليھىسسالام بىللر ئمبيغجدە پدەيدۇ: بىز ھ

يىپىۋالاتتۇق، ئتۈپ كتندە ئېچىۋىتتتۇق. بۇ ھدىسن ئىمام ئھمد رىۋايت قىلغان.

رنرسىلىپ كېتىشىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن بىشىغا بىر نتى شارپىلارنىڭ يۈزى زەن ئاياللار ئېھرامدا ياغلىق ياك10- ب

قويىۋالىدۇ، بۇنداق قىلىشنىڭ ھاجىت يوق، يۈزى بىرەر نرسى تېىپ قالسا ھېچ ئىش بولمايدۇ.

11- ئاياللار ئۈچۈن ئېھرامدا كينك‐ئىشتان، پۇتىغا پايپاق كىيىش، ھر تۈرلۈك زىبۇ‐زىننتلرن سىلىش دۇرۇس بولىدۇ،

لېىن زىبۇ‐زىننتلرن ھجدە ياك ھجنىڭ غيرىدە بولسۇن يات ئرلرنىڭ كرۈپ قىلىشىدىن ساقلانغان ئاساستا

ئىشلتس بولىدۇ.

12- ئاياللارنىڭ بزىس ھج‐ئمرىن مقست قىلىپ ئېھرامغا كىرىدىغان مىيقاتقا كلندە ئادەت كرۈپ قالسا، ‐
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بىلمستىن ئېھرامغا كىرىش ئۈچۈن ھيزدىن پاكىزلىنىش شرت دەپ ئويلاپ‐ مىيقاتتىن ئېھرامسىز ئتۈپ كېتىدۇ، بۇ بىر

خاتالىق، چۈن ھيز ئېھرامغا كىرىشتىن چكلپ قويمايدۇ، ھيزدار ئايال ئېھرامغا كىرىپ بيتۇللاھن تاۋاپ قىلماستىن

ھاجىلار قىلغان ئىشلارنىڭ ھممىسىن قىلىدۇ، تاۋاپن ھيزدىن پاك بولغاندا قىلىدۇ، ئگر مىيقاتتىن ئېھرامسىز ئتن بولسا،

مىيقاتقا قايتىپ ئېھرامغا كىرىپ كېلىدۇ، مۇمىن بولمىسا ئۇ ئايالغا پىدىي كېلىدۇ.

13- ئايال كىش ملۇم سۋەبلردىن ھجن تولۇق ئادا قىلىشتىن قورقسا:" من قيردە توسۇلۇپ قالسام شۇ ير مىنىڭ

ئېھرامدىن چىقىدىغان ئورنۇم» دېن شرت بىلن ئېھرامغا كىرىدۇ، ئگر بىرەر ئىش بولۇپ ئېھرامدىن چىقىپ كتس بۇ

ئايالغا ھېچ قانداق پىدىي كلميدۇ.

:ىچۋەندىت كۈنلىرىدە قىلىنىدىغان ئىشلار تج پائالىي14- ھ

........يببل ئاللاھۇمم يببيۇيۇنۇپ ئېھرامغا كىرىپ: ل (ئېيىنىڭ 8-كۈن ججزۇلھ) بولغاندا كۈن رۋىيت :بىرىنچ

تلبىي ئېيتىش.

ئىىنچ: مىناغا چىقىپ پېشىن، ئسىر، شام، خۇپتن ۋە بامداتن ئز ۋاقتىدا ئادا قىلىش. بۇ نامازلارنىڭ تت

رەكئتلىلىرىن قسىر ئوقۇش.

ئۈچىنچ: زۇلھجج ئېيىنىڭ 9-كۈن كۈن چىققاندىن كىيىن ئرەپاتقا قاراپ مېىش، ئۇ يردە پېشىن، ئسىرن بىر ۋاقىتتا

قسىر قىلىپ ئوقۇش، كۈن پاتقىچ ئرەپاتتا ئاللاھغا زىىر ئېيتىپ، دۇئا قىلىپ، تۋب قىلىپ تۇرۇش.

تتىنچ: زۇلھجج ئېيىنىڭ 9-كۈن كۈن پاتقاندا ئرەپاتتىن مۇزدەلىپى كېلىپ شام‐خۇپتنن بىرگ ئوقۇپ، بۇ يردە

بامدات نامىزىن ئوقۇپ دۇئا قىلىپ كۈن چىقىشتىن ئىلىرى مىناغا مېىش.

بشىنچ: ھېيت كۈن كۈن چىقىشتىن ئىلىرى مىناغا كلندىن كىيىن قىلىنىدىغان ئىشلار:

ئا‐ چوڭ شيتانغا يتت دان تاشن تكبىر ئېيتىپ ئېتىش.

ب‐ كۈن چىققاندىن كىيىن قۇربانلىق قىلىش.

ج‐بارماق ئۈچ مىقدارىدا باشنىڭ چېچىن قىسقارتىش(2 سم مىقداردا).

د‐ مكى كىرىپ پرز تاۋاپن قىلىپ، يالغۇز ھج ياك قىران ھج قىلغان بولۇپ ئۋۋەلدە ساپا‐مرۋە ئارىسىدا ماڭمىغان

بولسا ياك ھج تمتتۇئ قىلغان بولسا ساپا‐مرۋە ئارىسىن يتت قېتىم مېىش.

11-12- كۈنلىرى ( ئى ياك (ت قىلغانداقسم ئۈچ كۈن تۇرۇشن) ئېيىنىڭ11-12-13- كۈنلىرى ججزۇلھ :ئالتىنچ

كۈن تۇرغاندا) مىنادا قونۇش.

ج پائالىيىتن ھقىلىپ قايتىش كېرەك، بۇنىڭ بىل ت قىلغان خوشلىشىش تاۋاپىنقسم قايتىشن ز ۋەتىنىئ :تتىنچي

تامام بولىدۇ.

رنىڭ ئاياللارنىڭ ئاۋازىنرليات ئ زى ئاڭلىغۇدەك ئېيتىدۇ، چۈنئ لئېيتمايدۇ، ب لبىي15- ئاياللار ئۈنلۈك ئاۋازدا ت

ندە باشلىنىپ ھېيت كۈنئېھرام كىي جئېيتىلىدىغان ۋاقىت ھ لبىيكېرەك. ت بولۇشتىن ساقلىنىش ن پىتنئاڭلاش بىل

(زۇلھجج ئېيىنىڭ 10-كۈن) چوڭ شيتانغا تاش ئاتقىچ داۋاملىشىدۇ.
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16- ئاياللار تاۋاپتىن كىيىن ساپا‐مرۋە ئارىسىدا مېىشتىن ئىلىرى ئادەت كرۈپ قالسا، ھيىزدار ھالتتىمۇ ھج

پائالىيتلىرىن داۋاملاشتۇرىۋىرىدۇ، چۈن ساپا‐مرۋە ئارىسىدا مېىش ئۈچۈن تاھارەت بولۇش شرت ئمس.

17- ئاياللارنىڭ سالامتلىى تسىر بولمىغان ھالتت ھج پائالىيتلىرىن تولۇق ئادا قىلىش ئۈچۈن ھيزن كىچىتۇرۇش

دورىس ئىشلتس بولىدۇ.

18- ھج پائالىيتلىرى جريانىدا بولۇپمۇ تاۋاپ ئارىسىدا، ھجر ئسۋەد ۋە رۇكنۇل يمان ئارىسىدا، شيتانلارغا تاش

ئېتىش جريانىدا ئرلر بىلن قىستىلىشتىن ساقلىنىش كېرەك. مۇمىن بولسا قىستاڭچىلىق بولمايدىغان ۋاقىتلارن تاللاپ

قىلىش كېرەك. ممىنلرنىڭ ئانىس ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا تاۋاپ قىلغاندا ئرلردىن يىراق ترەپتىن ماڭاتت، قىستاڭچىلىق

.سىلىمايتت مانسۋەد ۋە رۇكنۇل ير ئجبولسا ھ

19- ئاياللار تاۋاپتا ۋە ساپا‐مرۋە ئارىسىدا ئىتتىك ماڭمايدۇ بل ئادەتتىىدەك ماڭىدۇ، ئمما ئىتتىك مېىش ئرلر ئۈچۈن

سۈننت بولىدۇ.

20- ھر بىر تاۋاپ ۋە سئي قىلغان ئايرىم ئوقۇيدىغان دۇئالار يېزىلغان كىتابلارن ئوقۇشتىن ساقلىنىش لازىم چۈن بۇنداق

قىلىشنىڭ كىتاب‐سۈننتتىن ھېچقانداق ئاساس يوق. ھر كىش دۇنيا‐ئاخىرەتنىڭ ياخشىلىقلىرىدىن خالىغانن تلپ قىلىش

ۋە پيغمبرئليھىسسالامدىن بايان قىلىنغان دۇئالارن ئوقۇش كېرەك.

21- ھيىزدار ئاياللارمۇ ھج پائالىيىت جريانىدا قۇرئانن تۇتماستىن ئايت‐ھدىست بايان قىلىنغان دۇئالارن ئوقۇسا

بولىدۇ.

تئدىنىنىڭ ئېچىلىپ قىلىشىدىن قرۈپ قالىدىغان ئورۇنلاردا بر كرلتخانىلاردا تاھارەت ئالغاندا ۋە ئ22- ئاممىۋى ھاج

ساقلىنىش لازىم.

23- ئاياللار ئۈچۈن مۇزدەلىپىدىن بامداتتىن بۇرۇن قايتىشقا رۇخست قىلىنغان، بولۇپمۇ ياشانغان‐ئاجىز ئاياللار مىنادا

ت قىلغان. ئائىشغا رۇخسيھىسسالام بۇنىلرئمبيغئۈچۈن پ يتانغا تاش ئېتىشقىستاڭچىلىق بولۇشتىن بۇرۇن ش

رەزىيللاھۇ ئنھادىن رىۋايت قىلىنغان ھدىست: سۋدە رەزىيللاھۇ ئنھا كېچىدە مۇزدەلىپىدىن قايتىش ئۈچۈن پيغمبر

ئليھىسسالامدىن رۇخست سورىغاندا پيغمبر ئليھىسسالام ئۇنىغا رۇخست برگن.

24- كۈندۈزلىرى قىستاڭچىلىق بولۇپ قالسا ياك ئاياللار ئۈچۈن قېيىن بولۇپ قالسا، شيتانغا تاش ئېتىشن كېچىتۈرۈپ

كېچىدە ئاتسىمۇ بولىدۇ، شۇنىدەك مىنادا ئۈچ كۈن تۇرۇش جريانىدىمۇ تاشن قىستاڭچىلىق ۋاقىتتىن كېچىتۈرۈپ ئاتسىمۇ

بولىدۇ.

25- ئاياللار تولۇق ئېھرامدىن چىقىشتىن ئىلىرى ئرلر بىلن بىرگ بولۇش ياك شۇنىغا مۇناسىۋەتلىك ئىشلارن قىلىپ

سېلىشتىن بك ھزەر قىلىش كېرەك. ئېھرامدىن تولۇق چىقىش ئۈچۈن:

1- ھېيت كۈن چوڭ شيتانغا يتت دان تاش ئېتىش.

2- بارماق مىقدارىدا باشنىڭ چېچىن قىسقارتىش(2 سم مىقداردا).

3-پرز تاۋاپن ئادا قىلشتىن ئىبارەت.( تۋاپۇل ئىپادە)



5 / 5

ئاياللار بۇ ئۈچ تۈرلۈك ئىشن تولۇق ئادا قىلسا ئېھرامدىن چىقىدۇ ۋە ئېرى بىلن بىرگ بولسا بولىدۇ، ئمما تولۇق ئادا قىلماي،

بۇنىدىن ئى تۈرلۈكن ئادا قىلغان بولسا ئېھرامدىن چىقىدۇ لېىن ئېرى بىلن بىرگ بولۇش چكلىنىدۇ.

26- ئاياللارنىڭ يات ئرلر بار ئورۇنلاردا بىشىن ئېچىپ چېچىن قىسقارتىش توغرا ئمس، چۈن ئاياللارنىڭ چېچىمۇ

ئۋرەت ھېسابلىنىدۇ.

27- ئاياللار ئرلرنىڭ ئارىسىدا ئۇخلاپ قىلىشتىن ھزەر قىلىش كېرەك، بىز كپچىلىك ئاياللارنىڭ بىرەر چېدىرغا

چۈشمستىن ياك خال ئورۇنلاردا تۇرماستىن كۋرۈكنىڭ ئاست، يولنىڭ ئى ترىپ ياك مىنادى خيپ مسچىتىنىڭ

ئتراپىدا ئرلر بىلن ئارىلىشىپ ياك ئۇلارغا يېقىن جايدا تۇرۇۋاتقانلىقىن كرۈۋاتىمىز، بۇ چكلش ۋە تۈگىتىش زۆرۈر

بولغان چوڭ ئىشلارنىڭ بىرىدۇر.

28- ھيز‐نىپاسدار ئاياللارغا خوشلىشىش تاۋاپىن قىلىش زۆرۈر ئمس(ئۇلاردىن ئپۇ قىلىنغان)، بۇ شرىئتنىڭ ئاياللارغا

ئاسانلىق يارىتىپ ئملرن يڭىللشتۈرۈپ بېرىشىدۇر، ھيىزدار ئاياللار خوشلىشىش تاۋاپىن قىلماستىن ئز ھمراھلىرى

بىلن ۋەتىنى قايتىدۇ، ئ مۇسۇلمان سىلىم! شرىئتنىڭ بۇ ئاسانلىق ۋە ئاللاھنىڭ چكسىز نېمتلىرى تشكۈر ئېيتىڭ.

ئاللاھ قىز‐خانىملىرىمىزن ئز ھىدايىتى مۇيسسر قىلسۇن.


