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21390 ‐ بالىنىڭ قورقۇنچ بىلن مۇئامىل قىلىش توغرىسىدا

سۇئال

مېنىڭ كىچىك بىر بالام بولۇپ، ئۇ ھمم نرسىدىن ھتتا ئزىنىڭ سايىسىدىنمۇ قورقىدۇ، مېنىڭ تربىيىلش يولۇم خاتا بولۇپ

قالدىمۇ؟ بۇن بىلميمن، ئۇنىغا شىجائت، باتۇرلۇقن قانداق ئگىتىمن؟.  بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

ندە ياكتچۈشۈپ ك رسندە بىر نبىر ياشلىق بالا تۇيۇقسىز ئاۋاز چىققاندا، كۈتۈلمى ،بالىلار پىسخولوگلىرىنىڭ قارىشىچ

شۇنىغا ئوخشاش ئىشلار يۈز برگندە ئۇنىدا قورقۇش ئالامتلىرى كرۈلىدۇ. بالىلار ئالت ئايلىق بولغاندا يات كىشىلردىن

قورقۇشقا باشلايدۇ، ئۈچ ياشقا كىرگندە ھايۋانلار، ماشىنا، تاغ چوققىس، سۇ قاتارلىق نۇرغۇن نرسىلردىن قورقىدۇ.

ئادەتت، قىزلار ئوغۇللارغا قارىغاندا قورقۇشقا مايىل بولىدۇ، بۇ قورقۇشنىڭ كۈچلۈكلۈك بالىنىڭ جانلىق تسۋۋۇرىغا

ئاساسن ئوخشىمايدۇ. ين بالىنىڭ تسۋۋۇرى قانچ جانلىق بولسا، قورقۇش شۇنچ كۈچلۈك بولىدۇ.

بالىلاردا قورقۇشنىڭ كۈچىيىشى بىر قانچ ئامىل تسىر كرسىتىدۇ:

‐  ئانا بالىن ئرۋاھ، ھايۋان، ئسر، قاراڭغۇلۇق، دېۋە، جىن ياك غلىت مخلۇقلارنىڭ ھېايىلىرى بىلن قورقۇتىدۇ.

.زگۈرلۈكىنىڭ ئېشىشۋە س نسىرىشددىدىن زىيادە ئھ ،ركىلىتىشددىدىن زىيادە ئئاتا‐ئانىلارنىڭ ھ‐

تتدۇنياسىغا قاتلىنىدىغان ھال ينىڭ تاملىرى ئىچىدە باشقا بالىلارغا قاتماي، يالغۇز، ئىچسىرتقا چىقارماي، ئ بالىن ‐

چوڭ قىلىش.

‐ جىن، دېۋە ۋە باشقا مخلۇقلار ھققىدە خىياللىق ھېايىلرن سزلپ بېرىش.

بالا رىئاللىقتا ئاتا‐ئانىسىنىڭ قورقۇنچلىرىن كزىتىش ئارقىلىق بۇنىغا كۈچلۈك تييارلىق قىلىش مۇمىن، بۇ خىل ئۇسۇلدا

،بولىش ئۈل ن خاراكتېرلىنىدۇ. شۇڭا، ئاتا‐ئانىسىنىڭ ياخشبىل ن قورقۇنچلار ئۇزۇن داۋاملىشىشلتۈرۈلقولغا ك

بالىلارن قورقماس قىلىپ تربىيىلشت مۇھىم رول ئوينايدۇ.  بۇ يردە تلپ قىلىنىدىغان ئۈل، ئورۇنلارنىڭ پرقلىق

بولۇشىدىن قتئىينزەر، بارلىق ئھۋاللاردا باتۇر ئۈل بولۇش كېرەك، زىيان يتۈزميدىغان ھايۋانلاردىن قورقماسلىق،

ئمل‐مرتىۋىس ھرقانچ يۇقىرى بولغان شخسلردىنمۇ قورقماسلىق، ئلۋەتت، سۋەبسىز ھېچ نرسىدىن قورقماسلىقتۇر.
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بالىلاردى قورقۇنچن ھل قىلىش ئۈچۈن، ئاتا‐ئانىلار بىر قانچ ئىشلارغا رىئاي قىلىش كېرەك:

‐ ئۇلارن كىچىىدىن باشلاپ ئاللاھقا ئىشىنىش، ئۇنىغا ئىبادەت قىلىش ۋە ھر قانداق قىيىنچىلىق ۋە قورقۇنچلۇق پيتلردە

ئۇنىغا يۈزلىنىش تربىيىلش.

‐ ئۇلارغا ھرىت ئركىنلى، مسئۇلىيت ۋە ئسۈپ‐يېتىلىش باسقۇچىغا ماس كېلىدىغان پائالىيتلر بىلن

شۇغۇللىنىش پۇرسىت بېرىش.

‐ بولۇپمۇ يىغلىغاندا، ھايۋانلار، زومبىلار، ئوغرىلار، جىنلار ياك شۇنىغا ئوخشاش باشقا مخلۇقلارن تىلغا ئېلىش ئارقىلىق

ئۇلارن قورقۇتۇشتىن ساقلىنىش.  بۇ بالىن ياخش تربىيىلشنىڭ ئومۇمى پرىنسىپىغا ماس كېلىدۇ. بۇ توغرىدا پيغمبر

ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «كۈچلۈك ممىن ئاجىز ممىندىن كرە ئاللاھقا تېخىمۇ ياخش ۋە تېخىمۇ سيۈملۈكتۇر».

[مۇسلىم رىۋايىت 2664 ‐ھدىس].

‐ ئۇنىغا ئقىل‐پاراست يېتىلندىن باشلاپ باشقىلار بىلن ئملى ئالاق قىلىش ئىمانىيىتىن بېرىش، ھمدە ئۇنىغا ئۇلار

بىلن كرۈشۈش ۋە تونۇشۇش پۇرسىت بېرىش، شۇنداق قىلىپ ئۇنىغا ئزى ئۇچراشقان ۋە تونۇشقان ھر بىر ئادەمنىڭ

مېھىر‐مۇھببىت ۋە ھرمىتى ئېرىشىدىغانلىقىن چوڭقۇر ھېس قىلدۇرۇش.

ۋسىيت ىنبېرىش كېرەكلى كشۈرۈش پۇرسىتت رنرسىلقورقۇتىدىغان ن زىنپىسخولوگلار ۋە مائارىپچىلار بالىغا ئ

قىلىدۇ.  ئگر ئۇ قاراڭغۇدىن قورقسا، چىراغن ئويناپ ئچۈرۈپ قايتا ياندۇرۇش تولىمۇ مۇۋاپىق.  ئگر ئۇ سۇدىن

قورقسا، ئۇنىغا كىچىك قاچىدا ئازراق سۇ بىلن ئوينىشىغا يول قويۇش تولىمۇ مۇۋاپىق ... قاتارلىقلار.

‐ ئۇنىغا دەسلپ مۇسۇلمانلارنىڭ قھرىمانلىق پوزىتسىيسىن ئگىتىش ۋە ئۇن پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ

ساھابىلىرىنىڭ پزىلتلىرى تقلىد قىلىشقا تربىيىلش، شۇنداق قىلغاندا، ئۇ باتۇرلۇق ۋە قھرىمانلىقن يېتىلدۈرەليدۇ.

لېىن، ئگر بالىنىڭ قورقۇنچ ئنسىرەشتىن كېلىپ چىققان بولسا، ئۇنىڭ سۋەب بىر‐بىرى باغلىنىشلىق ئامىللارنىڭ

بىرىىش بولۇپ، پيغمبر ئليھىسسالام بۇ ئامىللارن ھېمت بىلن ھل قىلغان.  بۇ توغرىدا ھدىسلر بايان قىلىنغان، بۇ

ئامىللاردىن:

ن:  «كىميھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغپ قتتاپشۇرۇش، بۇ ھ رنبالىغا بالىنىڭ ئىقتىدارىدىن ھالقىغان ۋەزىپىل ‐

بۇ داۋۇد رىۋايىتس». [ئمت قىلمىسا، ئۇ بىزدىن ئرمھ ققىرەھىم قىلمىسا ۋە چوڭلىرىمىزنىڭ ھ لىرىمىزگكىچى

4943-ھدىس. تىرمىزى رىۋايىت 1821-ھدىس. ئلبان سھىھىل جامىدا 5444 ‐نومۇرلۇق ھدىست كلتۈرگن].

‐ بالىنىڭ مۇۋەپپقىيت قازىنىش ئېھتىياجىن قاندۇرالمىغانلىق. ئل رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنىشىچ، ئۇ مۇنداق
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دېن:  «من ئاللاھنىڭ ئلچىسىنىڭ (ئۇنىغا ئاللاھنىڭ رەھمىت ۋە سالام بولسۇن) سئىدتىن باشقا ھېچىم 'ئاتام‐ئانام

ساڭا پىدا بولسۇن' دېنلىىن ئاڭلىمىغان.  من ئۇنىڭ سئىدك: » ئاتام‐ئانام ساڭا پىدا بولسۇن!« دېنلىىن ئاڭلىغان

ئىدىم. بۇ ئۇھۇد كۈن ئىدى».[بۇخارى رىۋايىت 6184-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت2411-ھدىس].

بۇ ئاتا‐ئانىلارن بالىلىرىن ئزلىرى قولغا كلتۈرگن ھر قانداق ئىقتىدار سۋىيسىدە يېتكلش ۋە ئۇلارن تېخىمۇ چوڭ

مۇۋەپپقىيتلرگ ئېرىشىش ئىلھاملاندۇرۇشقا ئۈندەيدۇ.

ن: «كىميھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغددىدىن زىيادە ئىشلىتىش. پھ جازا ۋە قاتتىق مۇئامىلىن جىسمانى ‐

مۇلايىملىق‐يۇمشاقلىقتىن مھرۇم بولسا، ئۇ بارلىق ياخشىلىقتىن مھرۇم قالىدۇ» [مۇسلىم رىۋايىت 2292 ‐ھدىس].

ر‐ئايال ئارىسىدىن، ئسىلم .چىقىرىشقا ئۈندەيدىغان قىيىن تۇرمۇش شارائىت بالىلىرىغا ئاچچىقىن ئاتا‐ئانىلارن ‐

توقۇنۇشلار، ئانىنىڭ ھمم ئىشقا ئارىلىشىۋېلىش ياك  خىزمىتى بولغان نارازىلىق. پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن:

«كۈچلۈك ئادەم باشقىلارن يڭن ئادەم ئمس، بل كۈچلۈك ئادەم غزەپلنندە ئزىن تۇتۇۋالغان ئادەمدۇر».

[بۇخارى رىۋايىت6116 ‐ھدىس].

خۇلاس قىلىپ ئېيتقاندا، بۇنىڭ بالىنىڭ ھرگىز قورقماسلىق كېرەكلىىن بىلدۈرميدىغانلىقىن ئسرتىمىز. بزى ئھۋاللاردا

قورقۇش زۆرۈر، چۈن ئۇ بالىنىڭ بخت‐سائادىتىن قوغدايدۇ. بالا ئاللاھدىن قورقۇش، باشقىلارغا زىيان يتۈزۈش،

جىنايت ئتۈزۈش قاتارلىقلاردىن قورقۇش كېرەك. بۇ قورقۇش تبىئى ۋە ساغلام بولۇش، ھددىدىن زىيادە ياك يېنىك

بولماسلىق كېرەك.


