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159675 ‐ جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلار ۋە ئۇن ئىستىمال قىلىشنىڭ ھكم توغرىسىدا

سۇئال

جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلارن سېتىش، سېتىۋىلىش ۋە ئىستىمال قىلىشنىڭ ھكم نېم؟ بزىلر ماڭا ئۇن ئىشلىتىش

ھارام ئمس، ئۇ زەھرلىك دورىلاردىن ئمس، زىيانلىق بولمىسا ئىستىمال قىلسا گۇناھ بولمايدۇ دەيدۇ، بىر دوختۇر ماڭا:

ئۇن ئىستىمال قىلسا ھېچ ئىش بولمايدۇ، چۈن ئۇن بىر قىتىمدا 20 مىلل لىتىردىن ئاشۇرۋەتمسلىك شرت بىلن ئىستىمال

قىلسا ئۇنىڭ جىسىمغا زىيىن يوق دەيدۇ، بۇنىڭ شرىئتتى ھكم نېم ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن ئۈمىد قىلىمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت ۋە سالاملىرى بولسۇن.

پىنچىسىنتلىرىنىڭ كئاجىزلىق ھال بايان قىلدۇق. دوختۇرلار جىنس دورىلارنىڭ زىيانلىرىن روھلاندۇرغۇچ جىنس

داۋالاپ، بىر قانچىلىغان پايدىلىق يول ۋە ۋاستىلارن بايقىدى، ئۇلار:

‐"فىياجىرا" ۋە "سىيالىس" دېندەك تابلىت شكىلدى ئېغىز ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان روھلاندۇرغۇچ دورىلار بىلن

داۋالاش.

‐تومۇرلارن كېيتىدىغان ئوكۇللار بىلن داۋالاش.

‐سۈيدۈك يولىغا كېچىك دورىن كىرگۈزۈش ئارقىلىق داۋالاش

‐يۇقىرىدا بايان قىلغان ئۇسۇللار بىلن داۋالاش مۇمىن بولمىغاندا، ئوپېراتسىي قېلىش ئارقىلىق ياردەمچ ئۈسىنىلر

ئارقىلىق داۋالاش.

بۇ داۋالاش يوللىرىنىڭ بزىلىرىنىڭ زىيانلىق ترەپلىرى ۋە قوشۇمچ تسىرلىرى بار، بولۇپمۇ ئېغىز ئارقىلىق ئىستىمال

قىلىنىدىغان روھلاندۇرۇش دورىس ۋە شۇنىدەك ياردەمچ ئۈسۈنىلر بىلن داۋالاشنىڭ پايدىسىز ترىپ كپ بولىدۇ.

ئېغىزدىن ئىستىمال قىلىنىدىغان تابلىت شكلىدى روھلاندۇرغۇچ دورىلارنىڭ ھممىس: باش ئاغرىق، بۇرنىغا قان

چۈشۈش، ھزىم قىلىش ناچارلىشىپ ئاشقازان ئاغرىش، يورۇقلۇققا سېزىمچانلىق ئېشىپ كېتىش، ئۇچىسىنىڭ ئاست ۋە

پيلىرىدە ئاغرىق پيدا بولۇش قاتارلىق كېسللىلرگ سۋەپ بولىدۇ.
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شۇنىدەك يۈرەك تومۇرلىرى توسۇلۇپ قىلىش كېسىل بولۇپ قالغان كىشىلر بۇ دورىن دوختۇرنىڭ كرستمىسىسىز

ئىستىمال قىلغاندا ئۇلارغا يېتىدىغان زىيانلار زور بولىدۇ، چۈن ئۇلارنىڭ كپچىلى "نايتىرايت" تابلىتىن ئىستىمال قىلىدۇ، بۇ

تابلىتن "فىياجىرا" تابلىت بىلن بىرگ ئىستىمال قىلغاندا رىئاكسىي قىلىدۇ، "فىياجىرا" تابلىت "نايتىرايت" تابلىتىنىڭ كېسلنىڭ

جىسمىدا پارچىلىنىشىن چكلپ قويىدۇ، بۇ قان بىسىنىڭ تۋەنلپ كېتىشى سۋەپ بولۇپ، بزىدە ھاياتىدىن ئايرىلىشقا

ئېلىپ بارىدۇ.

:ىنچئى

:كمئىستىمال قىلىشنىڭ ھ دورىلارن روھلاندۇرغۇچ جىنس

جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلارن ئىستىمال قىلىشنىڭ ئى تۈرلۈك ھالىت بولىدۇ:

بىرىنچ ھالت: ياشىنىپ قالغانلىق ياك كېسللى دورا قىلىش ئۈچۈن ئۇن ئىشلىتىش ھاجت بولۇپ قالىدىغان بولۇپ،

بۇنداق ۋاقىتتا ئۇن ئىستىمال قىلىش شرىئتت توغرا بولغان ئىش ھېسابلىنىدۇ، چۈن ئىسلام مۇسۇلمانلارن دورا قىلىشقا ۋە

داۋالىنىشنىڭ سۋەبلىرىن قىلىشقا بۇيرۇيدۇ، بۇ توغرىدا پيغمبر ئليھىسسالام: داۋالىنىلار! ئاللاھ تائالا ئلۈم بىلن

قېرىلىقتىن باشقا ھرقانداق كېسلنىڭ دورىسىن چۈشۈردى دېن. [تىرمىزى سھىھ دەپ رىۋايت قىلغان. ئبۇ داۋۇد ۋە

.[رىۋايىت ماج ئىبن

ۋەپ بولىدىغانلىقس ئېرىشىش رزەنتقىلغان پ ۋسىير تدەلىلل رئئىستىمال قىلىش ش زى ۋاقىتتا بۇ دورىلارنب

﴾مَلاللَّه تَباكتَغُوا مابنَّووهراشنَ بن: ﴿فَالادەپ قارىلىدۇ. ئاللاھ تائالا مۇنداق دې رەپتىن ياخشت رئئۈچۈن ش

(رزەنتنپ ني) رسىنقدىر قىلغان نت رگلار، ئاللاھ سىليېقىنچىلىق قىلى (لارغائاياللىرى ني) مدى ئۇلارغائ :رجىمىست

تلپ قىلىلار. [سۈرە بقرە 187-ئايت].

پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: تۇغۇمچان ئاياللار بىلن توي قىلىلار، من سىلرنىڭ كپلىىلار بىلن باشقا

ئۇممتلرگ پخىر قىلىمن. [ئبۇ داۋۇد رىۋايت قىلغان، نسان سھىھ دېن].

لېىن مۇشۇ ساھدى مۇتخسىس ۋەبىلىم ئىىلىرى بايان قىلغان قائىدە‐پرىنسىپلارغا رىئاي قىلىش كېرەك، ئاشۇ قائىدە‐

پىرىنسىپلارنىڭ جۈملىسىدىن:

1- جىنس ئاجىزلىق كېسىل بولۇپ قالغان كىش جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلارن خاس ۋە ئىشنچىلىك دوختۇرنىڭ

كرستمىسىدىن كېيىن ئىستىمال قىلىش كېرەك.

ب‐ پۈتۈنلي روھلاندۇرغۇچ دورىلارغىلا تايىنىۋالماسلىق كېرەك، ئۇنداق بولغاندا جىسىم ئۇ دورىلارسىز ئزىنىڭ
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ۋەزىپىسىن ئادا قىلالمايدۇ.

ج‐ دورىن بلىلىمىدىن زىيادە ئىستىمال قىلماسلىققا رىئاي قىلىش كېرەك، زىيادە ئىستىمال قىلىش بزى ۋاقىتتا ھاياتىدىن

ئايرىلىپ قالىدىغان چوڭ زىيانغا ئېلىپ بارىدۇ.

ئىىنچ ھالت: ئارتۇقچ راھتلىنىش ئۈچۈن جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلارن ئىستىمال قىلىش مسىلىس بولۇپ، بۇ

ھالتت ھكۈم ھاجتتىن سىرت روھلاندۇرغۇچ دورىن ئىشلتنلىتىن كىلىپ چىقىدىغان ئھۋالغا قاراپ بولىدۇ، بۇ

ئىستىمال قىلغاندا ئېغىر زىيىن زىيادە قىلىش ئۈچۈن بۇ دورىن تنر راھر ساغلام كىشىلسىسلخمۇت دىساھ

بولىدىغانلىقىن تىلغا ئالدى، تىبب تتقىقاتلار ساغلام كىشىلرنىڭ جىنس روھلاندۇرغۇچ دورىلارن ئىستىمال قىلىش ئۇزۇن

مۇددەتلىك ئكس تسىرگ ئىلىپ بارىدىغانلىقىن تكىتليدۇ، چۈن روھلاندۇرغۇچ دورا جىسىمغا بىر قانچ سائت

داۋاملىشىدىغان جۇشقۇنلۇقن بېرىدۇ، شۇنىدىن كېيىن ئۇزۇن ئتمي جىسىم بك ھارغىنلىق ۋە چارچاش بىلن ئاشۇ

رگرسىلزىيانلىق بولغان ن كۈچلۈك بولغان ياك ر زىيىندەلىلل رئقائىدە ۋە ش يدۇ، ئومۇمتئ دىلىنجۇشقۇنلۇقنىڭ ب

رۇخست قىلمايدىغانلىق ھممى ملۇم.

مۇراق مۇنداق دېن:

ھكۈم شرىئت كرستمىس بىلن بولىدۇ، ئسل قائىدىدە زىيانلىق نرسىلرنىڭ ھممىس چكلىنىدۇ.

بۇ شيخ سئد ئىبن تۈرك خسلاننىڭ يىتكچىلىىدى شيخ زەينىل ئابىدىن ئىبن شيخ ئىبن ئزۋىيننىڭ "ئننۋازىل فىل

ئشرىب" ناملىق ماگىستىرلىق رىسالىسىنىڭ 237-240-بېتىدىن قىسقارتىپ ئېلىندى.

"شرىئتنىڭ قارىش قانداق" دېن سزنىڭ ھكمىن بىلىش ئۈچۈن (72842)‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا قاراڭ.

ئاللاھ ئڭ ياخش بىلۈچىدۇر

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/72842

