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115676 ‐ ئاياللارنىڭ تنتربىي بىلن شۇغۇللىنىش، ئۇنىڭ بلىلىمىلىرى، شرتلىرى ۋە ئۇنىڭ ختىرى

توغرىسىدا

سۇئال

پتكتلاردەك، مىنىرنىڭ بىلن، سىلپنىڭ 3 ‐يىللىقىدا ئوقۇيمكتن بىر قىز، تولۇقسىز ئوتتۇرا مش ياشقا كىرگن ئون بم

باشقا دەرىسلرگ ئوخشاش تنتربىي دەرس بار، بۇ دەرىست تۈرلۈك تنتربىي پائالىيتلىرى بىلن شۇغۇللىنىمىز،

ۋاسىتبول، تىتاك توپ، ۋالىبول، تىز يۈگرەش، ئۇزۇنغا سكرەش دېندەك پائالىيتلرن قىلىمىز، تنتربىي دەرىسىدە بۇ

پائالىيتلر تولۇق بولىدۇ.  مېنىڭ سوئالىم:  مۇسۇلمان قىز تنتربىي پائالىيىت بىلن شۇغۇللانسا بولامدۇ؟، شۇنىدەك مېنىڭ

ين بىر سوئالىم: بىزنىڭ تۇرىۋاتقان رايوندا قىزلارنىڭ باسىتبول كۇلۇب بار، من بۇ كۇلۇبنىڭ ئزاس، بىزن ئۇستاز

تربىيىليدۇ، بىرىنچ ئايدا بىز رەسم مۇسابىق باشلايمىز، شۇنىڭ ئۈچۈن ئزىمىز تۇرىۋاتقان رايوندىن ئوتتۇز كىلومتىر

يىراقلىقتى باشقا بىر شھرگ بارىمىز، بۇنىغا من، باشقا قىزلار، ئوقۇتقۇچ، ياردەمچ ئوقۇتقۇچ شوپۇر قاتارلىقلار

بارىمىز، بزى ۋاقىتتا باشقا مۇسابىق ئۈچۈن بارىدىغان ئوغۇللارمۇ بولىدۇ، بىز ئاپتوبۇسنىڭ ئارقا ترىپىدە ئولتۇرىمىز،

شىقنشوپۇرمۇ ئالدىدا، مېنىڭ مۇشۇ كۇلۇبتا م بىئىيئولتۇرىدۇ، ت رەپتئالدى ت ن بىرگئوغۇللار ئوقۇتقۇچىلار بىل

تاماملىشىم توغرا بولامدۇ؟، سىلرنىڭ بۇنىغا قىسقا ۋاقىت ئىچىدە جاۋاپ بېرىشىلارن ئۈمىت قىلىمن، من دىننىڭ

لارغا ياخشرنىڭ تېرىشچانلىقىۋە سىل تن، ئاللاھ تائالادىن بۇ توربت قىلىمقسم ئىش قىلىشن بويۇنچ بۇيرۇق

مۇكاپات بېرىشىن ئۈمىت قىلىمن؟.

تپسىل جاۋاپ

ئى ئالاھىدە خاراكتېرگ ربىينتت ىن دەۋرىمىزدىپايدىلىقتۇر، لې ىتلىۋە سالام زىئىنساننىڭ ئ ربىينتت :بىرىنچ

بولغاچقا، بۇ تنتربىي ئۈچۈن شرئ بلىلىمىلرن بېىتىش زۆرۈر، بۇ شرتلرگ رىئاي قىلغان كىشى تنتربىي بىلن

شۇغۇللىنىش دۇرۇس بولىدۇ، رىئاي قىلمىغان كىشى تنتربىي بىلن شۇغۇللىنىش ھارام بولىدۇ، بۇ بلىلىمىلرنىڭ

جۈملىسىدىن:

بولسۇن ياك ۈچربىلىر ترلكېرەك، ئۇ ئ زىدىن يىراق بولىشرنىڭ كرلقىزلار ئ ن شۇغۇللانغۇچبىل ربىينت1-ت

ئۇستاز بولسۇن ياك ئوقۇغۇچ بولسۇن ياك ئىدارىدى كادىر بولسۇن ياك ئۇلارنىڭ پائالىيىتىن كرىدىغان تاماشىبىنلار

بولسۇن ئوخشاش، بۇ شرتلرن ئملىيلشتۈرۈش ئۈچۈن ئاياللارنىڭ تنتربىي پائالىيتلىرىن ئرلرنىڭ قولىغا چۈشۈپ

قىلىپ كرۈشىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن سۈرەت ئېلىش توغرا بولمايدۇ، ئاشۇ پائالىيت بىلن شۇغۇللانغۇچىلار ئۈچۈن
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دۇرۇس بولۇش شرت پرقلىق بولىدۇ.  شۇنىڭ ئۈچۈن ئايال ئۈچۈن ئڭ ئۋزەل، ئڭ ياخش، ئڭ ئېھتىياتلىق ۋە ئڭ

ستىرلىك بولغىن تنتربىي ھركىت بىلن كۇلۇب، زال ۋە مكتپت ئمس، گرچ بۇ ئورۇنلاردا ئر‐ئاياللارنىڭ

زىتىۋاتقان، سۈرەتك زلىرىنقىزلار ئۇ ئورۇنلاردا ئ ياخشىدۇر، چۈن يىدە شۇغۇللىنىشئ لبولمىسىمۇ  ب ئارىلىشىش

ئىلىشقا ئۇرىنىۋاتقان ئادىم شيتانلاردىن ئمىن بولالمايدۇ، شۇنىڭ بىلن ئاقىۋىت ماختالمايدىغان ئىشلار يۈز بېرىدۇ، ئمما بۇ

رگرلن ئارىلىشىپ شۇغۇللىنىدىغان بولسا، بىز يۇقىرىدا بايان قىلغاندەك، بۇ يبىل پائالىيىت ربىينتر‐ئاياللار تئورۇنلاردا ئ

بېرىش كسىن چكلىنىدۇ.

2- تولۇق ئۇرۇنۇپ تنتربىي ھرىىت بىلن شۇغۇللىنىش كېرەك، ئزىنىڭ ۋە باشقا قىزلارنىمۇ قىسقا، نېپىز ۋە تار

كىيىملر كېيىپ تنتربىي ھرىىت بىلن شۇغۇللىنىش توغرا بولمايدۇ، كىيىم قويۇلغان بۇ شرت ئرلرنىڭ ئالدىدا

ر بولسۇن ياكئ ،بولىدۇك ت قىلىش ياخشغا دىققردە شۇنىئاياللارنىڭ ئالدىدا بولسۇن ئومۇمدۇر، بۇ ي بولسۇن ياك

،چېلىشچىلار كىيىم ،يدۇ، بولۇپمۇ سۇ ئۈزۈش كىيىمشملىيلمرت ئردە بۇ شربىيچىلنتئايال بولسۇن نۇرغۇنلىغان ت

پۇتبولچىلار كىيىم، ۋالىبولچىلار كىيىم، باسىتبولچىلار كىيىم، گىمناستىىچىلار كىيىم ۋە باشقا تنتربىيچىلرنىڭ

كىيىمىنىڭ قانداق ئىنلى ھمميلن تونۇشلۇقتۇر، كىيىمن تولۇق كىيىشتى شرتلر ئر‐ئاياللارغا ئوخشاشتۇر، بۇ

شرتن ئك كپ بۇزغان ۋە ئمل قىلمىغانلار ينىلا ئر‐ئايال تنتربىيچىلردۇر.

3-تنھرىتت قىمار ۋە گرۈگ(رەھىن) قويىدىغان ئىشلار بولماسلىق لازىم.

4-بۇ تنھرىت ئزئارا دەتالاش قىلىش ۋە دۈشمنلىشىش ئېلىپ بارماسلىق كېرەك، ھازىرق دەۋرىمىزدە ئومۇم خلق

ئز ئارىسىن ئايرىش ئۈچۈن تۈرلۈك جۇغراپىيى بلۈننلى بىلن كۇپايىلنمستىن، بل ينىمۇ بلىنىش ئۈچۈن بىر

قىسىم كىشىلر بىر كۇلۇبىن قوللاپ، ئۇنىڭ ترەپدارى بولۇپ، باشقا بىر كۇلۇبىن قوللاپ ئۇنىڭ ترەپدارى بولغانلار بىلن

دۈشمنلىشىۋاتىدۇ، بۇ ھمميلن تونۇشلۇق ئىش.

5-تنتربىي ھركىت بىلن بلىلنن ۋاقىتتا شۇغۇللىنىش كېرەك، ئاياللار تنتربىي بىلن شۇغۇللىنىمن دەپ ئزىنىڭ

دىن ۋە دۇنيالىق مجبۇرىيتلىرىن تولۇق ئادا قىلماسلىق توغرا بولمايدۇ.

6-تنتربىي ھرىىت ۋە ئويۇن جريانىدا مۇزىا قويماسلىق كېرەك.

7-چاچ پاسون، كىيىم‐كېچك ۋە ئىسىم قويۇشتا كاپىر ئاياللارغا ئوخشىۋالماسلىق لازىم، بىز ئومۇم جھتتىن كاپىرلارغا

ئوخشىۋېلىشتىن چكلنن، چاچ پاسون، كىيىم‐كېچك ۋە ئىسىم قاتارلىق ئىشلاردا كاپىرلارغا ئوخشىۋېلىش ئۇلارن بك

كك كتۈرگنلىك بولۇپ قالىدۇ.

8-ئويۇن كىشىلرنىڭ يۈزى ياك بېشىغا ئۇرىدىغان ئۇرۇش ئويۇنلىرى ۋە بزى ئويۇنچىلارنىڭ ئويۇن باشلىنىشتىن ئىلىرى
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ئى قولىن جۈپلپ ئېىلىپ سالام بېرىدىغان كاپىرلارنىڭ شوئارلىرى قوللىنىدىغان ئويۇنلار بولماسلىق كېرەك.

مۇشۇ شرتلر تولۇق بولغاندا خانىم‐قىزلارنىڭ تنتربىي پائالىيتلىرى بىلن شۇغۇللىنىش دۇرۇس بولىدۇ، شۇنداقتىمۇ بىز

زاي تلىك ۋاقتىنن قىممبۇنداق ئىشلار بىل ،شندىرلق ساقلاش ۋە ۋاقتىن رىپىنۋە ش زىنىڭ ئىپپىتىنئ قىزلارن

تمىلىرىنرسئاللاھنىڭ ك قىلىش ۋە ھېماي ساقلىش رىپىنزىنىڭ شقىلىمىز، خانىم‐قىزلارنىڭ ئ ۋسىيت نسلىقىلىۋەتم

لازىم تۇتۇش بىلن بولىدۇ. ئۇ بۇيرۇقلارنىڭ جۈملىسىدىن:  ئيىدە تۇرۇش، ئېھتىياج بولمىسا سىرتلارغا چىقماسلىق

قاتارلىقلاردۇر، ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: وقَرنَ ف بيوتن ترجىمىس: «ئيلىرىلاردا ئولتۇرۇڭلار» [سۈرە ئھزاپ 33 ‐

ئايت].

بۇ پرىنسىپ ۋە شرتلر تولۇق بولغاندا مۇسۇلمان قىز ئزىنىڭ قىز ھمراھلىرى بىلن قىزلارغا خاس بولغان، ئرلرنىڭ

كىرىشىدىن ۋە ئادىم شيتانلارنىڭ مارىشىدىن ئمىن بولغان ئورۇندا تنتربىي ھركىت بىلن شۇغۇللانسا بولىدۇ.

ئمما بۇ پرىنسىپ ۋە شرتلرنىڭ مكتپ، ئىنستىتۇت ۋە ئۇنۋېرسىتلاردا ئملىيلىشىش مۇمىن ئمس، شۇنىڭ ئۈچۈن

ئوقۇش پىراگرامىسىغا"تنتربىي" دەرسىن كىرگۈزۈش بولسا، قىزلارنىڭ يولدىن چېقىپ كېتىش، ئدەپ‐ئخلاقىنىڭ

دىن سىرت چىنىقتۇرغۇچۋەپلىرىدىن بولدى، ئۇنىۋە ھايانىڭ يوق بولىشىنىڭ مۇھىم س ۋرەتلىرىنىڭ ئېچىلىشئ ،بۇزۇلۇشىن

ئۇستازلار، ئر ئوقۇتقۇچىلار، ئىدارە ھيئت ئزالىرى دېندەك كىشىلر بولىدۇ، ئىشلار ترەقق قىلىپ بۈگۈن بىز

كرۈۋاتقان ھالت كلدى، ئپسۇس بۇ ئىش كپلىن ئرەب دۆلتلىرى ۋە ئىسلام ئللىرىدە كڭ تارالماقتا.

شيخ ئابدۇل كرىم خۇزەرى ئۇستازدىن:  قىزلار مكتپلىرى شرىئت ھكۈملىرى قارش كلميدىغان شكىلدە

"تنتربىي" دەرسىن كىرگۈزۈش توغرىسىدا، قىزلار مكتىپى "تنتربىي" دەرسىن كىرگۈزۈشنىڭ ھكم قانداق بولىدۇ؟

دەپ سورالغاندا، ئۇستاز مۇنداق جاۋاپ برگن: " قىزلار مكتىپى "تنتربىي" دەرسىن كىرگۈزۈشن تلپ قىلىش بولسا،

ا النَّاسهيا اگىشىشتۇر، بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ييتاننىڭ يولىغا ئن شكلىگىشىشتىن چئ ئاللاھ تائالا بىزن

كلُوا مما ف ارضِ حلالا طَيِباً ولا تَتَّبِعوا خُطُواتِ الشَّيطَانِ انَّه لَم عدُو مبِين ترجىمىس: «ئ ئىنسانلار!  زېمىندى ھالال ـ

پاكىز نرسىلردىن يڭلار، شيتاننىڭ يوللىرىغا ئگشمڭلار، چۈن شيتان سىلرگ   ئوچۇق دۈشمندۇ». [سۈرە بقرە

168 ‐ئايت].

بِينم دُوع مَل نَّهطَانِ ااتِ الشَّيوا خُطُولا تَتَّبِعافَّةً وك لْمالس خُلُوا فنُوا ادآم ا الَّذِينهيا ائاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ي

ترجىمىس: «ئ ممىنلر!  ئىسلام دىنىغا پۈتۈنلي كىرىلار (ين ئسلام دىنىنىڭ پۈتۈن ئھاملىرىغا بويسۇنۇڭلار، بزى

ئھاملىرىغا ئمل قىلىپ، بزى ئھاملىرىن ترك ئتمڭلار)، شيتاننىڭ يوللىرىغا (ۋە ئىغۋاسىغا) ئگشمڭلار. شيتان

سىلرگ ھقىقتن ئاشارا دۈشمندۇ» [سۈرە بقرە 208 ‐ئايت.]

بِينم دُوع مَل نَّهطَانِ ااتِ الشَّيوا خُطُولا تَتَّبِعو هال مَزَقا رملُوا مشاً كفَرولَةً ومح امنْعا نمئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: و
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ترجىمىس: «ئاللاھ چاھارپايلارن (ين تگ، كالا، قويلارن)، يۈك كتۈرىدىغانلارن، بوغۇزلىنىدىغانلارن ياراتت. ئاللاھ

سىلرگ رىزىق قىلىپ برگن نرسىلردىن يڭلار، شيتاننىڭ ئارقىسىغا كىرمڭلار، شيتان سىلرگ ھقىقتن ئوچۇق

دۈشمندۇر»[سۈرە ئنئام 142 ‐ئايت.]

شَاءبِالْفَح رماي نَّهطَانِ فَااتِ الشَّيخُطُو تَّبِعي نمطَانِ واتِ الشَّيوا خُطُونُوا لا تَتَّبِعآم ا الَّذِينهيا ائاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ي

يتان ئۇنن، شكىرىدى ينىيتاننىڭ كش ڭلار، كىمكىرم ينىيتاننىڭ كر!  شمىنلم ئ» :رجىمىسرِ  تْنالْمو

قبىھ (سز ـ ھرىتلر) گ، يامان ئىشلارغا بۇيرۇيدۇ». [سۈرە نۇر  21-ئايت.]

ئاللاھ تائالا بىزگ شيتاننىڭ دۈشمن ئىنلىىن بك ئوچۇق بايان قىلىپ بردى، بىزن شيتانن دۈشمن تۇتۇشقا بۇيرىدى،

شيتاننىڭ ئاللاھ تائالانىڭ كاتتىلىق، ئۇلۇغلىق ۋە ئىززىت بىلن قسم قىلغاندەك، ئادەم ئۋلادلىرىن ئازدۇرۇشقا بك

ھېرىسمندۇر. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: فَبِعزتكَ غْوِينَّهم اجمعين ترجىمىس: «ئىبلىس ئېيتت: ئىززىتىڭ بىلن

قسم، ئۇلارنىڭ ھممىسىن چوقۇم ئازدۇرىمن». [سۈرە ساد 82 ‐ئايت].

بىز شيتاننىڭ مۇشۇ تنتربىي ئۈچۈن شيتاننىڭ، كىشىلر ئارىسىغا ئاداۋەت سېلىش، ئچمنلىك پيدا قىلىش ۋە ئاللاھنىڭ

زىىردىن ، تائت‐ئىبادەتلردىن توسۇش قاتارلىق  بۇزغۇنچىلىقلىرى ھېچ كىشى مخپ ئمس، بىزگ خوشنا دۆلتلرنىڭ

تنتربىيىنىڭ سۋەبىدىن ئاللاھنىڭ ئمىر‐پرمانلىرىدىن چېقىپ كېتىپ، شيتاننىڭ يوللىرىغا ئگىشىپ ئدەپ‐ھايادىن

ئايرىلىپ قالدى، ئۇلار قدەممۇ قدەم چېىندى.  قىزلار دەسلپت ئاياللار كرىدىغان ميدانلاردا تولۇق ئۇرۇنۇپ ئوينىدى،

قىللىق، كۈنلۈكتتا دىندار بولمىسىمۇ، ئباشلاپ، ئاخىرىدا ھ چۈشۈش درىجردىن ترتلئاندىن يۇقىرىدا بايان قىلىنغان ش

بار مۇسۇلمان كىش رازى بولمايدىغان ئڭ ناچار ھالت چۈشت، ئگر تييارلىق قىلىش ۋە مشىق قىلىش تلپ

قىلىنىدىن، ئۇ ۋاقىتتا ئاياللارنىڭ ۋەزىپىس ئائىلىدە تۇرۇپ ئۋلادلارن دىندار، تقۋادار، پزىلتلىك، ئىسلام ئدەپ‐

ن شۇغۇللىنىشبىل ىترىھ ربىينتپ، ئۈنۋېرسىتلاردا تكتشتىن ئىبارەتتۇر، قىزلارنىڭ مربىيىلخلاقلىق قىلىپ تئ

سۋەبىدىن كېلىپ چىققان بۇزۇقچىلىق، ئخلاقسىزلىق ۋە ھاياسىزلىقىغا قارىغان  ھرقانداق بىر ئقىل ئىىس ئۇلارنىڭ

تنتربىي بىلن شۇغۇللىنىشنىڭ ھارام ئىنلىىدە شك قىلمايدۇ. ئۇنداق بولغان ئىن ئۇلارنىڭ تنتربىي بىلن

شۇغۇللىنىش تلپ قىلىش ئمس بل ئۇنىغا يول قويمايدۇ. [شيخ ئابدۇلرىم خۇزەرى پتىۋالىرى 1 ‐توم 22-21 ‐

بت].

سوئال سورىغۇچ ھمشىرەم!  ئىمانىيتىىز بولسا سىز بىزنىڭ تور بتتى مۇنۇ سوئاللارنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت قىلىڭ:

قىز‐ئوغۇللارنىڭ ئارىلىشىشىنىڭ ھارام ئىنلىىنىڭ دەلىل توغرىسىدا (1200).

قىز ئوقۇغۇچ ئز يۇرتىدا قىز‐ئوغۇللار ئارىلىشىپ ئوقۇيدىغان ئۇنىۋېرسىتېتىدا ئوقۇسا بولامدۇ؟ ياك باشقا يۇرتقا بېرىپ

مھرەمسىز تۇرۇپ، قىز‐ئوغۇللار ئايرىم‐ئايرىم ئوقۇيدىغان ئۇنىۋېرسىتېتىدا ئوقۇسا ياخش بولامدۇ؟. (128996).

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/1200
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/128996
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.(82392) ر قىلىشپھرەمسىز سپ قىلىش ئۈچۈن ملقىز‐خانىملارنىڭ ئىلىم ت

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/82392

