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62839 - Vesvese ve ¢cozumu

Soru

Esim benimle konustugunda vesveseden dolayi cevap vermemem bosanma sayilir mi? Ayrica

esimle sert ve sinirli bir sekilde konusmam bosanma olarak sayilir mi?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Esine cevap vermemen veya onun sert ve sinirli bir sekilde konusman da bosanma sayilmaz.

Her ne kadar bosanmayi dusunsen de veya kendi icinden bunu gecirirsen veya niyet edip

azmedersen bile bosanma kelimesini telaffuz etmedigin muddetce bosanma vuku bulmaz.

Nitekim Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem sdyle buyurmaktadir: “Allah Teala, Gmmetimden
nefislerinde yapmay! arzuladiklari seyleri yapmadiklari ve konusmadiklari muddetce
affetti."[1]Bunun Uzerine ilim ehline gore sayet bir adam nefsinde bosanmayi gecirirse bu

soylemedikce bir sey olmaz.

Hatta vesveseye hastaligina yakalanan kisi bosanma kelimesini telaffuz etse dahi bosanma vuku
bulmaz. Seyh ibn Useymin Rahimehullahséyle dedi: “Vesvese ile miibtela olani diliyle teleffuz etse
dahi kasitli olmadigi middetce bosanmasi vuku bulmaz. Clnki dil ile meydana gelen sézclk
veveseden dolayl meydana gelmis kendi iradesi dahilinde olmamistir. Ayrica bu insanin dusuncesi
kapanmis ve bir isle zorlanmis durumdadir, bu s6ze itekleyen guclu ve buna karsi gelme ihtimali
zayiflamistir. Zira Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem: “(Dusuncesi) kapanan kimsenin bosanmasi
gecersizdir” demistir. Bu nedenle gercek bir irade ve istekle bunu istememisse bosanma

gerceklesmez. Yapilmasina mecbur kaldigi seylerden sayilarak bosanma gecerli olmaz. [2]

Biz sana vesveselere aldiris etmemeni tavsiye ederiz, bun tur duygulardan yuz cevir, ve sana
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telkin edilen vesveselere aykiri davran zira vesvese seytandandir. Seytan bunu iman edenleri
uzmek icin yapmaktadir. Bunun en etkili ilaci cokca Allah’i zikretmen ve Allah’in rahmetinden
kovulmus seytanin serrinden siginmandir. Ayrica glinah ve Seriata ters disen davranislardan
uzaklasmandir.Nitekim bu davranislar iblisin Ademoglu’na musallat olmasina sebep olmaktadir:
“Gercek su ki; seytanin, inanan ve yalniz Rablerine tevekkil eden kimseler (izerinde bir hakimiyeti

yoktur.”[3]

Bu konuda aktarilmasi giizel olan seylerden biride: ibn Hacer el Heytemi Rahimehullah’un vesvese

ilaciile ilgili kitabinda kaleme aldigi su sOzlerdir: [4]

Vesvesenin ilaci var mi? Diye soru Uzerine sdyle cevap vermistir: “Bu hastaligin faydal bir ilaci
vardir o da butinuyle ylz cevirmektir, icinde tereddit eden bir distnce ise buna aldiris etmedigi
muddetce kisa bir zamanda yok olur. Bunu bir cok kisi tecribe edip basarmistir.Ancak her kim bu
vesveseye kulak verip geregini yaparsa vesvese cogalir ta ki onu delilerin konumuna getirir. belki
de daha kot bir durumda bulur kendini. Bunu bu hastaliga mubtela olanlarda cok sahit olduk. Bu
konuda uyarida bulunan Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem sdyle buyurmustur: “ Velhan diye
adlandirilan su vesvesesinden sakinin” bu sekilde adlandiriimasinin sebebi bos yere ugrastirdigi

icindir. Bu konu Misketul envar kitabin serhinde daha detayli agiklanmistir.

Buhari ve Muslim’de her kim vesvese ile mibtela olursa Allah’a siginsin ve vesveseden yiiz

cevirsin” diye bir hadis bulunmaktadir.

Bu yararli ¢6zimu dUsun zira bu ¢c6zumu veren kisi nefsinden konusmaz. Bil ki bu peygamberden
mahrum kalan tiim hayirdan mahrum kalmistir. Vesvese tim alimlerin gorus birligiyle
seytandandir. Seytanin tek amaci midmin olan kisiyi sapikliga, kararsizliga, hayatin altist olmasina
ve sikintilara cekip onu farkina varmadan islam’dan cikmasina sebep olmaktir. Yiice Allah sdyle
buyurmustur: “Siiphesiz seytan sizin icin bir dismandir. Oyle ise (siz de) onu dilsman taniyin. O,

kendi taraftarlarini ancak alevli atese girecek kimselerden olmaya cagirnr.”[5]

Baska bir rivayette her kim vesvese ile mubtela olursa: “Allah’a ve peygamberlerine iman

ettim”.Desin.
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SlUphesiz her kim basta Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem olmak Uzere peygamberlerin
metotlarina bakarsa; Seriatin kolay, acik, bembeyaz net ve zorluk icermeyen bir din oldugunu
gorecektir. Yuce Allah:“.... O, sizi secti ve dinde Uzerinize hicbir guglik yiklemedi.... [6]
Demistir.Her kim bunu dusunurse ve hakkiyla inanirsa seytana kulak vermekten ve vesveseden

kurtulur.

ibn sunni kitabinda Aise Radiyallahu anha’dan rivayet edildigine gére séyle demistir: “Her kim
vesvese ile mubtela olursa: “Allah’a ve peygamberlerine iman ettik” desin, cinkl bu vesveseyi

giderir,

El iz bin Abdusselam ve baskalari séyle demisler: vesvesenin ¢éziimi bunun seytandan bir diirti
oldugunu inanmaktir. Bu diistinceyi ona telkin eden Iblistir ve onunla savasmaya calistigini
bilmelidir. BOylece mucahidin sevabini alir cunkt bu kisi Allah’in dusmaniyla savasiyor, sayet kisi
bunu hissederse vesveseden kurtulur. insanin ilk yaratilisindan bu giine kadar ibtila oldugu bir

gercek ve insan icin bir imtihandir.

Osman bin ebu el As Radiyallahu anha’dan rivayet edildigine gore sdyle demistir: “ Seytan benimle

namaz ve kur’an okumamin arasina giriyor.

Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem: o hanzep adinda seytandir. Ondan Allah’a sigin ve soluna U¢

defa tukdr. Bunu yapinca Allah beni o vesveseden kurtardi. [7]

Boylece daha dnceden sdyledigimiz kanitlanmis oldu zira vesvese ancak cahil olan ayirt edemeyen
kisilere musallat olur. Ancak ilim, dirayet ve akil sahibi siinnete tabi olur ve bidata uymaz. Bidatc
vesveseciler ne kadar kotuduar. Malik Rahimehullah seyhi Rebia’dan bahsederek soyle derdi: iki

konuda herkesten daha hizliyd: istibra ve abdest. Baskasi olsaydi, abdest almadigini sdylerdim.
ibn Hurmuz istibra ve abdestte cok yavasti ancak séyle derdi: ibtila olmusum bana uymayin.

imam Nevevi Rahimehullahbazi alimlerden sdyle aktarmistir: Abdest veya namazda vesvese ile
mubtela olanlara séyle demeleri mistehab olur: Leileillallah. Clinku seytan Allah’in zikrini isittigi

zaman geri adim atar ve uzaklasir. Suphesiz Lelileheillallah zikrin basidir. vesveseyi gidermekte en
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etkin ilag Allah’t cokca anmaktir.[8]

Ylce Allah’tan sizin yasadiginiz vesveseden korumasini bizim ve sizin iman ve takvamizi

artirmasini temenni ederiz.

En dogrusunu Allah bilir.
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