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297596 - Hastaligi Sevmek ve Ondan Sifa Olunmasi icin Dua Etmenin

Hukmu

Soru
Ben hastaligi seviyorum. Hastalandigimda Allah’tan sifa dilemem gerekir mi? Hastaligi sevme
nedenlerim sunlardir:

1. Cennete giden ilk yol 6lumdur.

2. Allah, kulun hastahgi sebebiyle giinahlarini affeder.

Detayli cevap

Allah’a hamd olsun.
Birincisi:
Hastalik bir imtihandir. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) kulun belayi temenni

etmemesini emretmistir. Soyle buyurur:

“Ey insanlar! Dusmanla (belayla) karsilasmayi temenni etmeyin; Allah’tan afiyet isteyin. Onlarla
karsi karsiya kalirsaniz sabredin.”

(Buhari, 2966)

ibnd’I-Mullakin sdyle der:

“Hadisin anlami, hos olmayan seyleri temenni etmeyi ve tehlikelere kendini bilerek atmayi
yasaklamasidir. Bu nedenle Selef, fitne ve musibetlerden afiyet istemislerdir; zira insanlar belaya
sabir konusunda farklidir.”

(Et-Tevdih Liserh el Cami el Sahih, 32/633)

Yine Peygamber Efendimiz s.a.v s0yle buyurmustur:
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“Allah’tan diinya ve ahiret icin afiyet isteyin.” (Tirmizi, 3603)

Peygamber s.a.v'den cok sayida rivayet gelmistir ki; kullarina bedenlerinde, mallarinda, ailelerinde

ve dinlerinde afiyet istemelerini emretmistir.

ibn Omer (radiyallahu anhuma) séyle der:

“Resllullah (s.a.v), aksamladiginda ve sabahladiginda su dualari terk etmezdi:

Allahim! Dlnya ve ahirette senden af ve afiyet dilerim. Allahim! Dinim, diinyam, ailem ve malim
hakkinda senden af ve afiyet dilerim. Allahim! Ayiplarimi gizle ve beni korkularimdan emin kil.
Allahim! Beni 6nimden, arkamdan, sagimdan, solumdan ve Ustliimden (gelecek belalara karsi)

koru. Altimdan yere batirilarak helak edilmekten senin azametine siginirm.
(Ebu Dav(d, 5074 -Elbani sahih demistir)
ikincisi:

Hastaliga diisen kimsenin en glzel hali; Allah’'tan sifa talep ederek sabretmesidir. Stinnette bu

konuda bircok dua sabittir.
Bunlardan biri, Enes b. Malik'in (r.a.) rivayet ettigi su rukyedir:

Abdulaziz'den rivayet edildigine gore soyle dedi: Ben ve Sabit, Enes b. Malik’in yanina girdigimizde
Sabit: Ey Ebu Hamza hastalandim. Enes: Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem’in rukyesiyle sana

rukye yapayim mi? Evet, cevabina alinca soyle dedi:

“Allahim! insanlarin Rabbi! Sikintiyi gideren Sensin. Sifa ver; clinki Saff ancak Sensin. Oyle bir sifa
ver ki ardinda hastalik birakmasin.”

(Buhéari, 5742)
Yine Aise (r.a.) der ki:

“Res(lullah (s.a.v) bana, nazar (g6z degmesi) icin rukye yaptirmami emretti.”

(Buhari, 5738)
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Abdurrahman b. el-Esved'den, babasindan soyle dedigini rivayet etmektedir:

"Ben Aise r.anha'ya zehirli hayvanin sokmasina karsi rukyeye dair soru sordum. O da:

Nebi Sallallahu Aleyhi ve Sellem zehirli olan her hayvan sokmasindan dolayi rukye yapmaya ruhsat

vermistir, dedi." (Buhari 5741, Ahmed 23805)

Dolayisiyla, zararin kaldiriimasi ve sifanin talep edilmesi —hidayete de fitrata da en uygun olan—

daha faziletli ve daha mukemmeldir.

Daha fazla bilgi icin (120175) numarali sorunun cevabina bakiniz.

Sabredip sifa istememek caiz midir?

Kim hastaliga sabretmeyi tercih eder, hastaligin gunahlari dokmesine ve sevap kazandirmasina
yonelir de bu nedenle Allah’tan sifa istemez ve tedaviye basvurmazsa;

—sabredecegine glveniyorsa— bu davranisi inkar edilmez. Selef arasinda bunu yapanlar olmustur.

Ancak bu hal, sabri ve metaneti giiclii olan nadir kimselerin halidir.

Genel kaide:

Halkin cogunlugu icin en uygun olan, Peygamberimizin yoludur:

Allah’tan afiyet isteyerek yasamak, Hastalik geldiginde tedavi yollarini kullanmak, Allah’'tan sifa

dilemek, Musliman kardeslerinin de ona sifa icin dua etmeleri mesrudur.

Tedavinin hakmu igin (81973) numarali soruya bakiniz.

Allah en iyi bilendir.
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