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271206 - Murakabe Ne Demektir?

Soru

Murakabe nedir? Murakabeye dair herhangi bir hadis veya Kur'an ayeti var midir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Murakabe, Muslimanin her halinde Allah Teala'nin kendisini gérdtgulne, uzuvlarinin islediklerini
bildigine, kalbinde gizledigi duslnceleri ve gégsinde sakladigi her seyi bildigine dair inang ve

kesin kanaatini daima canh tutmasidir.
ibn Kayyim rahimehullah sdyle demistir:

"Murakabe; kulun, Hak Teala'nin zahirini ve batinini gérdiguina surekli bilmesi ve buna kesin olarak

inanmasidir.

Kulun bu bilgi ve yakini devaml muhafaza etmesi murakabedir. Bu da Allah Teala'nin kendisi
Uzerinde gozetleyici oldugunu, kendisini gordiginu, sézlerini isittigini ve her an, her vakit

amellerini bildigini bilmesinin bir neticesidir."
(Medarici's-Salikin, 2/1489)

Bu, imanin temel esaslarindan biridir. Vahiy naslari bu hakikati pek ¢ok yerde vurgulamistir.

Nitekim Allah Teala s6yle buyurur:

"Bilin ki Allah, icinizde olani bilir. Oyleyse O'ndan sakinin. Yine bilin ki Allah ¢cok
bagislayandir, halimdir." (Bakara, 235)

Yine sdyle buyurmustur:
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“Ey insanlar! Sizi tek bir nefisten yaratan, ondan da esini yaratan ve ikisinden bir¢cok
erkek ve kadin tureten Rabbinize karsi gelmekten sakinin. Adini kullanarak
birbirinizden hak talep ettiginiz Allah'a karsi gelmekten ve akrabalik baglarini

koparmaktan da sakinin. Suphesiz Allah sizin Gzerinizde surekli gozetleyicidir." (Nisa, 1)

Eb( Hureyre'den rivayet edildigine gore Cebrail, Nebi'ye Allah'in salat ve selami lizerine olsun

ihsani sormus, o da sodyle buyurmustur:

"Allah'a O'nu goéruyormus gibi ibadet etmendir. Sen O'nu gérmiiyorsan da suphesiz O

seni gormektedir." Buhari (50), Muslim (9).

Murakabe, Allah Teala'nin glizel isimlerinden olan el-Alim (Her seyi bilen), es-Semi' (Her seyi

isiten), el-Basir (Her seyi goren) gibi isimlere iman etmenin de bir geregidir.
ibn Kayyim rahimehullah sdyle demistir:

"Murakabe, Allah'in er-Rakib, el-Hafiz, el-Alim, es-Semi' ve el-Basir isimleriyle O'na kulluk
etmektir. Kim bu isimlerin manalarini kavrar ve geregiyle amel ederse murakabe haline ulasir.

Allah en dogrusunu bilir."(Medaric('s-Salikin, 2/1493)

Murakabe her Misliiman icin vazgecilmezdir. Clinki ibadetlerde ihlasin gerceklesmesi, ibadetlerin

en guzel sekilde yerine getirilmesi ve haramlardan sakinilmasi ancak onunla mamkan olur.
Nevevi rahimehullah, Resdlullah'in Allah'in salat ve selami (izerine olsun:

"Allah'a O'nu goruyormus gibi ibadet etmendir. Sen O'nu gormiiyorsan da O seni

gormektedir."”
hadisini aciklarken soyle demistir:

"Bu s6zUn maksadi; ibadette ihlasa tesvik etmek, kulun Rabbini murakabe ederek husd, tevazu ve

ibadetin diger gereklerini eksiksiz yerine getirmesini saglamaktir.

Hakikat ehli alimler, insanin salih kimselerle birlikte bulunmasini tavsiye etmislerdir. Cink{ bu,
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kisinin kusurlara dusmesine engel olur; onlara saygisindan ve onlardan haya etmesinden dolayi
kendisini korur. Oyleyse, gizli ve acik her halini daima gdren Allah'in huzurunda bulunan kimsenin

durumu nasil olmaldir?" (Serhu Sahih-i Mislim, 1/158)
ibn Kayyim rahimehullah da séyle demektedir:

"Tasavvuf ve tezkiye yolunun gercek ehli su hususta ittifak etmislerdir: Kalpteki distnceler
konusunda Allah' murakabe etmek, dis organlarin davranislarini muhafaza etmenin sebebidir. Kim
ic dlinyasinda Allah'l murakabe ederse, Allah da onun gizli ve acgik butlin hallerindeki davranislarini

muhafaza eder."
(Medaricl's-Salikin, 2/1492)

Murakabenin hakikati ve etkileri hakkinda daha genis bilgi icin Seyh Dr. Halid es-Sebt'in bu

konudaki aciklamalarina da basvurulabilir.

Allah Teala en dogrusunu bilir.
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