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224718 - Seytanin Vesvesesinden Kurtulmanin Yolu: Allah’a Siginmak ve

Vesveseye Yuz Cevirmek

Soru

YUce Allah’in her seye kadir olusuyla ilgili vesveselerden muzdaribim. Aklima garip ve mantiksiz
duslnceler geliyor. Bunlar zihnimde Allah’in kudretine boyun egdirmeye calisiyorum; fakat bu da
beni, Allah’in bdyle seylere kadir olmadigi zannina slrikliyor. Bunun sonucunda da kufre
distigum seklinde bir vesvese geliyor. Bu sorundan nasil kurtulacagimi bilmiyorum. Bana nasihat

ve yol géstermenizi rica ediyorum.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Eger musluktan su sizdiran bir su deponuz varsa, ¢6zim sizan suyu kurutmaya calismak degildir.

Asil ¢c6zlim, muslugu iyice kapatarak suyun sizmasini tamamen durdurmaktir.

Su anda senden istenen de budur. Soruda gecen iki meseleye cevap bulsan bile bundan bir fayda
elde edemezsin; ¢unku disunceler zinciri bitmeyecek, seytanin vesvese hazinesi dolu olup

tukenmeyecektir. Senin ona acilan muslugun acik kaldik¢a bu sorular ne zaman sona erecek?
Oyleyse ¢dziim sudur: Bu vesveseleri durdurmaya calismak. Bu da iki seyle olur:
Birincisi:

Kovulmus seytandan Allah'a, siginmak; Allah’i cokca zikretmek ve Kur’an okumak. Ozellikle Fatiha,
Bakara s(resi, Felak ve Nas ve Ayetii’|-Kiirsi (izerinde durmak; giiciin yettigince bunlari cokca

okumak.

Allah Teala buyurmustur:
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“Eger seytandan sana bir vesvese gelirse hemen Allah’a sigin. Stiphesiz O isitendir, bilendir.”

(Fussilet 36)
Yine buyurmustur:

“De ki: Rabbim! Seytanlarin kiskirtmalarindan Sana siginirnm. Rabbim! Onlarin yanimda

bulunmalarindan da Sana siginirim.” (Md’'minn 97-98)
ResUlullah (sallallahu aleyhi ve sellem) da sdyle buyurmustur:

“Size Allah’i zikretmenizi emrediyorum. Bunun misali, dismanin hizla pesine distigu bir adamin
saglam bir kaleye siginip kendisini kurtarmasi gibidir. Kul da ancak Allah’i zikretmekle seytandan

korunabilir.”
(Tirmizi 2863; Elbani, Sahih-i Tirmizi'de sahih demistir.)
ikincisi:

Bu vesveselerden tamamen yUz ¢evirmek, onlar Uzerinde disinmemek ve onlarla mesgul
olmamaktir. Onlara ¢6zim ya da cevap arama. Cunk( seytanin senden istedigi tam olarak budur:

Vesveseleriyle seni oyalamak, hayatini sikintiya sokmak ve dinini de dunyani da bozmak.

ResUlullah (sallallahu aleyhi ve sellem) bu iki hususu tek bir hadiste bir araya getirmistir. Kendisine

insanin icine gelen bazi vesveseler soruldugunda soéyle buyurmustur:
“Allah’a siginsin ve vazgecsin (o distnceyi biraksin).”

(Buhari 3276, Muslim 134)

imam Nevevi séyle demistir:

“Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) ‘Allah’a siginsin ve vazgecsin’ sézi su anlama gelir: Bu
vesvese kendisine geldiginde, onun serrini defetmek icin Allah’a y6énelsin; o konuda disinmeyi

biraksin; bunun seytanin vesvesesinden oldugunu bilsin. Seytan ancak fesat ve saptirma
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pesindedir. Onun vesvesesine kulak vermekten yuz ¢evirsin ve hemen baska bir seyle mesgul

olarak o dlslinceyi kesmeye calissin. Allah en dogrusunu bilir.”
el-Hattabi (rahimehullah) sdyle demistir:

“Bu hadisin anlami sudur: Seytan bdyle vesvese verdiginde, kisi Allah’a siginir ve onunla tartismayi
birakirsa, vesvese dagilir. Bu durum, bir insanin boyle bir s6z sdylemesine benzemez; ¢inki
insanin soz{ delil ve burhanla kesilebilir. insan soru-cevap cercevesinde konusur ve mesele

sinirhdir. Usulline uygun sekilde delil getirildiginde konu kapanir.

Fakat seytanin vesvesesinin sonu yoktur. Ona bir delil getirildiginde baska bir yola sapar; sonunda

kisiyi hayrete ve saskinhga sirukler. Allah’a bundan sigininz.”

Safit fakihi ibn Hacer, “el-Fetava el-Fikhiyye el-Kiibra” (1/149) adli eserinde vesvesenin tedavisi
hakkinda kendisine sorulan “Vesvese hastaliginin bir ilaci var midir?” sorusuna soyle cevap

vermistir:

“Evet, faydali bir ilaci vardir. O da vesveselerden tamamen yUuz ¢evirmektir; kalpte bir tereddut
kalsa bile. Kisi ona iltifat etmedigi sirece vesvese yerlesmez; kisa bir stire sonra kaybolur. Bu,

muvaffak kimselerin tecribe ettigi bir durumdur.

Ancak ona kulak veren ve geregini yerine getiren kimsenin vesvesesi artmaya devam eder;
sonunda onu delilerin derecesine, hatta onlardan daha kotl bir hale sirikler. Biz bunu, vesveseye

kapilip seytanina kulak veren bircok kimsede gorduk.

Buhari ve Mislim'de gelen su hadis de bunu destekler: Vesveseye maruz kalan kimse ‘Allah’a

siginsin ve vazgecsin.’

Hevadan konusmayan (vahiy ile konusan) Peygamber'in immetine 6grettigi bu faydali ilaci iyi

dusun.

Bil ki bundan mahrum olan, butln hayirdan mahrum kalmistir. Clinkl vesvese ittifakla

seytandandir. Lanetlenmis seytanin nihai amaci, mumini sapiklik, saskinlik, hayatin sikintisi, ruh
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karanligi ve ic daralmasina siiriklemek; sonunda farkinda olmadan onu isldm’dan cikarmaktir.
“Slphesiz seytan sizin dismaninizdir; siz de onu diisman edinin.” (Fatir 6)”

Boylece anlasiimaktadir ki seytanin vesveseleri, onlara cevap aramakla kesilmez; bilakis Allah’tan

yardim istemek ve onlardan yuz cevirmekle kesilir.
Allah Teala’'dan seni kovulmus seytandan korumasini dileriz.

Allah en dogrusunu bilir.
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