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178636 - Abdestte Bile israfi Yasaklayan islam Dinini Giizelliklerini

Soru

Su ydnetimi ve mihendislik alaninda okuyan bir 6grenciyim. Suyun yanlis kullanimini, érnegin:
abdest alirken ¢ok fazla su israfina neden olmasi gibi problemleri nasil ve hangi yontemlerle

cozulebilecegini 6grenmek istiyorum.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

islam'in glizelliklerini sergilemek ve yliceligini géstermek gerekir. islam'in kural ve hiikiimlerine

uyularak da elde edilir.

Bir kimse, ilk bakista kendisine islam’da yanlis bir sey gibi gériinen, ancak daha dikkatli
incelendiginde ve amaclari ve sonuclari Uzerinde disunuldidginde bunun tam tersi oldugu ortaya

clikar.
islam'in temizlik ve abdestte su tasarrufu konusundaki hassasiyeti iki acidan ele alinabilir:
Birincisi:

Beden ve kalbin temizlenmesi ve arindiriimasi konusundaki tesvigidir. Bir mimin her namaz icin
abdest alarak glinde bes kez ginahlarindan arinir. Eger bir miimin bes kez abdest alir ve ayni

organi U¢ kez yikarsa, bundan daha iyi bir temizlik yoktur.

Abdullah el-Sunabihi (r.a.)'den soyle rivayet etmistir: Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem
buyurdular ki: “MUmin bir kimse abdest alirken mazmaza edince (agzini suyla ¢alkalayinca)
agzindan glnahlari ¢ikar. Burnunu yikayinca da burnundan giinahlan ¢ikar. YUzinu yikayinca,
yuzinden ve hatta g6z kapaklarinin altindan gtinahlar cikar. Ellerini yikadigi vakit ellerinden

gunahlari dokulur ¢ikar. Basint mesh edince basindan, hatta kulaklarindan gunahlari cikar.
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Ayaklarini yikayinca da ayaklarindan, hatta ayak tirnaklarinin altindan guanahlari ¢ikar. Daha sonra
mescide gidip namaz kilisi ecrini ve gunahlarin affini arttirir.” (Nesai 103) Elbani, Sahih en-Nesai'de

sahih oldugunu belirtilmistir.)

Nebi s.a.v abdest ve namaz yoluyla ginahlardan arinma hakkinda konusurken kir ve pislikten
arinmaya su s6zuyle isaret etmistir: “Sizden birinizin kapisinin éntinden gunde bes kez yikandigi
bir nehir aksa, ne dersiniz bu yikanma onun Uzerinde bir kir birakir mi?" diye sordu. Ashab-i kiram,
"Kirden eser birakmaz" diye cevap verdi. Bunun Uzerine Nebi s.a.v s0yle buyurdu: "Bes vakit

namaz da boyledir. Onlar sayesinde Allah, gunahlari affeder." (Buhari 528, MUuslim 667)

Nebi s.a.v ne guzel bir 6rnek vermistir. Bu 6rnekle insanin abdest ve namazla gunahlardan nasil

arindigini ayrica su ile kirden temizlenmenin faziletini géstermistir.
ikincisi:

Taharette su kullanirken tasarruflu olup ve israf etmemek: Bu konuyu, islam’in tasarruf cagrisi
yapmasil, tuketimi 0lcullu hale getirmesi ve her seyde israf ve savurganliktan kacinmasi agisindan
ele alinabilir. Abdest icin su tasarrufu hakkinda konusurken islam' da cikis noktamiz, bize her
seyde 0lcull olmamizi ve abdest de dahil olmak Uzere hicbir seyde asirlya kagmamamizi

emretmesidir.
Seyh ibn Baz r.h séyle dedi:

YUce Allah; yuce kitabinda israf ve savurganliktan s6z eden, bunlari yasaklayan ve yeme, icme ve

diger harcamalarinda 6l¢ull ve dirust davrananlar éven ayetler indirmistir.

islam’da ne israf ne de savurganlik ne cimrilik ne de tutuculuk ne asirilik vardir. Allah her seyde
dengeli olmayi emretmistir. Allah’in yasakladigi hususlardan biri de asirihktir. Nitekim kullar
asirihiktan menedilmistir: Nebi sallallahu aleyhi ve sellem sdyle dedi “Ey insanlar! Dinde asiriliktan
sakinin. Clink{ sizden oncekileri helak eden husus dinde asirihktir.” Ylce Allah buyuruyor: (Ey Ehl-i
kitap! Dininizde asiri gitmeyin). (Nisa/171). Allah'in onlar icin koydugu yasak bizim icin de bir

yasaktir. Abartmak ve asirilik da yasaklanmistir. Ancak farzlari yerine getirmek, yasaklardan
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kacinmak ve abartiya ya da asiriliga kacmadan iyi isler yapmak icin acele etmek gerekir.

“Gulu/asirilik sudur”: Allah'in emrettigi seyleri olmasi gerekenden daha fazla yapmaktir. Ornegin,
ellerini ve ayaklarini U¢ kez yikamakla yetinmeyip dstune bir o kadar daha ekleyen ve suyu israf
etmesi Allah’in emrettigi seylerde asiriya kagmaktir. Ezanda da bu béyledir. Kamette de bu

boyledir. Oructa da bu boyledir.

Seriatin emrettigi seyleri olmasi gerekenden fazla yapmak asirilik, ifrat ve bid'attir. Namazi eksik
ve kusurlu kilmaya asirilik ve yetersizlik denir. Ayni sekilde, infakta da ne savurganlik ne de israf
ne cimrilik ne de pintilik vardir. Ama bu ikisi arasinda en iyisi, Ylce Allah'in da buyurdugu gibi orta
yoldur: “Boylece biz sizi, insanlara sahid (ve 6rnek) olmaniz icin orta (vasat) bir ummet

kildik” Seriat her konuda orta yolu bulmak, abartmamak, asiri tepki vermemek ve sert olmamayi
emreder. Yiice Allah buyuruyor: “Ey Ademogullari! Her namaz kilacaginizda stisiiniizi
takini/guzelce giyinin, yiyin icin fakat israf etmeyin. Cunku Allah israf edenleri sevmez” (Araf/31).
Allah (c.c.) avreti értmesi ve daha bircok guzelligi barindirdigi icin ziynetlerini yanlarina almalarini
emretmistir. Sonra sdyle buyurdu: “Ve takva elbisesi daha hayirlidir.” Takva elbisesi: Allah'a iman
demektir. Allah'tan korkmak: Allah’a itaat etmek, O'nu hosnut eden seylere uymak ve

yasaklarindan kacinmak, iste bu en yuce giysidir ve bu giysi takva giysisidir.

Sonra Yuce Allah séyle buyurdu: “Yiyin, icin! Fakat israf etmeyin” Allah yiyip icmeyi saglik, esenlik
ve blnyenin saglamligi icin gerekli oldugu icin emretmistir. Clinku yiyip icmemek 6lime yol acar ki
bu caiz degildir. Sagligi korumak icin gerektigi kadar yiyip icmek gerekir. Bir kisi saghgini korumak
ve saghk durumunu muhafaza etmek icin bu konuda 6lculi olmalidir. Oburluga, hastaliklara ve
cesitli agn ve sizilara yol acacak sekilde asiriya kagmamak gerekir. Ayni sekilde sagligina zarar
verecek sekilde yiyip icmeyi kismamak gerekir. Asil olan bu konuda dogru olan 6lctli olmaktir.

Bundan dolayi Allah sdyle buyurmustur: “israf etmeyin”.

Her seydeki bu savurganlik bu yasamin felaketlerinden biridir. MUmin erkekler ve mumin kadinlar

tiim islerinde 6lciili davranirlar. (Mecmu' el Fetava ibn Baz 4/109-112).

Allah'in MUslimanlara abdest alirken nasil tutumlu olmalarini emrettigini fark etmissinizdir. Allah
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bunu emrediyorsa, her seyde tutumlu olmay1 da emretmektedir. Allah bunu emrediyorsa, her gun

ve gece bes kez abdest almayi ve her abdestte organi ¢ kez yikamayi1 da emreder.

Seriatin guizellikleri gdren tim gdzler icin asikardir: Oyle ki hem i¢ hem de dis olarak hicbir seyin
daha temiz olmayacagi sekilde temizligi emreder. Bu emir ve tesvikle birlikte tasarruf etmeyi ve

israf etmemeyi emreder.
Allah'tan size basari ve hidayet vermesini diliyoruz.

En iyisini Allah bilir.
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