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134284 - Helâya Girerken Yapılan Dua, Girdikten Sonra Değil; Girmeden

Önce Söylenir

Soru

Helâya girerken yapılan duayı içeri girmeden önce mi, yoksa girdikten sonra mı söylemeliyiz?

Detaylı cevap

Allah’a hamd olsun.

Helâya girmek isteyen kimsenin, müstehap olan zikri içeri girmeden önce söylemesi sünnettir;

girdikten sonra söylemesi değil. Buna delâlet eden birçok hadis vardır. Bunlardan biri şudur:

Enes b. Mâlik radiyallahu anhu’dan rivayet edildiğine göre Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem,

“Helâya girmek istediğinde şöyle derdi: Allah’ım! Erkek ve dişi şeytanların şerrinden sana

sığınırım.”

Buhârî (142)

Zeyd b. Erkam r.a şöyle dedi: Resûlullah s.a.v şöyle buyurdu:

“Şüphesiz bu helâlar (tuvaletler) hazır bulunulan yerlerdir [yani: şeytanlar orada bulunur]. Sizden

biri içeri girmek istediğinde şöyle desin: Allah’ım! Erkek ve dişi şeytanların şerrinden sana

sığınırım.”

Ahmed ve Ebû Dâvûd (6) rivayet etmiştir. Elbânî, “Sahîh Ebû Dâvûd”da sahih olduğunu belirtmiştir.

Hadiste geçen “istediğinde (أراد)” ifadesi, zikrin içeri girmeden önce söylenmesinin meşru olduğunu

açıkça göstermektedir; girdikten sonra değil.

Buna ayrıca şu da delâlet eder: Tuvalet gibi ihtiyaç giderilen yerlerde Allah’ı zikretmek mekruhtur.

Bu husus daha önce (23308) numaralı sorunun cevabında açıklanmıştır.
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Fakihler de bunu açıkça belirtmişlerdir.

El-Hatîb eş-Şirbînî rahimehullah şöyle demiştir:

“Kişi, helâya girmek istediğinde veya çölde benzeri bir yerde ihtiyacını gidereceği yere ulaştığında

müstehap olarak (bu zikri) söyler…”

(Muğni’l-Muhtâc 1/159-160)

“Münahü’l-Celîl” (1/99) adlı Mâlikî eserinde şöyle geçer:

“Helâya girmeden önce şu zikrin söylenmesi müstehaptır: ‘Bismillah, Allah’ım! Erkek ve dişi

şeytanların, pis ve necis olanların şerrinden sana sığınırım.’”

“el-Mevsûatü’l-Fıkhiyye” (8/88)’de şöyle denilmiştir:

“Fakihler, helâya girmeden önce besmele çekmenin mendup olduğu hususunda ittifak etmişlerdir.”

“Dâimî Fetva Komitesi Fetvaları” (5/93)’te ise şöyle denilmiştir:

“İslâm’ın edeplerindendir ki, insan tuvalete veya banyoya girmek istediğinde Rabbini zikreder; içeri

girmeden önce şöyle der: ‘Allah’ım! Erkek ve dişi şeytanların şerrinden sana sığınırım.’ İçeri

girdikten sonra ise Allah’ı zikretmez; aksine içeri girer girmez zikri keser.”

Allah en iyi bilendir.


