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12782 - Uyumadan Once Abdesti Tazelemek

Soru

Peygamber s.a.v'den rivayet edildigine gére Musliman, uyumadan 6nce namaz icin abdest alir gibi
abdest almasi tavsiye edilmistir. EGer ben yatsi namazindan beri hala abdestli isem, o abdestle

uyuyabilir miyim? Yoksa uyumadan once tekrar abdest almali miyim?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Uyumadan once abdest almak, kisinin uyumadan 6nce yapmasi gereken mustehap/stunnet olan

hususlardan biridir.

Nitekim bu, Nebi (s.a.v.)’in bir hadisinde sdyle rivayet edilmistir: “Uyumak igin yatagina girmek
istediginde namaz igin aldigin gibi abdest al, sonra sag yanin Uzerine yat...” (Buhari 247, Muslim

2710).

ibn Hacer dedi ki: Uyumak isteyen bir kimsenin, taharet tizerinde olsa bile, abdestini yenilemesi

mustehaptir. Bunun, abdestsiz olan bir kimseye mahsus olmasi da mumkundur.

Nevevi r.h, soyle dedi: Eger abdestli ise, o abdest ona yeter. Clinkl abdestli olmasindan maksat;
ruyasinin daha sadik olmasi, seytanin uykuda onunla oynayip onu korkutmasindan uzak durmasi

ve sayet o gece 6lurse abdestli olarak 6lmesidir.

En iyisini Allah bilir.
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