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12782 - É necessário renovar o Wudhu antes de dormir?

Pergunta

Quanto ao Hadith do Profeta (saws) sobre como faríamos seu Wudhu para a oração antes de

dormir, se eu ainda tiver Wudhu para a Salat Al-Isha, posso dormir com este Wudhu, ou devo

refazê-lo antes de dormir?

Resumo da Resposta

Wudhu antes de dormir é uma Sunnah recomendada. Se você ainda estiver em um estado de

Wudhu da oração Isha ou Tahajjud, então você não precisa renová-lo.

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Fazer Wudhu é uma das coisas recomendadas antes de dormir.

Um Hadith foi narrado em relação a isso, no qual o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah

estejam sobre ele) disse: “Quando fordes para a cama, fazei Wudhu como para uma oração.”

(Narrado por Al-Bukhari, 247; Muslim, 2710)

Ibn Hajar disse: “O significado aparente é que é recomendado renovar o Wudhu para todos que

querem dormir, mesmo que já estejam com Wudhu. Também pode ser interpretado como se

aplicando apenas àquele que quebrou seu Wudhu.”

An-Nawawi disse: “Se uma pessoa tem Wudhu, isso é suficiente para ela, porque o ponto é ir

dormir estando com Wudhu, para que ela não morra (sem isto) durante o sono, para que seus

sonhos sejam mais verdadeiros, e para que o Shaitan tenha menos probabilidade de brincar com

seus sonhos e aterrorizá-la.”
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E Allah sabe mais.


