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49002 - एितकाफ की कम से कम अविध

न

एितकाफ की कम से कम माा या है या संभव है िक म  थोड़ी देर के िलए एितकाफ कँ या िक ज़री है िक म  कुछ

िदन के िलए एितकाफ कँ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

िवान ने एितकाफ की कम से कम अविध के बारे म  मतभेद िकया है।

जमहरू िवान (िवान के बहुमत) इस बात की ओर गए ह  िक उसकी कम से कम अविध एक ण है, यह अब ूहनीफा,

शाफई और अहमद का मत है।

देिखए : अद-दु ल मुतार (1/445), अल-मजमअू (6/489), अल-इसाफ (7/566).

इमाम नववी ने अल-मजमअू (6/514) म  फरमाया :

रही बात कम से कम एितकाफ की तो सहीह बात िजसका िवान की बहुमत ने फैसला िकया है िक उसके िलए मिजद म

ठहरने की शत है, और यह िक उसकी थोड़ी और अिधक माा जायज़ है यहाँ तक िक एक घड़ी या एक ण भी। संेप के

साथ समात हुआ।

उह ने कई माण से तक  थािपत िकया है :

1- अरबी भाषा म  एितकाफ का अथ ’ठहरना’होता है, और यह लंबी अविध और छोटी अविध दोन के िलए बोला जाता है,

और शरीअत म  कोई ऐसी चीज़ विणत नही ंहै जो उसे िकसी िनिचत अविध के साथ िनधािरत करती हो।

इने हम ने फरमाया : ‘‘अरबी भाषा म  एितकाफ ‘ठहरने’को कहते ह  . . . अतः अलाह की िनकटता की नीयत से उसकी

िकसी मिजद म  हर कार का ठहरना एितकाफ है, चाहे थोड़ी अविध के िलए हो या अिधक, यिक क़ुरआन और सुनत

ने िकसी संया, और िकसी समय को िविशट नही ंिकया है।'' अंत हुआ। अल-मुहला (5/179).
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2- इने अबी शैबा ने याला िबन उमैया रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने फरमाया : ''म  मिजद म  घटा

(घड़ी) भर ठहरता हूँ , और म  केवल एितकाफ के िलए ठहरता हूँ।'' इससे इने हम ने अल-मुहला (5/179) म  दलील

पकड़ी है और हािफज़ इने हजर ने फहुलबारी म  इसका वणन िकया है और उस पर खामोशी अितयार की है। घटा

(घड़ी) समय का एक अंश है, इसका मतलब आजकल की पिरभाषा म  घटा नही ंहै जो साठ िमनट का होता है।

तथा कुछ िवान इस बात की ओर गए ह  िक उसकी कम से कम अविध एक िदन है, और यह अब ूहनीफा से एक िरवायत है

और यही कुछ मािलिकया का भी कथन है।

शैख इन बाज़ रिहमहुलाह मजमउूल फतावा (15/441) म  फरमाते ह  :

''एितकाफ मिजद म  अलाह की आाकािरता के िलए ठहरने का नाम है, चाहे वह अविध यादा हो या कम, यिक मेरे

ान म  कोई ऐसी चीज़ विणत नही ंहै जो उसे एक िदन या दो िदन के साथ िनधािरत करने को दशाती हो और न तो इससे

अिधकतर के साथ ही। और वह एक धमसंगत इबादत है, िसवाय इसके िक वह इसकी मनत मान ले तो वह मनत की

वजह से अिनवाय हो जायेगा, और वह पुष और मिहला म  बराबर (एक ही तरह) है।'' अंत हुआ।


