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36442 - ईद के िशटाचार

न

वे कौन सी सुनत  और िशटाचार ह  िजनकी हम  ईद के िदन पाबंदी करनी चािहए ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

वे सुनत  िजनका एक मुसलमान को ईद के िदन यान रखना चािहए िननिलिखत ह :

1- नमाज़ के िलए िनकलने से पवू नान करना :

मुवा वगैरह म  शु प से मािणत है िक अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहुमा ईदुल िफ के िदन ईदगाह जाने से

पहले नान िकया करते थे। (अल-मुवा / 428) तथा नववी रिहमहुलाह ने ईद की नमाज़ के िलए नान करने के मुतहब

होने पर िवान की सवसहमित का उलेख िकया है।

तथा वह अथ िजसके कारण जुमा और अय सावजिनक समारोह के िलए नान करना मुतहब करार िदया गया है वह ईद

म  भी मौजदू है बिक वह ईद म  अिधक पट प से पाया जाता है।

2- ईदुल िफ म  नमाज़ के िलए िनकलने से पवू और ईदुल अहा (क़ुबानी की ईद) म  नमाज़ के बाद खाना :

ईद के िशटाचार म  से यह है िक आदमी ईदुल िफ म  नमाज़ के िलए न िनकले यहाँ तक िक कुछ खजरू  खा ले। यिक

बुखारी ने अनस िबन मािलक रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : अलाह के पैगंबर सललाहु

अलैिह व सलम ईदुल िफ के िदन नही ंिनकलते थे यहाँ तक िक कुछ खजरू  खा लेते थे . . . और उह  ताक़ (िवषम) संया

म  खाते थे। (बुखारी,हदीस संया : 953)

ईदुल िफ की नमाज़ के िलए िनकलने से पवू खाना उस िदन रोज़ा रखने के िनषे म  अितशयोित करते हुए, तथा रोज़ा

तोड़ने और रोज़े के समात होने की सचूना देते हुए मुतहब करार िदया गया है।

तथा हािफज़ इने हजर ने इसका यह कारण वणन िकया है िक इसम  रोज़े के अंदर वृदि्ध करने के राते को बंद करना पाया

जाता है, तथा इसम  अलाह के आदेश का पालन करने म  जदी और पहल करने का तव है। (फहुल बारी 2 / 446)
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और जो यित खजरू न पाए वह िकसी भी जाइज़ चीज़ के ारा रोज़ा तोड़ दे।

जहाँ तक ईदुल अह़ा का संबंध है तो मुतहब यह है िक आदमी कोई चीज़ न खाए यहाँ तक िक नमाज़ से वापस आ जाए

िफर अपनी क़ुबानी के गोत से खाए यिद उसके यहाँ क़ुबानी है, और यिद उसके यहाँ क़ुबानी नही ंहै तो नमाज़ से पहले

खाने म  कोई आपि की बात नही ंहै।

3- ईद के िदन तबीर कहना :

यह ईद के िदन महान सुनत म  से है, यिक अलाह तआला का फरमान है :

ولتملوا العدة ولتبروا اله عل ما هداكم ولعلم تشرون [البقرة : 185]

“और तािक तुम िगंती परूी कर लो, और अलाह के दान िकए हुए मागदशन के अनुसार उसकी बड़ाई (महानता) का

वणन करो और तुम उसके आभारी बनो।” (सरूतुल बक़राः 185)

तथा वलीद िबन मुिलम से विणत है िक उह ने कहा : म  ने औज़ाई और मािलक िबन अनस से ईदैन म  तबीर का दशन

करने के बारे म  पछूा तो उन दोन ने कहा : हाँ, अदुलाह िबन उमर ईदुल िफ के िदन उसका दशन करते थे यहाँ तक िक

इमाम बाहर िनकलता था।

तथा अब ूअदुरहमान असुलमी से मािणत है िक उह ने कहा : (वे लोग ईदुल िफ म  ईदुल अज़हा से अिधक सत

होते थे). वकीअ़ ने कहा अथात तबीर कहने म । देिखए इवाउल गलील (3 / 122)

तथा दारक़ुतनी वगैरह ने िरवायत िकया है िक इने उमर जब ईदुल िफ के िदन और ईदुल अहा के िदन िनकलते थे तो

तबीर कहने म  संघष करते थे यहाँ तक िक ईदगाह आते िफर तबीर कहते यहाँ तक िक इमाम (नमाज़ पढ़ाने के िलए)

िनकलता था।

तथा इने अबी शैबा ने सही सनद के साथ ज़ोहरी से वणन िकया है िक उह ने कहा : (लोग ईद म  जब अपने घर से

िनकलते थे तो तबीर कहते थे यहाँ तक िक वे ईदगाह आते और यहाँ तक िक इमाम बाहर िनकलता। जब इमाम िनकल

आता तो वे चुप हो जाते थे। िफर जब वह तबीर कहता तो लोग भी तबीर कहते थे)। देिखएः इवाउल गलील (2 / 121)

घर से ईदगाह की तरफ िनकलने और इमाम के आने तक तबीर कहना सलफ (पवूज) के िनकट एक बहुत िस बात थी,

तथा मुसनेफीन के एक समहू जैसे िक इने अबी शैबा, अदुरज़ाक़ और िफयाबी ने िकताब (अहकामुल ईदैन) म  इसे

सलफ के एक समहू से उलेख िकया है, उसी म  से यह उरण है िक नाफे िबन जुबैर तबीर कहते थे और लोग के तबीर

न कहने से आचय करते थे, चुनाँचे वे कहते थे : (आप लोग तबीर य नही ंकहते).
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तथा इने िशहाब ज़ोहरी रिहमहुलाह कहा करते थे : (लोग अपने घर से िनकलने से लेकर इमाम के वेश करने तक

तबीर कहते थे।)

ईदुल िफ म  तबीर का समय ईद की रात से शु होता है और इमाम के ईद की नमाज़ के िलए आने तक रहता है।

तथा ईदुल अहा म  तबीर ज़ुलिहजा के पहले िदन से शु होता है और तीक़ (11-13 ज़ुलिहजा) के अंितम िदन सरूज

डूबने तक रहता है।

तबीर का तरीक़ा :

मुसनफ इने अबी शैबा म  सहीह सनद के साथ इने मसऊद रिज़यलाहु अहु से विणत है िक : वह तीक़ (11, 12, 13

ज़ुलिहजा) के िदन म  यह तबीर कहते थे : “अलाहु अबर, अलाहु अबर, ला इलाहा इललाह, वलाहु अबर,

अलाहु अबर व िललािहल हद” (अलाह बहुत महान है, अलाह बहुत महान है, अलाह के िसवा कोई वातिवक

पूय नही,ं और अलाह बहुत महान है, अलाह बहुत महान है, और हर कार की शंसा केवल अलाह के िलए है)।

तथा इसे इने अबी शैबा ने दसूरी बार इसी सनद से तबीर (अलाहु अबर) के शद को तीन बार िरवायत िकया है।

तथा अल-महािमली ने सहीह सनद के साथ इने मसऊद रिज़यलाहु अहु से ही तबीर के ये शद िरवायत िकए ह  :

“अलाहु अबर कबीरा, अलाहु अबर कबीरा, अलाहु अबर व अजल, अलाहु अबर व िललािहल हद।”

देिखए : इवाउल गलील (3/126)

4- बधाई देना :

ईद के िशटाचार म  से अछी बधाई भी है िजसका लोग आपस म  आदान दान करते ह  उसके जो भी शद ह, उदाहरण के

तौर पर कुछ लोग का यह कहना : “तक़बललाहु िमना व िमकुम” (अलाह हमारे और आपके आमाल वीकार करे)

या “ईद मुबारक” या इसके समान बधाई के अय वाय।

तथा जुबैर िबन नुफैर से विणत है िक उह ने कहा : नबी सललाहु अलैिह व सलम के सहाबा जब ईद के िदन िमलते थे

तो एक दसूरे से कहते थे : “तुक़ुिबला िमना व िमक” (हम से और आपसे क़बलू िकया जाए)। इने हजर ने कहा है िक :

इसकी इसनाद सही है। फहुल बारी (2/446)

बधाई देना सहाबा के िनकट पिरिचत और िस था, और िवान जैसे िक इमाम अहमद वग़ैरह ने इसकी सत दी है,

तथा ऐसी चीज़  विणत ह  जो इस पर तक  ह  जैसेिक अवसर पर बधाई देने की वैता, तथा सहाबा का कोई सनता ात

होने पर एक दसूरे को बधाई देना उदाहरण के तौर पर अलाह तआला िकसी यित की तौबा को वीकार कर लेता तो वे
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लोग उसे इसकी बधाई देते थे, इयािद।

इसम  कोई संदेह नही ंिक यह बधाई देना अछे यवहार और मुसलमान के बीच अछे सामािजक दशन म  से है।

तथा बधाई के िवषय म  कम से कम इतनी बात कही जा सकती है िक जो आपको ईद की बधाई दे उसे आप भी ईद की

बधाई द , और यिद वह चुप रहे तो आप भी खामोश रह , जैसािक इमाम अहमद रिहमहुलाह ने कहा है : यिद कोई मुझे

बधाई देता है तो म  उसे बधाई का उर दूँगा अयथा म  वयं आरंभ नही ंकँगा।

5- ईद के िलए सुशोिभत होना :

अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उह ने कहा उमर ने इतबरक़ (मोटा रेशम) का एक जुबा िलया

जो बाज़ार म  बेचा जा रहा था, और उसे लेकर अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के पास और कहा, ऐ

अलाह के पैगंबर आप इसे खरीद ल  इसके ारा आप ईद और ितिनिध मंडल के िलए अपने आपको सुशोिभत कर , तो

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने उनसे कहाः यह ऐसे यित का पोशाक है िजसका कोई िहसा नही ंहै

... इसे बुखारी (हदीस संया : 948) ने िरवायत िकया है।

तो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उमर रिज़यलाहु अहु के ईद के िलए सुशोिभत होने की बात पर सहमित जताई

िकंतु उनकी उस जुबे को खरीदने की बात का खंडन िकया ; यिक वह रेशम का था।

तथा जािबर रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उह ने कहा : नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास एक जुबा था

िजसे आप दोन ईद और जुमा के िदन पहनते थे। (सहीह इने खुज़ैमा : 1765)

तथा बैहक़ी ने सहीह सनद के साथ िरवायत िकया है िक इने उमर ईद के िलए अपना सबसे खबूसरूत कपड़ा पहनते थे।

अतः आदमी को चािहए िक ईद के िलए िनकलते समय उसके पास जो सबसे अछा कपड़ा हो उसे पहने।

जहाँ तक मिहलाओं का संबंध है तो जब वे बाहर िनकल गी ंतो ंृगार से दरू रह गी यिक उह  पराये मदो  ंके िलए ंृगार

का दशन करने से मना िकया गया है, इसी कार जो औरत बाहर िनकलना चाहती है उसके ऊपर सुगंध लगाना या पराये

मदो  ंको िफने म  डालना हराम (िनिष) है, यिक वह उपासना और आाकािरता के िलए िनकली है।

6- नमाज़ के िलए एक राते से जाना और दसूरे राते से वापस आना :

जािबर िबन अदुलाह रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उह ने कहा िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ईद के

िदन राता बदल देते थे। इसे बुखारी (हदीस संया : 986) ने िरवायत िकया है।
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कहा गया है िक इसकी िहमत (तवदिशता) यह है िक परलोक के िदन अलाह के पास दोन राते उसके िलए गवाही द ,

तथा िक़यामत के िदन धरती, उसके ऊपर जो अछाई और बुराई की गई है उसको बयान करे।

तथा यह बात भी कही गई है िकः यह दोन राते म  इलाम के तीक का दशन करने के िलए है।

तथा एक कथन यह है िकः यह अलाह के मरण (िज़) का दशन करने के िलए है।

तथा कहा गया है िकः यह मुनािफक़ (पाखंिडय) और यहिूदय को ोध िदलाने के िलए है और तािक वह उसके साथ जो

लोग ह  उनकी अिधकता से उह  भयभीत करे।

तथा यह भी कहा गया है िकः ऐसा इसिलए है तािक लोग की आवयकताओं को परूा करे जैसे िक फवा पछूना, िशा

देना, अनुसरण, तथा ज़रतमंद पर दान करना, या तािक अपने िरतेदार की िज़यारत करे और अपने िनकट संबंिधय के

साथ सवहार करे।


