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221329 - उसने रमज़ान का रोज़ा नही ंरखा योिंक उसकी कीमोथेरेपी चल रही थी, तो अब उसे या

करना चािहए

न

वतमान म  मेरा लीवर क सर के िलए कीमोथेरेपी के मायम से इलाज चल रहा है, िजसम  दैिनक गोिलयाँ और अंतःिशरा

इंजेशन शािमल ह । कीमोथेरेपी के कारण होने वाली सामाय कमज़ोरी और लगातार तरल पदाथ पीने की आवयकता के

कारण मेरा इलाज करने वाले डॉटर ने मुझे रोज़ा न रखने की सलाह दी है। उपचार छह महीने तक चलेगा, िफर मेरी

िथित का मूयांकन िकया जाएगा तािक यह पता लगाया जा सके िक उपचार िकतना सफल रहा है। इसके िलए दो और

महीने के िलए उपचार का िवतार करने की आवयकता हो सकती है, या िकसी अय कार के उपचार का उपयोग करना

पड़ सकता है यिद िथित म  कोई गित नही ंहुई है, जैसे िक िविकरण िचिकसा (रेिडयोथेरेपी) या शय िचिकसा

हतेप। कृपया मुझे बताएँ िक इस महीने के ित मेरे िलए या करना अिनवाय है िजसका म  रोज़ा नही ंरख सका अगर

म  घर पर तरावीह की नमाज़ पढ़ँू, यिक म  मिजद नही ंजा सकता, तो या मेरे िलए िक़याम (रात म  नमाज़ पढ़ने) का

पुय िलखा जाएगा अगर म  अयिधक थकान के कारण िकसी रात के िक़याम की नमाज़ नही ंपढ़ पाता हूँ , तो मुझे या

करना चािहए या म  यह नमाज़ अगले िदन क़ज़ा कर सकता हूँ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सबसे पहले :

हम अलाह तआला से ाथना करते ह  िक वह आपको रोगमुत करे और सकुशल रखे।

दसूरा :

आपके िलए बीमारी के कारण रमज़ान के महीने म  रोज़ा न रखने म  कोई हज नही ंहै। िफर उसके बाद अगर आप रोज़ा रखने

म  सम हो जाते ह , तो इस महीने के रोज़ की क़ज़ा कर गे। लेिकन अगर आप रोज़ा रखने म  सम नही ंह , तो येक िदन

के बदले एक ग़रीब यित को खाना िखलाएँगे।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने कहा :

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/hi/answers/221329/%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%A8-%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%A8%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%96-%E0%A4%95%E0%A4%AF%E0%A4%95-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%AE%E0%A4%A5%E0%A4%B0%E0%A4%AA-%E0%A4%9A%E0%A4%B2-%E0%A4%B0%E0%A4%B9-%E0%A4%A5-%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%AC-%E0%A4%89%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F
https://archive-1446.islamqa.info/index.php/hi/answers/221329/%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%A8-%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%A8%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%96-%E0%A4%95%E0%A4%AF%E0%A4%95-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%AE%E0%A4%A5%E0%A4%B0%E0%A4%AA-%E0%A4%9A%E0%A4%B2-%E0%A4%B0%E0%A4%B9-%E0%A4%A5-%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%AC-%E0%A4%89%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F
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“असमथ यित पर रोज़ा अिनवाय नही ंहै। यिक अलाह तआला का फरमान है :

خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع ورِيضاً اانَ مك نمو 

[البقرة : 185]

''और जो बीमार हो या याा पर हो, तो वह दसूरे िदन म  उसकी संया परूी करे।'' (सरूतुल बक़रा : 185)

लेिकन अवेषण और छानबीन से यह पट होता है िक रोज़ा रखने म  असमथता के के दो कार ह  : एक अथायी

असमथता और दसूरी थायी असमथता।  

अथायी असमथता वह है, िजसके समात होने की आशा हो। और उत आयत म  उसी का उलेख िकया गया है। इसिलए

असमथ यित तब तक तीा करेगा जब तक िक उसकी असमथता समात नही ंहो जाती।

िफर वह छटेू हुए रोज़े की क़ज़ा करेगा, यिक अलाह तआला का फरमान है :

خَرا اميا ندَّةٌ مفَع 

[البقرة : 185]

“तो वह दसूरे िदन म  उसकी संया परूी करे।” (सरूतुल बक़रा : 185)

थायी असमथता से तापय वह असमथता है िजसके समात होने की आशा न हो... इस िथित म  उसपर येक िदन के

बदले एक ग़रीब यित को खाना िखलाना अिनवाय है।

“अश-शह अल-मुते” (6/324-325) से उरण समात हुआ।

तीसरा :

मुसलमान के िलए िक़याम (तरावीह) की नमाज़ का सवाब िलखा जाता है, चाहे वह उसे मिजद म  पढ़े या घर पर। यिप

इस नमाज़ को मिजद म  पढ़ना बेहतर है।

जो यित इस नमाज़ को हर साल लगातार मिजद म  अदा कर रहा था, िफर बीमारी के कारण उसे घर म  ही पढ़ िलया, तो

अलाह उसके िलए उसका परूा सवाब िलखेगा, मानो उसने मिजद म  ही नमाज़ अदा की हो।

अब ूमसूा रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िक उहने कहा : रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “जब
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बंदा बीमार होता है या सफर करता है, तो उसके िलए उन सभी कायो  ंका अ व सवाब िलखा जाता है िजह  वह िनवासी

और वथ होने की अवथा म  िकया करता था।” इसे बुखारी (हदीस संया : 2996) ने िरवायत िकया है।

चौथा :

िजस यित की बीमार होने या सो जाने आिद के कारण रात की नमाज़ छटू जाए, तो उसके िलए िदन के दौरान उसकी

क़ज़ा करना धमसंगत है।

आयशा रिज़यलाहु अहा से िरवायत है िक : “जब अलाह के रसलू (सललाहु अलैिह व सलम) की रात की नमाज़

(तहजुद) दद या िकसी और वजह से छटू जाती थी, तो आप िदन के दौरान बारह रकअत पढ़ते थे।” इसे मुिलम (हदीस

संया : 746) ने िरवायत िकया है।

अलामा अन-नववी रिहमहुलाह कहते ह  :

“यह इस बात का माण है िक िवद (ित िदन िकया जाने वाला िनयिमत काम) की पाबंदी करना मुसतह़ब (वांछनीय) है,

और यह िक यिद वे छटू जाएँ, तो उनकी क़ज़ा की जानी चािहए।”

“शह सहीह मुिलम” (6/27) से उरण समात हुआ।

अतः जो कुछ आप रात म  नमाज़ पढ़ने वाले थे, उसकी क़ज़ा कर गे तथा उसम  एक रकअत की वृदि्ध कर ल गे तािक वह

संया िवषम न हो। यिक िव की नमाज़ केवल रात म  होती है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


