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21819 - या आशरूा का अ व सवाब उस यित को िमलेगा जो इसके रोज़े की नीयत िदन के दौरान

करे

न

मुझे आशरूा के िदन रोज़ा रखने की फज़ीलत (िवशेषता) का ान है और यह िक वह िपछले एक वष के पाप का कफारा

(ायिच) बन जाता है, परंतु हमारे यहाँ ईसवी कैल डर (ग ेगोिरयन कैल डर) चिलत है, िजसके कारण मुझे आशरूा के

िदन का ान उसकी सुबह को हुआ। उस समय तक म  न  कुछ खाया नही ंथा इसिलए म  न  रोज़ा रखने िक नीयत कर ली,

तो या मेरा रोज़ा सही है और या मुझे इस िदन की फज़ीलत और िपछले एक वष के पाप के कफारा का पुय ात

होगा

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव शंसा अलाह के िलए है िक उसने आपको नवािफल (वैिछक उपासना कृय) और आाकािरता का लालाियत

बनाया। हम उस से दुआ करते ह  िक वह हम  और आप को इस पर सािबत क़दम (सुदृढ़) रखे।

जहाँ तक रोज़े की नीयत रात ही से करने के बारे म  आप के न का संबंध है, तो नबी सललाहु अलैिह व सलम से

ऐसा माण सािबत है जो यह तक  देता है िक नल (वैिछक) रोज़े की नीयत िदन म  करना सही है, जब तक मनुय ने

फ के बाद रोज़ा तोड़नेवाली चीज़ म  से िकसी चीज़ का योग न िकया हो। चुनाँचे आयशा रिज़यलाहु अहा ने वणन

िकया है िक एक िदन नबी सललाहु अलैिह व सलम अपनी पिनय के पास तीफ लाए और फरमाया : ‘‘या तुम

लोग के पास कोई (खाने की) चीज़ है उहने जवाब िदया : नही।ं आप ने फरमाया : तो िफर म  रोज़े से हूँ।” (सहीह

मुिलम हदीस संया : 170,1154)

हदीस म  युत शद ‘‘इज़न” (अथात : तब, तब तो, तो िफर) वतमान काल को दशाने के िलए आता है। यह इस बात का

माण है िक नल रोज़े की नीयत िदन म  करना जायज़ है। जबिक फज़ रोज़े का मामला इसके िवपरीत है, वह रात ही से

नीयत िकए िबना सही नही ंहोगा। यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम की हदीस है : ‘‘िजस ने फ से पहले रोज़े की

नीयत नही ंकी तो उस का रोज़ा नही ंहै।” इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2454) और ितिमज़ी (हदीस संया : 726) ने

िरवायत िकया है, तथा शैख अबानी रिहमहुलाह ने “सहीहुल-जामे” (हदीस संया : 6535) म  इस हदीस को सहीह क़रार
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िदया है। यहाँ रोज़े से अिभाय अिनवाय रोज़े ह ।

इस आधार पर आप का रोज़ा सही है। रहा न रोज़े के सवाब की ाित का, तो या वह परेू िदन के रोज़े का सवाब होगा

या केवल नीयत करने के समय से ही सवाब िमलेगा शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  :

(इस िवषय म  उलमा के दो कथन ह  : थम : उसे िदन के आरभ से सवाब िदया जाएगा यिक शरई रोज़ा िदन के आरभ

से ही होता है।

दसूरा : उसे केवल नीयत के समय से सवाब िदया जाएगा। यिद उसने सयू ढ़लते समय नीयत की है तो उसे आधे िदन का

सवाब िमलेगा। और यही सही कथन है, यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : “आमाल (कमो )ं का

आधार नीयत पर है। और हर यित को उसकी (अछी या बुरी) नीयत के अनुकूल (अछा या बुरा बदला) िमलेगा।’’

(बुखारी व मुिलम) और इस यित ने तो िदन के दौरान नीयत की है। अतः उसे अ भी नीयत ही के समय से ात

होगा।

इस राजेह कथन की बुिनयाद पर यिद रोज़ा िदन पर बोला जाए, उदाहरण के तौर पर : सोमवार का रोज़ा, जुमेरात का

रोज़ा, बीज़ के िदन (अथात येक िही महीने की 13, 14, 15 तारीख़) का रोज़ा और ित माह के तीन रोज़े। और मनुय

इन िदन के रोज़ की नीयत िदन के दौरान करे तो उसे उस िदन का सवाब नही ंिमलेगा।) (अशहुल मुते 6/373)

और यही हुम उस यित पर भी लाग ूहोगा िजसने आशरूा के रोज़े की नीयत फ उदय होने के बाद की, ऐसे यित को

आशरूा के रोज़े पर िमलने वाला अ, यानी एक वष के पाप का कफारा ात नही ंहोगा। यिक यह बात उस पर परूी

नही ंउतरती है िक उस ने आशरूा के िदन का रोज़ा रखा, बिक उसने तो अपनी नीयत की शुआत से, िदन के कुछ िहसे

का रोज़ा रखा है।

परंतु उसे अलाह के महीने मुहरम म  रोज़ा रखने का आम अ व सवाब िमलेगा, और वह रमज़ान के बाद सब से ेठ

रोज़ा है। (जैसा िक सहीह मुिलम, हदीस संया :1163 म  वणन हुआ है।)

आशरूा के िदन - और इसी के समान बीज़ के िदन – को, आप और बहुत से लोग के िदन की शुआत होने तक न जान पाने

के सबसे महवपणू कारण म  से : शायद ईसवी कैल डर का उपयोग और चलन है, जैसा िक आप ने उलेख िकया है। इस

तरह की फज़ीलत का छटू जाना शायद आप के और उन तमाम लोग के िलए िजन पर अलाह ने इितक़ामत (दीन पर

सुदृढ़ता) के ारा एहसान (उपकार) िकया है, िही कैल डर अपनाने और इसी के अनुकूल अमल करने का कारण बने। - िजसे

अलाह ने अपने बद के िलए मशअ (धमसंगत) क़रार िदया है, और अपने दीन के िलए पसद फरमाया है – भले ही

उसे अपने िवशेष कायो  ंऔर आपसी यवहार के दायरे म  योग कर , तािक इस कैल डर और िजन शरई अवसर की यह याद
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िदलाता है उनको पुनजी िवत िकया जा सके, और अहले िकताब (यहदू व नसारा) का िवरोध हो सके िजनका िवरोध करने

और उनके अनुठान औऱ िवशेषताओ ंसे उकृट रहने का हम  हुम िदया गया है। िवशेषकर िपछले पैगंबर के समुदाय म

इसी चंद  कैल डर का चलन था, जैसा िक आशरूा के िदन यहिूदय के रोज़ा रखने के कारण का उलेख करनेवाली हदीस से

यह बात इंिगत होती है, - और आशरूा के िदन को चंद  कैल डर के मायम से ही जाना जाता है – िक यह वही िदन है िजस म

अलाह ने मसूा अलैिहसलाम को नजात दी थी। इससे पता चला िक वे लोग इसी पर अमल करते थे, अंग ेज़ी सौर महीन

पर उनका अमल नही ंथा। (अशहुल मुते 6/471)

आशा है िक अलाह तआला आप से और आप जैसे भलाई के लालाियत लोग से इस िवशेष अ व सवाब के छटू जाने

म  खैर व भलाई पैदा कर दे। यह इस तरह िक इस अ के छटू जाने से दय म  जो एहसास पैदा होता है वह मनुय को

अछे काय म  संघष करने पर उभारता है, जो अनेक कार की बदगी का कारण बनता है। िजनका दय पर इतना भाव

हो सकता है जो मनुय को िवशेष आाकािरता से ात होने वाले भाव से कही ंअिधक होता है। िजसकी ओर कुछ लोग

झान रखते ह  और वह उनके िलए आाकािरताओं से सुती व आलय का कारण बन जाती है। और कभी यह उसके

अिभमान म  पड़ने और उस आाकािरता के ारा अलाह पर उपकार जताने का का कारण बनता है।

अलाह से दुआ है िक वह हम  अपनी कृपा व अनुकंपा और अ व सवाब दान करे, और अपने िज़ व शु पर हमारी

मदद करे।


