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210590 - गहण की नमाज़ का तरीक़ा

न

(सरूज या चाँद) ग हण की नमाज़ का तरीक़ा या है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

बुख़ारी (हदीस संयाः 1041) और मुिलम (हदीस संयाः 911) – और हदीस के ये शद मुिलम के ह  – ने अब ूमसऊद

अंसारी रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहाः अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : (सयू और चंद मा अलाह की िनशािनय म  से दो िनशािनयाँ ह  िजनके ारा अलाह तआला अपने बद को

डराता है। वे दोन िकसी की मौत के कारण ग हण ग त नही ंहोते ह । अतः अगर तुम उनम  से कोई चीज़ देखो तो नमाज़

पढ़ो और अलाह से दुआ करो यहाँ तक िक तुम पर जो आपदा आई है वह समात हो जाए।)

तथा बुखारी (हदीस संयाः 1059) और मुिलम (हदीस संयाः 912) ने अब ूमसूा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है

िक उह ने कहा : "सरूज ग हण ग त हो गया तो पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम घबराए हुए उठे आप को डर था िक

यह िक़यामत (लय) न हो। चुनाँचे आप मिजद म  आए और इतने लंबे िक़याम, कूअ और सदे वाली नमाज़ पढ़ाई िक

म ने उस तरह आपको कभी नमाज़ पढ़ते हुए नही ंदेखा। और आप ने फरमायाः ‘‘ये िनशािनयाँ िजह  अलाह तआला

भेजता है, िकसी की मृयु या जीवन की वजह से नही ंहोती ह , बिक अलाह इनके ारा अपने बद को डराता है। अतः

जब तुम इनम  से कोई चीज़ देखो तो उसके िज़, दुआ (िवनती) और इितग़फ़ार (मायाचना) का सहारा लो।’’

दसूरा :

ग हण की नमाज़ की िविध : यह है िक वह तबीर तीमा कहे, और दुआए इितफ़ताह (सना) पढ़े, िफर अलाह का शरण

ले (अऊज़ो िबलाह पढ़े)।

और सरूतुल फाितहा पढ़े, िफर लंबी िक़राअत (पाठ) करे।
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िफर एक लंबा कूअ करे।

िफर कूअ से िसर उठाए और ‘सिमअलाहु िलमन हिमदह, रबना व लकल हद’ कहे।

िफर सरूतुल फाितहा पढ़े और लंबी िक़राअत करे, परंतु पहली िक़राअत से कम हो।

िफर दसूरी बार कूअ करे और कूअ को लंबा करे, लेिकन पहले कूअ से कम हो।

िफर कूअ से उठे और ‘सिमअलाहु िलमन हिमदह, रबना व लकल हद’ कहे, और लंबी देर तक खड़ा रहे।

िफर दो लंबे सदे करे, और दोन सद के बीच देर तक बैठे।

िफर दसूरी रकअत के िलए खड़ा हो, और पहली रकअत की तरह दो कूअ वग़ैरह करे, लेिकन वह जो भी काय करेगा

लंबाई म  पहली रकअत से कम होगा, िफर तशह्हुद करे और सलाम फेर दे।

देख  ‘‘अल-मुनी’’ िलने क़ुदामा (3/323), ‘‘अल-मजमअू’’ िलन-नववी (5/48).

इसका माण आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस है, िजसे बुखारी (हदीस संयाः 1046) और मुिलम (हदीस संयाः

2129) ने नबी सललाहु अलैिह व सलम की पनी आयशा रिज़यलाहु अहा से िरवायत िकया है िक उह ने कहाः

‘‘नबी सललाहु अलैिह व सलम के जीवन काल म  सयू को ग हण लग गया, तो आप सललाहु अलैिह व सलम

मिजद की ओर िनकले और लोग ने आपके पीछे सफ बना िलया। आप ने तबीर कहा। चुनाँचे अलाह के पैगंबर

सललाहु अलैिह व सलम ने एक लंबी िक़राअत की, िफर आप ने अलाहु अबर कहा और एक लंबा कूअ िकया।

िफर आप ने ‘सिमअलाहु िलमन हिमदह’ कहा।

िफर आप खड़े रहे और सदा नही ंिकया और एक लंबी िक़राअत की, जो पहली िक़राअत से कम थी।

िफर आप ने अलाहु अबर कहा और लंबा कूअ िकया, जो पहले कूअ से कम था।

िफर आप ने ‘सिमअलाहु िलमन हिमदह, रबना व लकल हद’ कहा।

िफर आप ने सदा िकया, िफर दसूरी रकअत म  भी उसी तरह िकया।

चुनाँचे आप ने चार सद म  चार कूअ परेू िकए।’’

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


