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178636 - वुज़ू म  अपयय करने से िनषे के मायम से इलाम की अछाईयो ंका वणन

न

म  एक छा हूँ , इंजीिनयिरंग और जल बंधन का अययन कर रहा हूँ। म  पानी के दुपयोग की समया के समाधान के

तरीक़े और िविध को जानने की िदलचपी रखता हूँ , उदाहरण के तौर पर वुज़ ूजो िक ढेर सारे पानी के अपयय का कारण है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उर :

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

इलाम की संुदरता व गुण का दशन करना, उसके ऊँचे पद और उसकी शरीअत (धम-शा) और उसके ावधान का

पालन करने से भलाई ात होने का उलेख करना जरी है।

आदमी दीन की कोई बात नही ंपाता है जो पहली नज़र म  उसके िलए आपिजनक कट होती है मगर उसम  िचंतन करने

और उसके उेश और अंजाम (अंितम पिरणाम) के बारे म  गौर करने से उसके सामने ऐसी चीज़ पट होकर आती है जो

िबकुल उसके िवपरीत होती है।

तहारत और वुज़ ूके अंदर पानी के इतेमाल म  िकफायत (िमतयता) से काम लेने पर उसकी लालाियता की दृिट से

इलाम के मुे को उठाने के दो प ह  :

सव थम :

उसका शारीिरक और हािदक सफाई व सुथराई करने पर यान देना, मोिमन जब हर नमाज़ के िलए वुज़ ूकरता है तो अपने

गुनाह से िदन म  पाँच बार पिवता हािसल करता है, और मोिमन जब पाँच बार वुज़ ूकरता है और एक अंग पर तीन बार

वुज़ ूकरता है तो उस से बेहतर सफाई कोई नही ंहै।

नसाई (हदीस संया : 103) ने अदुलाह असनाबही से िरवायत िकया है िक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व

सलम ने फरमाया : “जब मोिमन बंदा वुज़ ूकरता है और कुली करता है तो उसके मँुह से गुनाह िनकल जाते ह , और जब

वह नाक को झाड़ता है तो उसकी नाक से गुनाह िनकल जाते ह , जब वह अपने चेहरे को धोता है तो उसके चेहरे से गुनाह
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िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसकी दोन आँख की पलक के नीचे से (भी) िनकल जाते ह , जब वह अपने दोन हाथ को

धोता है तो उसके दोन हाथ से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोनो हाथ की अंगुिलय के नीचे से िनकल जाते

ह , जब वह अपने िसर का मसह करता है तो उसके िसर से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोन कान से (भी)

िनकल जाते ह , जब वह अपने दोन पैर को धोता है तो उसके दोन पैर से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोन

पैर के नाखनू के नीचे से भी िनकल जाते ह , िफर उसका मिजद की ओर चलकर जाना और उसका नमाज़ पढ़ना उसके िलए

नल (अितिरत) हो जाती है।”इसे अबानी ने सहीह नसाई म  सही कहा है।

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने वुज़ ूऔर नमाज़ के ारा गुनाह से शुता और पिवता ात करने के बारे म , मैल-

कुचेल और गंदगी से पाक साफ होने का उलेख करते हुए अपने इस कथन के ारा बात की है :

“तुहारा या याल है यिद तुम म  से िकसी के दरवाज़े पर एक नदी हो िजसम  वह ित िदन पाँच बार नान करे तो या

उसके मैल म  से कुछ बाक़ी रहेगा ॽ”लोग ने कहा : उसके मैल कुचैल म  से कुछ भी बाक़ी नही ंरहेगा। आप ने फरमाया :

“तो यही पाँच दैिनक नमाज़ का उदाहरण है, इनके ारा अलाह तआला गुनाह को िमटा देता है।”इसे बुखारी (हदीस

संया : 528) और मुिलम (हदीस संया : 667) ने िरवायत िकया है।

तो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने िकतनी अछी िमसाल बयान की है िजसके ारा आप वुज़ ूऔर नमाज़ के ारा

गुनाह से पाक व साफ होने को, पानी के ारा मैल-कुचैल और गंदगी से पाक व साफ होने के अवलोकन के मायम से पट

करते ह ।

दसूरा :

पाकी व सफाई हािसल करने म  पानी के उपयोग म  िकफायत और िमतयता से काम लेना उसम  अपयय न करना (यानी

अयिधक पानी इतेमान न करना): तो यहाँ पर इलाम के मुे को इस एितबार से िलया जा सकता है िक वह हर चीज़ म

अपयय करने, खपत के युितकरण, और अपयय न करने तथा बेकार म  खच न करने का बुलावा देता है, अतः हमारा

इलाम के मुे के बारे म  बात करना जबिक हम वुज़ ूके पानी म  अपयय करने के बारे म  बात कर रह  है, इस वतुिथित से

है िक उसने हर चीज़ के अंदर अपयय, िकफायत और सावधानी का आदेश िदया है और िकसी भी चीज़ के अंदर

अितशयोित न करने का आदेश िदया है, और उसी म  से वुज़ ूभी है।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह ने फरमाया :

“अलाह सवशितमान ने अपनी महान पुतक म  कह आयत  अवतिरत की ह  िजनम  अपयय और फुज़लू खची  का

उलेख िकया गया है और उनसे रोका गया है, और अपने खाने, पीने और अय सभी कार के खचो  ंम  अपयय करने वाल
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और शु यवहार करने वाल की शंसा की गई है।

अतः बेकार म  खच करना और अपयय करना वैध नही ंहै, और न तो कंजसूी और कृपणता ही सही है, तथा न ही

अितशयोित और न ही जफा। इस तरह अलाह ने सभी मामल म  मयथता अपनाने को धमसंगत करार िदया है, और

उसी म  से अितशयोित से िनषे भी है, चुनाँचे बंद को उस से रोका गया है, जैसािक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : “तुम दीन म  गुल ू(अितशयोित) करने से बचो, यिक तुम से पवू लोग को दीन म  गुल ूने नट कर िदया।’’

तथा अलाह सवशितमनू फरमाता है :

[يا اهل الْتَابِ لا تَغْلُوا ف دِينم [سورة النساء : 171

“ऐ िकताब वालो (अथात ्यहिूदयो और ईसाइयो), अपने दीन म  ग़ुल ू(अितशयोित) न करो।” (सरूतुिनसाः 171)

और अलाह तआला का उह  मना करना हमारे िलए भी मनाही है, तथा जफा और कोताही िनिष है, बिक अिनवाय है

िक हम िबना अितशयोित (अितवाद) और जफा के अिनवाय चीज़ को परूा कर , हराम चीज़ से बच  और भलाई के काम

म  जदी कर ।

गुल ू(अितशयोित) का मतलब है : अलाह की शरीअत म  वृदि्ध करना, उदाहरण के तौर पर वह आदमी िजसके िलए

शरई वुज़ ूपायात (काफी) नही ंहोता है, बिक वह पानी म  अपयय करता है, वह अपने दोन हाथ और दोन पैर को तीन

बार धोने पर बस नही ंकरता है बिक उस पर वृदि्ध करता है, तो यह अलाह की शरीअत म  गुल ूका एक कार है, इसी

तरह अज़ान म , इसी तरह इक़ामत म  और इसी तरह रोज़े इयािद म  करता है।

अतः शरीअत म  वृदि्ध करने को ग़ुल,ू इात और िबदअ्त कहा जाता है, तथा नमाज़ म  कमी के ारा कोताही करना और

परूा न करना जफा और तीत कहा जाता है, इसी तरह खचो  ंके अंदर भी अपयय करना और बेकार म  खच करना, तथा

कंजसूी और कमी करना जायज़ नही ंहै, बिक इन सब के दरिमयान बेहतरीन और सबसे अछा मामला उसके बीच का है,

जैसािक अलाह सवशितमान ने फरमाया :

.[وكذَلكَ جعلْنَاكم امةً وسطًا [البقرة : 143

“और इसी तरह हमने तुह  एक मयथ (बीच की) उमत बनाया है।” (सरूतुल बक़राः 143).

शरीअत हर चीज़ के अंदर मयथता लेकर आई है, गुल ू(अितशयोित), जफा और सती नही।ं अलाह सवशितमान

ने फरमाया :
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.[يا بن آدم خُذُوا زِينَتَم عنْدَ كل مسجِدٍ وكلُوا واشْربوا ولا تُسرِفُوا انَّه لا يحب الْمسرِفين [الأعراف :31

“ऐ आदम के बेटो, मिजद म  जाने के हर समय अपना कपड़ा अपना लो, और खाओ िपयो और अपयय न करो, िनःसंदेह

जो अपयय करते ह  अलाह उनसे महबत नही ंकरता।” (सरूतुल आराफः 31)

अलाह तआला ने ज़ीनत अपनाने का आदेश िदया है यिक उसम  सपोशी (जननांग का पदा) है, तथा उसके अंदर

खबूसरूती है, िफर फरमाया : “तक्◌़वा (ईभय) का पोशाक सबसे बेहतर है।”तक्◌़वा का पोशाक : अलाह पर ईमान है,

और अलाह का तक्◌़वा : उसकी आाकािरता, उसकी पसंदीदा चीज़ का पालन करके और उसकी हराम की हुई चीज़ से

उपेा करके, यह सबसे महान पोशाक है, और यही तक्◌़वा का िलबास है। िफर अलाह सवशितमान ने फरमाया :

“खाओ और िपयो और अपयय न करो।”खाने और पीने का आदेश िदया यिक इनम  वाय की रा और सुरा है, और

संरचना की ताक़त है, यिक खाने और पीने को छोड़ देना मौत के िलए नेतृव करता है, हालांिक ऐसा करना जायज़ नहीं

है, बिक इतनी माा म  खाना पीना अिनवाय है िजससे वाय की रा हो सके, और मनुय इसके अंदर मयथता

अपनाये तािक उसकी वाय बनी रहे और उसकी हालत ठीक रहे, चुनाँचे वह अिधक न खाये िक उसे बीमारी और तृित

और अनेक कार के दद पैदा हो जाएं, तथा खाने म  कोताही और कमी न करे िक उसके वाय को हािन पहँुचे, बिक इन

दोन के बीच का राता आपनाए, इसीिलए अलाह ने फरमाया : “और अपयय न करो।”और हर चीज़ के अंदर यह

इाफ और अपयय इस जीवन की बुराईय म  से है, अतः मोिमन यित अपने सभी मामल म  औसत को बरकरार रखता

है, और ईमान वाली मिहला सभी मामल म  िमयानारवी (मयथता) अपनाती है।”संेप के साथ अंत हुआ।

“मजमओू फतावा इने बाज़” (4/109-112).

शायद आप ने देखा िक शरीअत ने मुसलमान को वुज़ ूम  अपयय का िनदश िदया है, और वह इसका आदेश देते हुए हर

चीज़ म  अपयय का आदेश देती है, वह इसका आदेश देते हुए िदन और रात म  पाँच बार वुज़ ूकरना धमसंगत करार देती

है, और हर वुज़ ूम  वुज़ ूके अंग को तीन बार धोना धमसंगत करती है।

चुनाँचे शरीअत की अछाईयाँ और गुणः हर दो आँख वाले के सामने पट और उजागर ह : वह सफाई व सुथराई का

आदेश देती है िजससे कोई भी चीज़ परो और य म  अछी नही ंहै, और उसके अंदर अपयय का और अपयय न

करने का आदेश देती है, अपने उन िसांत और मलू सू के मायम से जो इसका आदेश करने, उस पर उभारने और उसे

उन मलू िसांत की शाखाओं पर उतारने के मायम से।

हम अलाह तआला से तौफीक़ और शुता का न करते ह ।


