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175137 - सुनते-मुअकदा की नमाज़ दस रकअत है या बारह रकअत, और या इसे जमाअत के साथ

पढ़ना जायज़ हैॽ

न

बुखारी ने अपनी सहीह म  अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहुमा की हदीस से िरवायत िकया है िक उहने कहा : म ने

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम के साथ ज़ुहर से पहले दो रकअत, ज़ुहर के बाद दो रकअत, जुमा (जुमुआ)

के बाद दो रकअत, मग़िरब के बाद दो रकअत और इशा के बाद दो रकअत नमाज़ पढ़ी। तो या इस हदीस म  विणत

सुनत  िनयिमत (मुअकदा) सुनत म  से ह ॽ यिद ऐसा ही है तो या उह  मंडली म  (जमाअत के साथ) अदा िकया जा

सकता हैॽ या उह  एक ही नीयत (इरादे) से दसूरी नमाज़ के अंतगत पढ़ा जा सकता हैॽ

उर का सारांश

सही दृिटकोण के अनुसार िनयिमत (मुअकदा) सुनत  बारह रकअत ह  : फ से पहले दो रकअत, ज़ुहर से पहले चार

रकअत  दो सलाम के साथ और उसके बाद दो रकअत, मग़िरब के बाद दो रकअत और इशा के बाद दो रकअत।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

थम : िनयिमत (मुअकदा) सुनतो ंकी संया

इने उमर रिज़यलाहु अहुमा से विणत हदीस म  आया है िक िनयिमत (मुअकदा) सुनत  दस रकअत ह । सही दृिटकोण

के अनुसार, आयशा और उमे हबीबा रिज़यलाहु अहुमा की हदीस के कारण, िनयिमत सुनत  बारह रकअत ह , िजसम

‘‘ज़ुहर से पहले चार रकअत’’ का शद आया है।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह ने कहा :

“िनयिमत सुनत  बारह रकअत ह , जबिक कुछ िवान का मानना यह है िक वे दस रकअत ह । हालाँिक, नबी सललाहु

अलैिह व सलम से ऐसी हदीस सािबत है, जो मािणत करती है िक वे बारह रकअत ह , और यह िक ज़ुहर से पहले

िनयिमत सुनत चार रकअत है। आयशा रिज़यलाहु अहा कहती ह  : ‘‘नबी सललाहु अलैिह व सलम ज़ुहर से पहले

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/hi/answers/175137/%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A4%A4-%E0%A4%AE%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%95%E0%A4%A6-%E0%A4%95-%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%9C-%E0%A4%A6%E0%A4%B8-%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%AF-%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%9C%E0%A4%AE%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%B8%E0%A4%A5-%E0%A4%AA%E0%A4%A2%E0%A4%A8-%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%9C-%E0%A4%B9%E0%A5%BD
https://archive-1446.islamqa.info/index.php/hi/answers/175137/%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A4%A4-%E0%A4%AE%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%95%E0%A4%A6-%E0%A4%95-%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%9C-%E0%A4%A6%E0%A4%B8-%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%AF-%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%9C%E0%A4%AE%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%B8%E0%A4%A5-%E0%A4%AA%E0%A4%A2%E0%A4%A8-%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%9C-%E0%A4%B9%E0%A5%BD


2 / 4

चार रकअत नमाज़ पढ़ना नही ंछोड़ते थे।’’

जहाँ तक इने उमर रिज़यलाहु अहुमा का संबंध है, तो उनसे सािबत यह है िक िनयिमत सुनत  दस रकअत ह , और यह

िक ज़ुहर से पहले िनयिमत सुनत दो रकअत है। लेिकन आयशा और उमे हबीबा रिज़यलाहु अहुमा ने (पैगंबर

सललाहु अलैिह व सलम से) चार याद िकए ह , और िनयम यह है िक िजसने याद िकया वह उस पर तक  है िजसने याद

नही ंिकया। इस कार यह िनधािरत हो गया िक िनयिमत सुनत बारह रकअत ह  : ज़ुहर से पहले चार और उसके बाद दो

रकअत, मग़िरब के बाद दो रकअत, इशा के बाद दो रकअत और फ़ की नमाज़ से पहले दो रकअत।'' मजमउूल-फतावा

(11/281) से उरण समात हुआ। 

तथा शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने कहा :

"लेखक ने अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहुमा की हदीस के आधार पर िनयिमत सुनत की संया को दस माना है,

उहने कहा : ‘‘म ने अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम से दस रकअत  याद की ह ।” िफर उहने उनका

उलेख िकया।

यह इस मामले से संबंिधत दो कथन म  से एक है।

इस मामले के संबंध म  दसूरा कथन यह है िक : िनयिमत सुनत  बारह रकअत ह , जो उस हदीस पर आधािरत है जो सहीह

बुखारी म  आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत है, वह कहती ह  : “नबी सललाहु अलैिह व सलम ज़ुहर से पहले चार

रकअत की नमाज़ पढ़ना नही ंछोड़ते थे।”

इसी तरह आप सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है : "िजस यित ने फज़ नमाज़ के अलावा बारह रकअत नमाज़

पढ़ी, अलाह उसके िलए उनके बदले वग म  एक घर बनाएगा।" और आपने उनम  से "ज़ुहर से पहले चार रकअत" का

उलेख िकया और शेष वैसा ही जैसा िक ऊपर उलेख िकया गया है।

इसके आधार पर, सही दृिटकोण यह है िक िनयिमत सुनत (मुअकदा सुनत) बारह रकअत है : फ से पहले दो

रकअत, ज़ुहर से पहले चार रकअत दो सलाम के साथ और उसके बाद दो रकअत, मग़िरब के बाद दो रकअत और इशा के

बाद दो रकअत।" “अश-शह अल-मुते” (4/68) से उरण समात हुआ। 

शौकानी रिहमहुलाह ने कहा :

“अद-दाऊदी ने कहा : इने उमर की हदीस म  आया है िक ज़ुहर की नमाज़ से पहले दो रकअत है, और आयशा रिज़यलाहु

अहा की हदीस म  यह कहा गया है िक चार रकअत है। इसे इस प म  समझा जा सकता है िक उनम  से येक ने जो देखा
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उसका वणन िकया। यह भी हो सकता है िक इने उमर चार रकअत म  से दो भलू गए ह।

हािफज़ इने हजर ने कहा : यह संभावना बहुत कम है। बेहतर यह है िक इसे दो िथितय म  माना जाए। कभी वह दो

रकअत पढ़ते थे और कभी चार रकअत पढ़ते थे।

यह भी कहा गया है िक : इसका मतलब यह समझा जाए िक वह मिजद म  दो रकअत पढ़ते थे और अपने घर म  चार

रकअत पढ़ते थे। यह भी हो सकता है िक जब वह अपने घर म  होते थे तो दो रकअत नमाज़ पढ़ते थे। िफर वह मिजद म

जाते थे तो दो रकअत और पढ़ते थे। इने उमर ने उस चीज़ को देखा जो मिजद म  हुआ, लेिकन उसे नही ंदेखा जो घर म

हुआ। जबिक आयशा रिज़यलाहु अहा को दोन मामल की जानकारी हुई।

पहले दृिटकोण का समथन उस हदीस से होता है िजसे अहमद और अब ूदाऊद ने आयशा रिज़यलाहु अहा से िरवायत

िकया है िक : नबी सललाहु अलैिह व सलम अपने घर म  ज़ुहर से पहले चार रकअत नमाज़ पढ़ते थे, िफर िनकलते थे।

अब ूजाफ़र अत-तबरी ने कहा : वह अिधकतर हालत  म  चार रकअत पढ़ते थे, और दो रकअत कम ही हालत म  पढ़ते

थे।” “नैलुल-औतार” (3/ 21) से उरण समात हुआ।

शैख अदुल-मोहिसन अल-अबाद हिफ़ज़हुलाह ने कहा :

“उमे हबीबा रिज़यलाहु अहा की हदीस और आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस संया के संदभ म  सहमत ह , िक

ज़ुहर से पहले िनयिमत सुनत चार रकअत है। यह इने उमर की हदीस के िवपरीत है, िजसम  कहा गया है िक ज़ुहर से पहले

सुनत दो रकअत है। और इसम  कोई संदेह नही ंिक सबसे पणू और सवो म करना, जो िक चार रकअत है, अिधक उिचत

है। और जो कोई दो रकअत पढ़ता है वह (भी) अछा है और इसम  कोई आपि की बात नही ंहै।” “शह सुनन अब ूदाऊद”

से उरण समात हुआ।

दसूरा : जुमा की नमाज़ के बाद दो रकअत

इने उमर रिज़यलाहु अहुमा की हदीस म  जुमा की नमाज़ के बाद विणत दो रकअत , हर िदन और रात दोहराई जाने

वाली िनयिमत सुनत म  से नही ंह । बिक यह एक अलग नमाज़ है जो ऊपर उतृ इने उमर रिज़यलाहु अहुमा की

हदीस म  उिलिखत संया म  शािमल नही ंहै।

अस-सनआनी रिहमहुलाह ने कहा : “अतः उनके शद : "दस रकअत" का अथ है जो हर िदन दोहराया जाता है।" “सुबुल

अस-सलाम” (1/316) से उरण समात हुआ।
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शैख अदुर-रहमान अस-सुहैम हिफ़ज़हुलाह ने कहा : “इने उमर रिज़यलाहु अहुमा की हदीस... जुमा के बाद की

नमाज़ [सुनत] को संदिभत करती है ; यह िनयिमत सुनत (मुअकदा सुनत) म  से नही ंहै ; बिक यह एक अलग

नमाज़ है।” “शह अल-उमदा” (1/209) से उरण समात हुआ।

तीसरा : वैिछक (नल) नमाज़ जमाअत के साथ पढ़ने का हुम

नल नमाज़ और िनयिमत सुनत के संबंध म  मलू िसांत यह है िक उह  यितगत प से (अकेले) अदा करना

चािहए, िसवाय उन नमाज़ के िजह  जमाअत के साथ पढ़ना सुनत म  विणत है, जैसे तरावीह की नमाज़, ग हण की

नमाज़, इयािद।

परंतु, यिद कभी-कभी इन वैिछक नमाज़ को जमाअत के साथ पढ़ िलया जाए, या ऐसा करने का कोई कारण है ; तो

इसम  कोई हज की बात नही ंहै, लेिकन इसे एक थायी आदत नही ंबनाया जाना चािहए, और न ही कोई िनयिमत मामला

िजसके िलए लोग इकट्ठा होते ह।

चौथा : इशा की दो रकअत सुनत और रात की नमाज़ को एक नीयत के साथ एक करना

आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस का अथ यह नही ंसमझा जाना चािहए िक इशा की दो रकअत सुनत को रात की

नमाज़ (िक़यमुलैल) के साथ एक नीयत म  शािमल िकया जा सकता है ; यिक ऐसा हो सकता है िक नबी सललाहु

अलैिह व सलम ने इशा की नमाज़ पढ़ी, िफर उसके बाद िनयिमत सुनत पढ़ी... लेिकन वणनकता ने इसका उलेख नहीं

िकया, जैसे उसने िव का उलेख नही ंिकया।

यह भी संभव है िक वणनकता ने िवशेष प से रात की नमाज़ का उलेख िकया हो।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


