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12641 - िजहाद पर शित जुटाने के िलए रोज़ा तोड़ने की वैधता

न

या मुजािहद के िलए रमज़ान के महीने म  रोज़ा तोड़ना जाइज़ है ॽ जबिक वे अपने देश म  ह  उह ने याा नही ंिकया

है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

जी हाँ, मुजािहद के िलए रमज़ान म  रोज़ा तोड़ना जाइज़ है तािक वे िजहाद करने के िलए शित जुटा सक , भले ही वे

अपने देश म  ही य न ह। यिक रोज़ा उह  लड़ाई से और दुमन को आघात पहँुचाने से कमज़ोर कर देता है।

यह इमाम अहमद के दो कथन म  से एक कथन है, और उसे शैखुल इलाम इने तैिमया, उनके दो िशय इने मुफलेह

और इनुल क़ैियम और इनके अितिरत अया िवान ने इसे पसंद (चयन) िकया है। देिखए : इने मुफलेह की िकताब

अल-फुअ़ 3 / 28.

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम से ऐसे माण विणत ह  जो िजहाद के कारण रोज़ा तोड़ने की वैधता पर तक

थािपत करते ह ।

इमाम मुिलम (हदीस संया : 1120) ने अब ूसईद खुदरी रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : हम ने

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के साथ मका की ओर -अथात ्मका को िवजय करने के अवसर पर -

याा िकया इस हाल म  िक हम रोज़े से थे। हम ने एक थान पर पड़ाव डाला, तो अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व

सलम ने फरमाया : “तुम अपने दुमन से क़रीब हो गए हो और रोज़ा तोड़ देना (रोज़ा न रखना) तुहारे िलए अिधक

शितद है।” तो यह एक सत थी, चुनाँचे हम म  से कुछ लोग ने रोज़ा रखा और कुछ ने रोज़ा तोड़ िदया। िफर हम ने

एक दसूरे थान पर पड़ाव डाला, तो आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “तुम सुबह अपने दुमन का सामना

करने वाले हो और रोज़ा न रखना तुहारे िलए अिधक शितद है, अतः तुम रोज़ा तोड़ दो।” चुनाँचे यह एक िनिचत

आदेश था तो हम ने रोज़ा तोड़ िदया।”

तथा अब ूदाऊद (हदीस संया : 2365) ने नबी सललाहु अलैिह व सलम के कुछ सहाबा से िरवायत िकया है िक उह
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ने कहा : म  ने अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को देखा िक आप ने फहे मका (अथात मका पर िवजय

के वष) अपनी याा म  लोग को रोज़ा तोड़ने का आदेश िदया और फरमाया : “ अपने दुमन के िलए शित अिजत

करो।”

हािफज़ (इने हजर) ने “अत-तखीसुल हबीर” म  फरमाया : इसे हािकम और इने अदुल बर ने सहीह कहा है। (हािफज़ की

बात समात हुई).

ये दोन हदीसे इस बात का तक  देती ह  िक यहाँ पर रोज़ा तोड़ने का हुम याा के कारण नही ंहै, बिक िजहाद करने पर

शित जुटाने के िलए है।

इमाम मािलक की मुवा की शरह अल-मंुतक़ा म  फरमाया :

हदीस के शदः ( مِكدُوعا لوتَقَو ) (अथात अपने दुमन के िलए शित अिजत करो) तो यही उनके रोज़ा तोड़ने का करण

था . . . अगर कारण याा होती तो दुमन के िलए शित जुटाने का कारण वणन न िकया जाता, बिक याा का कारण

वणन िकया जाता। (अंत)

अल-मुनावी ने “फैज़ुल क़दीर” म  फरमाया :

हदीस के शद “وِحبصم” (मुसिबह)ू अथात : तुम उस से सुबह के समय मुठभेड़ करोगे (िमलोगे) तथा एक दसूरी िरवायत

के शद यह ह  िक “तुम अपने दुमने से क़रीब हो गए हो” . . . दुमन के क़रीब होने और उह  दुमन का सामना करने के

िलए शित की आवयकता होने का कारण वणन करने से यह बात िनकाली गई है िक यहाँ पर रोज़ा तोड़ना िजहाद के

िलए है याा के िलए नही ंहै, अतः यिद शहरी े (िनवास) म  उनसे दुमन का सामना हो जाए और उह  रोज़ा तोड़ कर

शित जुटाने की आवयकता पड़ जाए तो उनके िलए ऐसा करना जाइज़ है, यिक यह मा याा के कारण रोज़ा तोड़ने

से कही ंअिधक बढ़कर रोज़ा तोड़ने के योय है। (अंत हुआ).

इनुल क़ैियम ने ज़ादुल मआद (2 / 53, 54) म  फरमाया :

वह - अथात नबी सललाहु अलैिह व सलम - उह  जब वे दुमन से क़रीब हो जाते तो रोज़ा तोड़ने का आदेश देते

तािक वे दुमन से लड़ाई करने पर शित और ताक़त जुटा सक , यिद इस तरह की पिरिथित शहर (िनवास) म  भी पैदा हो

जाए और रोज़ा तोड़ देने म  उह  दुमन से मुठभेड़ करने पर शित और ताक़त ात होती हो, तो या उनके िलए रोज़ा

तोड़ देने की अनुमित है ॽ इस बारे म  दो मत (कथन) ह  : उन दोन म  माण की दृिट से सबसे शु (सही) मत यह है िक :

उनके िलए इसकी अनुमित है। इसी मत को इने तैिमया ने चुना है, और इसी बात का उह ने इलामी सैिनक को

दिमक़ म  दुमन से मुठभेड़ करने के समय फवा िदया था, और इसम  कोई संदेह नही ंिक इसके कारण रोज़ा तोड़ देना,
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मा याा के कारण रोज़ा तोड़ने से अिधक योय है, बिक याी के िलए रोज़ा तोड़ने की वैधता इस बात पर चेतावनी है

िक इस िथित म  भी रोज़ा तोड़ना वैध है, यिक यह वैधता का अिधक हक़ रखता है, यिक वहाँ पर शित केवल याी

के साथ िविशट और सीिमत है, जबिक यहाँ पर शित उसके िलए है और मुसलमान के िलए भी है, तथा इसिलए िक

िजहाद की किठनाई और कट, याा की किठनाई और कट से अिधकतर है, और इसिलए भी िक मुजािहद के िलए रोज़ा

तोड़ने से ात होनी वाली मसलहत (िहत और लाभ) याी के िलए रोज़ा तोड़ने से ात होने वाली मसलहत और िहत

से कही ंअिधक बढ़कर और महानतर है, यिक अलाह तआला का फरमान है :

[وأعدوا لهم ما استطعتم من قوة [الأنفال : 60

“और तुम से िजतना हो सके उन (दुमन) के िलए शित और ताक़त तैयार करो।” (सतुल अनफाल : 60)

और दुमन से मुठभेड़ के समय रोज़ा तोड़ देना ताक़त और शित के सबसे महान कारण म  से है . . . और इसिलए िक नबी

सललाहु अलैिह व सलम ने सहाबा से जब वे अपने दुमन के क़रीब हो गए तो फरमाया : “तुम अपने दुमन से क़रीब

हो गए हो और रोज़ा तोड़ देना (रोज़ा न रखना) तुहारे िलए अिधक शितद है।” तो यह एक सत थी। िफर हम ने

एक दसूरे थान पर पड़ाव डाला, तो आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “तुम सुबह अपने दुमन का सामना

करने वाले हो, और रोज़ा न रखना तुहारे िलए अिधक शितद है, अतः तुम रोज़ा तोड़ दो।” तो यह एक िनिचत

आदेश था। अतः हम ने रोज़ा तोड़ िदया।)

आप सललाहु अलैिह व सलम ने यहाँ उनके दुमन से क़रीब होने और दुमन का सामना करने के िलए उह  शित की

आवयकता होने का करण बताया है, और यह याा के अलावा एक अय कारण है, और याा वयं एक वतं कारण है।

कारण पट करते हुए आप सललाहु अलैिह व सलम ने उसका उलेख नही ंिकया है और न उसकी ओर संकेत िकया है

. . . सारांश यह िक शरीअत की चेतावनी और उसकी तवदिशता (िहकमत) इस बात का तक़ाज़ा करती है िक िजहाद के

िलए रोज़ा तोड़ना, मा या के िलए रोज़ा तोड़ने से, अिधक योय है। िफर यह कैसे नही ंहोगा जबिक शरीअत ने उसके

कारण की ओर संकेत िकया है, उस पर चेतावनी दी है, उसके हुम को पटता के साथ वणन िकया है और उनके िलए उसके

कारण रोज़ा तोड़ना िनिचत क़रार िदया है। तथा इसका माण ईसा िबन यनुूस की िरवायत भी है िजसे उह ने शोअबा से

उह ने अम  िबन दीनार से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : म  ने इने उमर को फरमाते हुए सुना िक : अलाह के पैगंबर

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने मका के िवजय के िदन अपने सािथय से कहा : “यह लड़ाई का िदन है, अतः तुम

रोज़ा तोड़ दो।” चुनाँचे आप सललाहु अलैिह व सलम ने इस हदीस म  लड़ाई को रोज़ा तोड़ने का कारण बताया है,

और उस पर रोज़ा तोड़ने के आदेश को अर “फा” (अथात तो, अतः) के ारा आधािरत िकया है, और इस शद से हर एक

यही समझता है िक रोज़ा तोड़ना लड़ाई के कारण है। (इनुल क़ैियम की बात समात हुई).
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और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता है।

यह यु िजसका इनुल क़ैियम रिहमहुलाह ने उलेख िकया है, वष 702 िही म  मुसलमान और तातािरय के बीच हुई

थी और उसम  मुसलमान को िवजय ात हुई थी।

इने कसीर रिहमहुलाह ने फरमाया :

उह ने -अथात इने तैिमया रिहमहुलाह ने - उनसे लड़ाई की अविध के दौरान लोग को रोज़ा तोड़ने का आदेश िदया

और वयं उह ने भी रोज़ा तोड़ िदया, वह सैिनक और सेनापितय पर चकर लगाते थे और अपने हाथ म  से कोई चीज़

लेकर खाते थे तािक उह  बतलाय  िक लड़ाई करने पर शित जुटाने के िलए उनका रोज़ा तोड़ देना सवेठ है, तो लोग भी

खाते थे। (इने कसीर की बात समात हुई)

देिखए : “अल िबदाया विनहाया” (14 / 31).


