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114196 - आवयकता पड़ने पर अजनबी मिहला की ओर देखना

न

या मद के िलए अजनबी (परायी) मिहला की ओर देखना जाइज़ है, चाहे वह िहजाब (पद ) म  हो या िहजाब म  न हो  और

यह देखना शत (कामवासना) के साथ नही ंहै, बिक वह िकसी ज़रत की पिूत के िलए है, उदाहरण के तौर पर िबी या

खरीद या कोई चीज़ पछूने या िकसी अय उेय के िलए है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान अलाह अलाह के िलए है।

मलू िसात िजसे इलामी धम शा ने तुत िकया है वह सामाय प से मिहलाओ ंकी ओर देखने से िनिषता,

मिहलाओं की िच और उनके स (पद  और छुपाने की चीज़) की तरफ देखने से िदल को सुरित रखने और िनगाह नीची

रखने पर बल देना, और दोन िलंग म  से एक के दसूरे के साथ संबंध म  शम व हया, शील, शुता और सतीवता

(पाकदामनी) को यान म  रखना है।

लेिकन इसके बावजदू शरीअत ने िभन पिरिथितय और दशाओं, और आवयकताय  पड़ने की िथित को यान म  रखा है

जो इस अयाय (िवषय) म  िवतार का तक़ाज़ा करते ह , िकतु पद  वाली और िबना पद  वाली मिहला के बीच देखने के

अहकाम म  अतर करना उिचत है :

िबना पद  वाली मिहला अपने पदा करने के अंग का कुछ भाग खोले हुए होती है, जैसे िकः बाल, सीना और कलाई, और ये

चीज़  िवान की सव सहमित के साथ पद  और छुपाने की चीज़ म  से ह , और अलाह तआला ने अपनी िकताब म

मिहलाओं के छुपाने और पदा करने के अंग और ंृगार एंव शोभा की जगह की तरफ देखने को हराम क़रार िदया है,

अलाह अज़ा व जल ने फरमाया : "मुसलमान मदो  ंसे कहो िक अपनी िनगाह नीची रख , और अपनी शमगाह (गुतांग)

की िहफाज़त कर , यही उन के िलए पाकीज़गी है, लोग जो कुछ कर रहे ह  अलाह तआला सब जानता है। और मुसलमान

मिहलाओं से कहो िक वे भी अपनी िनगाह नीची रख  और अपने सतीव की िहफाज़त कर , और अपनी ज़ीनत का दशन न

कर  िसवाय उस के जो ज़ािहर है, और अपने गरेबान पर अपनी ओढ़िनय को परूी तरह से फैलाये रह  और अपनी ज़ीनत

(ंृगार) का दशन िकसी के सामने न कर  िसवाय अपने पित के या अपने िपता के या अपने ससुर के या अपने बेट के या

अपने पित के बेट के या अपने भाईय के या अपने भतीज के या अपने भांज के या अपनी सिखय के या अपने गुलाम के
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या नौकर म  से ऐसे मदो  ंके िजन को कामुकता न हो या ऐसे बच के जो मिहलाओ ंके पद  की बात के बारे म  न जानते ह,

और इस तरह से ज़ोर-ज़ोर से पैर मार कर न चल  िक उन के छुपे ंृगार का पता लग जाये। और हे मुसलमानो तुम सब के

सब अलाह के दरबार म  माफी मांगो तािक तुम कामयाबी पाओ।" (सरूतुनरू : 30-31)

इस आयत म  मिहलाओं के पदा करने और िफतन  की जगह से िनगाह को नीची रखने पर पट माण और तक  है, अत :

िकसी मुसलमान के िलए वैध नही ंहै िक वह उस सीमा से आगे बढ़े िजसे अलाह तआला ने िनधािरत कर िदया है, जैसािक

कुछ लोग -अलाह उह  िहदायत दे- ऐसा करते ह  जब वे बे-पदा मिहलाओं के साथ बैठते ह , या उन से बात चीत करते ह ,

या उन के साथ साातकार करते ह  जबिक वे अपने परेू बनाव िसंगार और ंृगार के साथ होती ह , और इस पर अिधक यह

के वे कभी कभार हंसी और मज़ाक़ भी करते ह , और वे जो कुछ करते ह  उस म  कुछ भी गलत नही ंसमझते ह । तो इन लोग

को ात होना चािहए िक सव शितमान अलाह इस बात को पसद नही ंकरता है िक उस की हुमत (धमिनिष बात) का

खुलेआम अपमान िकया जाये, और शरई अहकाम (धािमक ावधान) को मज़ाक और तुछ बना िलया जाये। िफर ऐसी

अवथा म  या होगा जब िक बे-पदगी और ंृगार दशन ऐक ऐसा दृय और प बन गया है िजसे अिधकांश लोग बुरा

और िनंदनीय नही ंसमझते ह   यही वातव म  धम, नैितकता और िववास के अदर असली पतन और िवकार है। हम

अलाह तआला से अपने और आप के िलए इस से सुरा और बचाव का न करते ह ।

इनुल क़ान अल फारसी रिहमहुलाह कहते ह  :

"यिद यह अजनबी मिहला -अथात गैर मम औरत- बड़ी आयु की है और वह मुसलमान है, तो इस म  कोई रहय की बात

नही ंहै िक एक अजनबी मद के िलए उस के चेहरा, दोन हथेिलय और दोन पांव के अलावा उस के शरीर के िकसी अय

भाग : जैसे सीना, पेट, गदन, बाल, नािभ से ऊपर और पीठ को देखना हराम है, इन जगह (अंग) म  से कुछ भी देखना

िबकुल ही जाइज़ नही ंहै, और इस म  िकसी भी कार का कोई मतभेद नही ंहै।" (इनुल क़ान की बात समात हुई).

"अहकामुन ्नज़र" (पृ. 143)

जहाँ तक उस मिहला का संबंध है िजस ने केवल अपना चेहरा खोल रखा है, तो इस मिहला ने - बावजदू इस के िक सही

धािमक शासन का उलंघन िकया है जो मिहला के चेहरे को ढांपने (पदा करने) की अिनवायता का तक़ाज़ा करता है- परतु

मदो  ंके उस के साथ लेन देन, जैसे िकः िबी, खरीद, सहयोग, िशा, इलाज, गवाही, शादी का पैगाम इयािद की

आवयकता ज़रत के अनुसार उस के चेहरे की ओर देखने के जाइज़ होने का तक़ाज़ा करती है, इस शत के साथ िक यह

देखना कामुकता के साथ न हो, तथा उस से िफने म  पड़ने का भय न हो, तो ऐसी अवथा म  ज़रत को ज़रत के तर

तक ही सीिमत रखा जायेगा, और ज़रत , िनिष चीज़ को वैध कर देती ह । देिखये अलामा सुयतूी की िकताब "अल

अबाह वनज़ाइर" (पृ. संया : 88)



3 / 3

तथा इमाम नववी रिहमहुलाह कहते ह  :

"यिद कोई शरई (धािमक) आवयकता पड़ती है तो देखना जाइज़ है, जैसे िक िबी, खरीद, इलाज (उपचार), गवाही और

इस तरह की अय हालत म  है, िकतु इन पिरिथितय म  शत (कामवासना) के साथ देखना हराम (विजत) है, यिक

आवयकता केवल आवयकता के िलए देखना वैध ठहराती है, रही बात शत (कामवासना) की तो उस की कोई

अवायकता नही ंहै।" (नववी की बात समात हुई)

"शह मुिलम" (4/31)

तथा िजन पिरिथितय म  अजनबी मिहला को देखना वैध है उन का िवतार पवूक वणन न संया : (2198) के उर म

बीत चुका है।

जहाँ तक पदा म  न रहने वाली मिहला का संबंध है तो ज़रत की हालत को छोड़ कर उस को देखने से सदैव दरू रहना

चािहए, और उस के बारे म  उस तरह िवतार से काम नही ंलेना चािहए जैसा िक पद  वाली मिहला का मामला है, यिक

बे-पदा मिहला ने अपने शरीर के ऐसे अंगो को खोल रखा है िजन का खोलना िवान की सव समित के साथ िकसी भी

हालत म  वैध नही ंहै, िकतु पदा म  रहने वाली मिहला ने केवल उस चीज़ को खोल रखा है िजस के खोलने -और वह चेहरा

है- म  शरीअत ने कुछ िविशट पिरिथितय म  िवान की सवसमित के साथ िवतार से काम िलया है, िफर यह बात भी

है िक चेहरे के खोलने के बारे म  मतभेद िवान के बीच मोतबर (वीकाय) है। और यिद वह मिहला उन लोग म  से है िजस

का मत (िवचारधारा) उस के जाइज़ होने का है, तो इन शा-अलाह चेहरा खोलने म  उस पर कोई गुनाह नही ंहै।

और दोन मामल म  पट अतर पाया जाता है।

और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता है।
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