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108455 - उसे रमज़ान म  क़ुरआन पढ़ने के िलए समय नही ंिमलता

न

म  आपको रमज़ान के महीने के आगमन की बधाई देता हूँ। रमज़ान के महीने के शु म , म  ने अपने आप से यह िता

िकया था िक क़ुरआन करीम को खम कँगा, लेिकन अफसोस की बात है िक म  सुबह छः बजे जागता हूँ  और शाम को साढ़े

पाँच बजे घर वापस आता हूँ। और रोज़ा इफतार करने के बाद थकावट मुझे घेर लेती है। तो म  सो जाता हूँ  और लगभग दस

बजे तक सोता हूँ। िफर सेहरी तक जगा रहता हूँ  लेिकन सोने वाले के समान होता हूँ  और लगभग 12 बजे सेा जाता हूँ  तािक

सुबह जाग सकँू तो म  इस िथित म  या कँ ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

हम इस समािनत महीने की आपको बधाई देते ह , और अलाह तआला से ाथना करते ह  िक वह अपने िज़, अपने शु

और अपनी अछी इबादत करने पर हमारी मदद करे।

मुसलमान से अपेित यह है िक वह दुिनया व आिखरत (लोक परलोक) के िहत को एक साथ रखे, अतः वह न तो ऐसा हो

जाए जो, आिखरत पर यान देने के तक  से, दुिनया को याग कर देता और उसे बबाद कर देता है। और न ही उस आदमी की

तरह हो जाए जो दुिनया ही पर यान देता है और परलोक से उपेा करता है।

बिक दुिनया का मक़सद यह है िक उस से आिखरत के िलए तोशा तैयार िकया जाए, यिक दुिनया थायी थान नही ंहै,

बिक यह एक गुज़रगाह है िजस से इंसान - ज़री तौर पर - परलोक की तरफ थानांतिरत हो जायेगा।

अतः बुदि्धमान मुसलमान वह है जो उस थानांतरण के िलए तैयारी करता है, इसीिलए नबी सललाहु अलैिह व

सलम से न िकया गया िक “सबसे होशयार और सबसे दरूदशी  कौन है ॽ” तो आप ने फरमाया : “उनम  सबसे अिधक

मौत को याद करने वाला, और सबसे अिधक उसकी तैयारी करने वाला।” इसे तब ानी ने िरवायत िकया है और मुनिज़री ने

“अत-तरगीब वत तहज़ीब” (4/197) म  इसे हसन कहा है और हैसमी ने “मजमउज़वाइद” (10/312), तथा ईराक़ी ने

“तखरीज अहादीिसल एहया” (5/194) म  कहा है िक उसकी इसनाद अछी है और अबानी ने उसे “ज़ईफुत ्तरगीब”
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(1964) म  उलेख िकया है।

अतः दुिनया से थान करने के िदन के िलए तैयारी करना ज़री है, यिक वही ंथायी िठकाना है, हम अलाह तआला

से न करते ह  िक वह हम  अपनी दया व कणा के िठकाने म  एकित करे।

मुसलमान को चािहए िक वह दुिनया के काम और आिखरत के काम दोन करे, यिक इनसान को आवास, धन, कपड़े, खानी

और पानी की आवयकता होती है तािक उसका शरीर जीिवत रहे, तथा उसे शु ईमान, नमाज़, रोज़ा, अलाह का िज़,

क़ुरआन की ितलावत और लोग के साथ भलाई करने ..... की भी आवयकता होती है तािक उसका िदल जािवत रहे।

अलाह तआला ने फरमाया :

[يا ايها الَّذِين آمنُوا استَجِيبوا له وللرسولِ اذَا دعاكم لما يحيِيم [الأنفال : 24

“ऐ ईमान वालो तुम अलाह और उसके रसलू का कहना मानो जब वह तुह  बुलाए उस चीज़ की तरफ जो तुह  जीवन

दान करती है।” (सरूतुल अनफाल : 24)

अतः मुसलमान को रमज़ान और रमज़ान के अलावा म  क़ुरआन पढ़ने की आवयकता है।

इसिलए उसका क़ुरआन करीम का एक िहसा िनधािरत होना चािहए िजसे वह ित िदन पाबंदी के साथ पढ़े, तािक वह

क़ुरआन को - अिधकतम प से - चालीस िदन म  एक बार खम कर सके। जहाँ तक रमज़ान का मामला है तो उससे इससे

अिधक माा म  पढ़ना अपेित है, यिक वह क़ुरआन पढ़ने और नेिकय के सवेठ मौसम म  से है, (अलाह तआला

का फरमान है):

[شَهر رمضانَ الَّذِي انزِل فيه الْقُرآنُ [البقرة : 185

“रमज़ान का महीना वह है िजसम  क़ुरआन उतारा गया।” (सरूतुल बक़रा : 185)

आप अपने िदन से एक घटा िनकाल सकते ह  िजसम  आप क़ुरआन करीम के दो से अिधक पारे पढ़ सकते ह , इस तरह आप

महीने म  दो या तीन बार क़ुरआन खम कर सकते ह , तथा आप आने जान म  जो समय गुज़ारते ह  उससे भी लाभ उठा सकते

ह , इसिलए क़ुरआन हमेशा आपके साथ रहे आपके हाथ से अलग न हो, और आप इस बात का अनुभव कर गे िक, यिद आप

ने इसकी पाबंदी की तो इस संिछत समय म , आप ने कई बार क़ुरआन खम कर िलया है। तथा आप िजसके यहाँ काम

करते ह  उससे काम के घंट को कम करने पर समझौता कर सकते ह , भले ही इसके मुक़ाबले म  वेतन कम कर दी जाए,

अलाह तआला आपको इसके बदले भलाई दान करेगा, तथा आप अंितम दस िदन या उसके कुछ िहस म  छुट्टी ले

सकते है, सारांश यह िक आप इस महीने से लाभ उठाने की अपनी ताक़त भर कोिशश कर । अभी अवसर मौजदू है, और िदन
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बाक़ी ह । हम अलाह तआला से दुआ करते ह  िक वह हम  अपने आापालन म  लगाए।

और अगर आप काम के घंट को कम नही ंकरा सकते या कुछ िदन के िलए छुट्टी नही ंले सकते, तो आपको चािहए िक

यथाशित अपने समय से लाभ उठाएं, और अगर अलाह तआला आपकी तरफ से इस बात को जान लेगा िक अगर काम

न होता तो आप क़ुरआन की ितलावत करने के अिभलाषा और उसुक थे, तो आपको आपकी नीयत के अनुसार पुय दान

करेगा।

अलाह तआला आपको उस चीज़ की तौफीक़ दे िजसे वह पसंद करता और खुश होता है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


