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106815 - मिहलाओं के अपने घर से बाहर काम करने के िनयम

न

म  20 वष की एक युवती और इंजीिनयिरंग कॉलेज की छाा हूँ। लेिकन म  अपने कॉलेज के खचो  ंको परूा करने के िलए

गिमय म  एक पुतकालय म  दतावेज की फोटोकॉपी करने का काम करती हूँ। या इसम  कोई गुनाह है ात रहे िक म

नकाब पहनती हूँ , लेिकन कभी-कभी मुझे लगता है िक इसी कारण से कोई ितब यित मेरे पास िववाह का ताव

लेकर नही ंआया है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

मलू िसांत यह है िक मिहला को अपने घर म  रहना चािहए और केवल आवयकता के समय ही घर से बाहर िनकलना

चािहए। अलाह तआला फरमाता है :  ن ولا تبرجن تبرج الجاهلية الأولبيوت وقرن ف   "और अपने घर म  ठहरी रहो,

और िवगत अानता के युग की तरह शंृगार का दशन न करो।" (अल-अहज़ाब : 33)। यिप यह संबोधन नबी

सललाहु अलैिह व सलम की पिनय के िलए था, लेिकन सभी मोिमन मिहलाएँ इस हुम म  उनके अधीन ह । इस

संबोधन म  नबी सललाहु अलैिह व सलम की पिनय को उनके समान और रसलू सललाहु अलैिह व सलम के

िनकट उनकी िथित के कारण संबोिधत िकया गया है, तथा इसिलए िक वे मोिमन की मिहलाओं के िलए आदश ह ।

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "मिहला छुपाने योय है, और जब वह बाहर िनकलती है तो शैतान उसे

ताकता है, तथा वह अपने घर के कोने म  अलाह के सबसे अिधक क़रीब होती है।" इसे इने िहबान और इने ख़ुजैमा ने

िरवायत िकया है, और शैख अबानी ने इसे ‘’िसलिसला सहीहा’’ (हदीस नंबर : 2688 ) म  सहीह ठहराया है।

तथा आप सललाहो अलैिह व सलम ने मिजद म  उनके नमाज़ पढ़ने के बारे म  फरमाया : "और उनके घर उनके िलए

बेहतर ह ।" इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 567) ने िरवायत िकया है और शैख अबानी ने ‘’सहीह अब ूदाऊद’’ म  इसे

सहीह कही है।

दसूरी बात :
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कुछ िनयम और िविनयम के अनुसार, मिहलाओं को काम करने के िलए घर से बाहर िनकलने की अनुमित है। यिद ये शत

परूी हो जाती ह , तो मिहला को काम करने के िलए बाहर िनकलना जायज़ है, और वे शत  िननिलिखत ह  :

मिहला को काम करने की आवयकता हो, तािक वह अपने िलए आवयक धन जुटा सके। जैसा िक आपकी िथित1.

म  है।

काम मिहला की कृित के अनुकूल तथा उनके शारीिरक गठन और चिर के अनुप होना चािहए, जैसे िचिकसा,2.

निसंग, अयापन, िसलाई आिद।

काम िवशु प से मिहला े म  होना चािहए, िजसम  पराये पुष के साथ िमण नही ंहोना चािहए।3.

मिहला को अपने कायथल पर इलामी िहजाब का पाबंद होना चािहए।4.

उसका काम ऐसा न हो िक उसे िबना महरम के याा करना पड़े।5.

काम पर जाते समय उसे िनिष कायो  ंम  िलत नही ंहोना चािहए, जैसे ड ाइवर के साथ अकेले रहना या इ लगाना6.

िजससे कोई गैर-मद (अजनबी) उसे सूंघ सके।

इसकी वजह से मिहला अपने घर की देखभाल करने तथा अपने पित और बच के मामल की देखभाल करने के7.

अपने कतय की उपेा न करे।

शैख़ मुहमद सालेह उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  : “मिहलाओं का काये उन कायो  ंतक सीिमत होना चािहए जो

खासकर मिहलाओं से संबंिधत ह । जैसे िक : लड़िकय को िशा देना, चाहे वह शासिनक काय हो या तकनीकी काय हो।

और अपने घर म  मिहलाओं के कपड़े िसलने जैसे काय करना। जहाँ तक पुष से संबंिधत े म  काम करने की बात है, तो

मिहलाओ ंके िलए ऐसे थान पर काम करना जायज़ नही ंहै, यिक इसके िलए पुष के साथ िमलना-जुलना आवयक

होता है, और यह एक बड़ा िफना है िजससे बचना ज़री है। तथा यह जानना भी आवयक है िक नबी सललाहु अलैिह

व सलम से यह सािबत है िक आप ने फरमाय : "म ने अपने बाद पुष के िलए मिहलाओ ंसे अिधक हािनकारक कोई

िफ़ना (लोभन) नही ंछोड़ा। और इाइिलय का िफना मिहलाओं से संबंिधत था।" इसिलए एक यित को चािहए िक

वह सभी पिरिथितय म  अपने पिरवार को िफन के थान और उनम  िलत होने के कारण से दरू रखे।" उरण समात

हुआ।

“फतावा अल-मरअ्तुल मुिलमह” (2 / 981)

यिद आपके काय म  ये शत  परूी होती ह , तो इन शा अलाह घर से बाहर काम करने म  आप पर कोई हज नही ंहै।

हम अलाह से ाथना करते ह  िक वह आपको एक नेक पित दान करे, िनःसंदेह वही ऐसा कर सकता है और ऐसा करने म

सम है।
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और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


