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106461 - तरावीह की नमाज़ को लंबी करना

न

एक मिजद का इमाम लोग को तरावीह की नमाज़ पढ़ाता है और हर रक्अत म  एक संपणू पृठ क़ुरआ्न पढ़ता है अथात

उसकी िक़राअत लगभग 15 आयत के बराबर होती है, िकंतु कुछ लोग कहते ह  िक : वह िक़राअत को लंबी करता है,

जबिक कुछ लोग इसके िवपरीत बात कहते ह । तरावीह की नमाज़ म  सुनत या है ॽ या नबी सललाहु अलैिह व

सलम से कुछ ऐसे उरण विणत ह  िजनसे यह पता चलता हो िक कौन सी िक़राअत लंबी है और कौन सी िकराअत लंबी

नही ंहै ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

“ सही हदीस म  म  मािणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान म  और रमज़ान के अलावा अय िदन म  रात

को यारह रक्अत नमाज़ पढ़ते थे, िकंतु आप िक़राअत और अय अरकान को लंबा करते थे, यहाँ तक िक आप ने एक बार

एक रकअत म  तती ल के साथ और ठहर-ठहर कर पाँच पार की ितलावत की। तथा यह बात मािणत है आप आधी रात

को या उस से थोड़ा पहले या उसके थोड़ा बाद िक़यामुलैल करते थे, िफर आप फ के उदय होने के िनकट तक िनरंतर

नमाज़ पढ़ते रहते थे, चुनाँचे लगभग पाँच घंटे म  तेरह रक्अत नमाज़ पढ़ते थे, और इसके िलए िक़राअत और अरकान को

लंबा करने की आवयकता होती है।

तथा यह बात िस है िक उमर रिज़यलाहु अहु ने जब सहाबा को तरावीह की नमाज़ पर एक िकया तो वे बीस रकअत

नमाज़ पढ़ते थे, और एक रक्अत म  सरूतुल बक़रा की लगभग तीस आयत  पढ़ते थे अथात ्लगभग चार या पाँच पृठ,

चुनाँचे वे सरूतुल बक़रा आठ रकअत म  पढ़ते थे, यिद वे उसे (सरूतुल बक़रा) बारह रकअत म  पढ़ते थे तो वे समझते थे िक

इमाम ने िक़राअत हकी की है।

तरावीह की नमाज़ म  यही सुनत है, यिद वह िक़राअत को हकी करता है तो रक्अत की संया म  इतालीस रक्अत

तक वृदि्ध करे, जैसािक कुछ इमाम का कहना है, और यिद वह यारह या तेरह रक्अत पर ही बस करना पसंद करे तो

िक़राअत और अरकान म  वृदि्ध करे, तथा तरावीह की नमाज़ की कोई िनिचत (िनधािरत) संया नही ंहै, बिक उेय

यह है िक ऐसे समय म  नामज़ पढ़ी जाय िजसम  इतिमनान (मन की शांित) और यान ात हो, जो एक घंटे या उसके
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आसपास से कम न हो, और जो यित यह समझे िक यह लंबा है तो उसने नबी सललाहु अलैिह व सलम से उरण

बात का िवरोध िकया, अतः उसकी ओर यान नही ंिदया जायेगा।” (अंत)
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